Lebensraum zwischen Festland und Meer
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Naturschutz an der deutschen Nordseekuste. Schwarz = Naturschutz-
gebiet; gelb = Feuchtgebiet internationaler Bedeutung: rot = geplanter
Naturpark ,,Ostfriesische Inseln und Kiste* (in Anlehnung an eine
Karte des Instituts fur Vogelforschung ,,Vogelwarte Helgoland®, 1976).

Umschlagbild: Schlickwatt mit Queller bei ablaufendem Wasser
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Vorwort

Das Wattenmeer stellt mit seiner Inselwelt und den von ihm gebildeten
Salzwiesen eine einmalige, grofiraumige Naturlandschaft dar, die in der
ganzen Welt nicht ihresgleichen hat. Wahrend seine Bedeutung als
Erholungsraum fur Millionen von Menschen aufer Frage steht, beginnt
sich in der Offentlichkeit erst allmahlich die Uberzeugung durchzuset-
zen, dali es sich hier um einen Lebensraum handelt, in dem sich die
Naturkrafte noch im Gleichgewicht befinden und der sich besonders
durch seine hohe Bioproduktivitat, die Reichhaltigkeit seiner Tier- und
Pflanzenwelt und seine dkologischen Ausstrahlungen in die Nordsee
und bis zu den Tundren Nordeurasiens auszeichnet.

Dieses grofBartige Naturerbe zu erhalten, ist eine Aufgabe, der wir uns
jetzt stellen mussen, weil es in wenigen Jahren datur schon zu spét sein
konnte. Schon sind grofle Gebiete des Wattenmeeres durch Eindei-
chungen und wasserbauliche Mallnahmen verlorengegangen oder
nachteilig verandert worden. Weitere riesige Projekte sind in der Pla-
nung. Aber auch die Verschmutzung u. a. durch Industrieabwasser und
Ol bedroht zunehmend das Lebeén im Wattenmeer, und der Fremden-
verkehr kann, wo er ausufert, nachhaltige negative Auswirkungen auf
dieses empfindliche Okosystem haben.

Nur wenn Offentlichkeit, Politiker und verantwortliche Behérden den
ernsten Willen haben, das Wattenmeer am Leben zu erhalten und nach
Wegen suchen, die Interessen der Wirtschaft im weitesten Sinne mit
den Anliegen des Naturschutzes und der Landschaftspflege in Einklang
zu bringen, wird es gelingen, die Gefahren abzuwenden, die dieser
letzten Naturlandschaft in Mitteleuropa — aulier einigen Hochgebirgsre:-
gionen — nunmehr verstiarkt drohen. Es ist wenig erfolgversprechend,
den Kampf fiir den Schutz und die Erhaltung des Wattenmeeres emotio-
nal zu fiithren. Vielmehr ist es erforderlich, sachlich zu argumentieren,
was hinreichende Kenntnisse der Zusammenhdédnge voraussetzt.

Die Schutzgemeinschaft Deutsche Nordseeklste betrachtet es als eine
ihrer Hauptaufgaben, den Wissensstand tiber die Probleme des Watten-
meeres durch Offentlichkeitsarbeit zu verbessern. Eine Schriftenreihe,
deren 1. Heft hiermit vorgelegt wird, soll u. a. diesem Zweck dienen.
Dieses Heft soll eine Einfiihrung in die Wattenmeerproblematik sein.
Sie erhebt keinen Anspruch auf Vollstandigkeit. In sechs Beitragen, fur
die wir uns bei allen Autoren an dieser Stelle sehr bedanken, wird
versucht, dem Leser unter verschiedenen Gesichtspunkten die Bedeu-
tung sowie die wichtigsten Gefidhrdungen und Bedrohungen des Wat-
tenmeeres vor Augen zu fuhren und ihn von der Notwendigkeit des
Schutzes und der Erhaltung dieser groBartigen naturnahen Landschaft
zu uberzeugen. Es ist vorgesehen, in den folgenden Heften jeweils einen
speziellen Fragenkomplex ausfihrlich darzustellen.

Georg Peters
Vorsitzer der Schutzgemeinschaft Deutsche Nordseektiste e. V.
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Die Nordsee mit ihren Wattengebieten
in der Einzigartigkeit
ihrer Entstehung
Von WOLFGANG HARTUNG

Die Einzigartigkeit der Wattengebiete der Nordsee von den Niederlan-
den bis zur didnischen Kuste ist der Grund daftir, daf3 fir sie der Schutz
vor welterem Zugriff des Menschen gefordert wird.

»Einzigartig in der Welt*, diese Feststellung wird oft fiir eine Ubertrei-
bung des Naturschutzes gehalten. Jedoch beruht sie auf dem Zusam-
menwirken einer Vielfalt besonderer Umstinde, die mit der Entstehung
der Nordsee in erdgeschichtlicher Entwicklung zu tun haben und in
dieser Art sonst nirgends auf der Welt vorkommen.

Dartiber sei daher eingangs etwas gesagt.

Die Nordsee ist im Grunde kein Meer, sie ist vielmehr ein Stiick euro-
paisches Festland, auf das zwischen grof3britannischem Komplex auf
der einen, der jutischen Halbinsel und dem skandinavischen Gewdlbe
auf der anderen Seite das Wasser des Ozeans in eine flache nord-sud-

gerichtete Eintiefung ubertritt.

. Dieses Festland ist sogar der alteste Teil Europas (.,Paldaoeuropa*), sehr
frih verfestigt durch eine alte (kaledonische) Gebirgsbildung, die die
Urkontinentblécke Kanada-Gronland und Skandinavien-Finnland-
Ruflland miteinander verschweifite. So war es das Festland wihrend
der Devonzeit, auf dem in Wiistenklima rote Sandsteine entstanden. Als
sich in der Steinkohlenzeit sidlich davon der grofie mitteleuropaische
Gebirgsgurtel von der Bretagne tiber die Ardennen, Rheinisches Schie-
fergebirge. Harz bis zu den Sudeten heraushob. kam dieses nordliche
Festland ins Sinken. Es trug die groBen Moore, aus denen die Steinkoh-
lenlager entstanden. die sich von Nordrhein-Westfalen—Nordfrank-
reich-Belgien-England nach Schottland erstrecken. Zum ersten Mal
begann sich jetzt die Nord-Stid-Furche einzutiefen, die man als den
Anfang der Nordsee ansehen kann.

Die Nord-Sud-Furche greift als ,,niedersachsisches Becken* auf Nord-
deutschland tber. Das vom Ozean her tberflutende Meerwasser ver-
dunstet im trocken-heiflen Klima der Zechsteinzeit und hinterlif3t die
Salzsteinschichten, die durch ihren Auftrieb im Untergrund Nord-
deutschlands als Salzsittel und Salzstocke jetzt eine so aktuelle Rolle
spielen. So bleibt es durch die weiteren Formationen hindurch: Wechsel
zwischen festlandischen, wistenhaften Bildungen, flacher Uberflutung
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mit Inseln und eindunstendem Meer (Trias und Jura in der ,,germani-
schen* Ausbildung). In der Kreidezeit kommt es zu weiterer Uberflu-
tung, dann aber im Tertidr zur Ausbildung der Nordsee in ihren heuti-
gen Grenzen. Zum letzten Mal schickt sie einen Arm durch Wetterau
und Oberrheintalgraben bis zum groflen Stidmeer im jetzigen Alpenge-
biet. Dann reif3t diese Verbindung endgiiltig ab. Jetzt ist die Nordsee
nur noch die flache Bucht auf dem Kontinent zwischen Grofibritannien
und Jutland.

Und jetzt kommt nach dieser bisherigen, schon sehr einzigartigen Ent-
wicklung ein ganz besonderer Umstand zur Wirkung. Die Nordsee liegt
im Bereich der groflen Inlandeisgletscher der Eiszeit, die von Skandina-
vien, aber auch von Westen vom nordenglisch-schottischen Hochland
herabgleiten. Bei jeder der drei norddeutschen Eiszeiten (Elster-, Saale-
und Weichsel-Vereisung) fallt die Nordsee trocken und ist inlandeisbe-
deckt. In der Weichseleiszeit kommt es zu einer besonderen Auspri-
gung (Abb. 1), weil der Eisrand auf der jutischen Halbinsel zurick-
bleibt. Weser- und Elbe-Urstrom sowie Rhein mit Themse und Humber
vereinen sich jetzt zu einem grofen Schmelzwasserstausee, in dem
Beckentone entstehen. So enipfangt der Boden der Nordsee mit jeder
Eiszeit neue Mordnen und Schmelzwasserablagerungen und damit
gewaltigen Sedimentzuwachs an lockeren Kiesen, Sanden und Ton.

Nach der letzten Eiszeit kehrt die Nordsee zur heutigen Ausdehnung
zurluck. Das vollzieht sich in den letzten 10000 Jahren. Es ist die Wir-
kung des Meeresspiegelanstiegs im gesamten Weltmeer aufgrund des
Abschmelzens der gewaltigen Inlandeismassen auf der Nordhemi-
sphére. Um 7000 vor Chr. reicht die Nordsee bis zur Doggerbank, um
5600 vor Chr. hat sie die heutige Kiistenlinie erreicht. Sie findet den
Sedimentiiberschufl an eiszeitlichen Mordnen auf dem Nordseeboden
vor, sie tragt ab, sortiert, lagert um und baut an anderer Stelle daraus
Nordseesediment wieder auf.

Zum Sedimenttberschufl kommt ein zweiter besonderer Umstand
hinzu: Die vom Ozean her vordringende Nordsee ist tidebewegt. Diese
Tiden (Gezeiten) aber entstehen nicht in der Nordsee, sondern weit
draullen im Weltmeer. Die Nordsee hat keine eigenen Gezeiten (nur sog.
Mitschwingungsgezeiten). Die Flutwelle lauft von Norden in die Nord-
seebucht ein und nimmt dabei (als sog. Drehtide) einen ganz besonde-
ren Weg (Abb. 2). Dieser Weg bestimmt die Stromungen und damit die
Sandwanderung. Festlandsreste werden abgebaut — Reste sind die
Geestkerne der nordfriesischen Inseln Sylt, Féhr und Amrum - , neue
Aufbauformen entstehen: Das Strandwallsystem der geschlossenen
Kustenbarriere von Den Haag bis Den Helder, Ruckgrat der hollandi-
schen Westkiuste, und die Kette der westfriesischen und ostfriesischen
Inseln. Dahinter entsteht das einzigartige, sonst nirgends in dieser
Weise entwickelte Wattenmeer.

Hinzu kommt, daf3 der Meeresspiegel weiter steigt, ein Vorgang, der
auch jetzt noch nicht abgeschlossen ist. Schicht auf Schicht legt sich
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das von Ebbe- und Flutstrom bewegte Sediment libereinander. Durch
die wechselnden Stromungen und die dadurch entstehenden Formen
kommen héchst unterschiedliche Zonen mit verschiedensten Biotopen
zustande: Das Watt, das sich begriinende Vorland und die Marsch. In all
diesen Zonen sind die Lebensbedingungen fir Organismen verschie-
den, die Eigenart jeder Zone ist aber ganz extrem ausgeprégt. In langer
Evolution haben sich Lebensgemeinschaften jeder einzelnen Zone
angepallt. Sie sind auf die unversehrte Existenz ihrer jeweiligen Zone
angewiesen, ein Ausweichen gibt es nicht. Zugleich sind sie in dem
hochspezialisierten Biotop konkurrenzlos, und so kommt es zu ihrer
Massenentfaltung. So stehen diese Lebensraume von Watt und Salzwie-
sen in der Erzeugung von Biomasse weit an der Spitze und sind damit

100 200 300km

flat

Abb.1: Die Nordsee Wéhrend des Maximums der letzten Vereisung
(Weichsel-Eiszeit). (Nach VALENTIN 1957 aus WOLDSTEDT 1958).
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unentbehrliches Nahrungsreservoir einer einzigartigen, vielfiltigen
Seevogelwelt, die sich aus den Weiten der Arktis, wie in einem Trichter,
in den Nordseewatten vereint.

Aus dieser Darstellung ist zu ersehen, dal} die Einzigartigkeit des Wat-
tenmeeres auf dem komplizierten Zusammenwirken vieler verschiede-
ner Umstiande beruht. Mit Recht kann festgestellt werden, dal} es diese
Situation nirgends auf der Welt in gleicher Weise gibt. Zugleich wird
auch verstindlich, daf3 der Eingriff des Menschen in dieses in langer
Entwicklung entstandene, ausgewogene Nebeneinander und Miteinan-
der der wirksamen Umstidnde nur Zerstérung bedeuten kann. Keine
menschliche Manipulation vermag es, das Zusammenwirken all dieser
natlrlichen Krifte kiinstlich zu ersetzen.
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Abb. 2: Die Gezeitenwelle der Nordsee. Linien gleichen mittleren Hoch-
wassers in Stunden nach dem Durchgang des Mondes durch den Meri-
dian von Greenwich (nach dem Nordseehandbuch).
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Das Wattenmeer als Lebensraum
Von JURGEN DORJES

Im Wechsel von Ebbe und Flut fallen weite, der Nordseekiiste vorgela-
gerte Gebiete aufgrund herrschender Gravitationskrafte trocken, um
anschlieffend wieder vom Wasser tuberflutet zu werden. Dieser Gezei-
tenbereich, der bei Ebbe Land- und zur Flutzeit Meerescharakter
besitzt, wird als Wattenmeer bezeichnet.

Die Watten im Bereich der Deutschen Bucht (s. Abb. S. 30}, die als
Rickseitenwatten hinter den Inseln, als offene Watten ohne Inselschutz
oder als Buchtenwatten ausgebildet sein konnen, erstrecken sich tiber
eine Entfernung von etwa 450 km bei einer mittleren Breite von 7 bis 10
km. Sie bilden mit Ausnahme gewisser Hochgebirgsgebiete die letzte
Naturlandschaft Mitteleuropas, wo die vorhandenen Ablagerungs- und
Lebensrdaume noch im Einklang mit den herrschenden Naturkraften
stehen.

Durch die stetige Zufuhr von Schwebstoffen, die durch die Flisse
herantransportiert oder aber durch Brandungskrafte andernorts aufge-
wirbelt und ausgeschwemmt werden, wachsen die Watten langsam,
aber stetig auf. Dieser allméihliche Verlandungsvorgang erfolgt beson-
ders schnell in brandungs- und seegangsgeschuitzteren Gebieten, d.h. in
Buchten, im Inselschutz und im Bereich der Hochwasserlinie. Errei-
chen diese Gebiete ein Niveau oberhalb der mittleren Hochwasserlinie,
so werden sie nur noch sporadisch bei besonders hohen Wasserstinden
(Spring- und Sturmfluten) uberflutet. Dies ist der Zeitpunkt, wo erste
salzliebende Blutenpflanzen siedeln kénnen. Sie bilden die Salzwiesen,
Heller- und AuBengrodengebiete oder, kurz gesagt, das Deichvorland.
Schon diese wenigen Aussagen zeigen, daf sich innerhalb des Watten-
meeres verschieden strukturierte Gebiete abgrenzen lassen, die sich
durch spezifische Naturkrifte, Bodenzusammensetzungen, Oberfla-
chenreliefs, Wasserbedeckungszeiten sowie ortsgebundene Tier- und
Pflanzengemeinschaften unterscheiden.

Dem unkundigen Betrachter erscheint die Wattenlandschaft zunéachst
jedoch als leblose schlick- oder sanderfiillte Wiste. Er wird kaum
glauben kénnen, daf} sie zu den Gebieten der Erde zédhlt, die sich u.a.
durch eine auBergewohnlich hohe Bioproduktion auszeichnen. Wie
sind nun diese gegensitzlichen Eindriicke zu werten, und wo haben wir
die Bewohner der Watten zu suchen? Dazu bedarf es einer detaillierten
Betrachtung.

Die Wattenlandschaft erstreckt sich zwischen der Hoch- und Niedrig-
wasserlinie als eine geneigte Fliache. In den unteren Bereichen der
Auftauchflichen herrschen darum starkere Wasserstromungen und
Brandungskrafte. Hieraus resultieren starkere Transport- und Umlage-
rungskrafte, die feinere Bodenpartikel in Schwebe halten und nur
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grobere zum Absatz kommen lassen. Mit steigendem Bodenniveau und
langerer Trockenliegezeit werden auch feinere Sedimentkomponenten
wie Tone und leichte organische Partikel abgelagert. Dadurch bilden
sich kustenparallele Zonen unterschiedlicher Kornzusammensetzung
aus, die wiederum den Wassergehalt und die Bodenkonsistenz beein-
flussen. '

Wahrend die Bodenhirte und die Kornzusammensetzung landwiirts
abnehmen, nehmen die Wasserbedeckungszeit, die Lagestabilitit des
Bodens sowie der Gehalt an organischer Substanz zu. Dem Betrachter
erscheinen diese Zonen als landnahe, zum Teil extrem weiche Schlick-
und landferne, zum Teil extrem harte Sandgurtel. Diese gleichmallige
Abfolge von Schlick-, Misch- und Sandwatten wird vielfach durch tief
in die Fliche einschneidende Wasserrinnen, sogenannte Priele, gestort,
die durch stetiges Maandrieren die Umweltverhaltnisse verandern.
Neben den geschilderten Umweltbedingungen schwanken auch die
Temperaturen und der Salzgehalt je nach Sonneneinstrahlung und
Regenmengen in weiten Grenzen. Dies alles fiithrt dazu, dafl das Watt als
“ein Lebensraum mit extremen Lebensbedingungen anzusehen ist, der
nur von einer begrenzten Zahl von Arten genutzt werden kann. Diesen
eher lebensfeindlichen Bedingungen steht wegen des hohen Lichtein-
trages ein Optimum an pflanzlicher Primérproduktion entgegen, die
besonders auf einzellige Kieselalgen und Seegrasarten zurtickzuftihren
ist. Dieses reiche Nahrungsangebot erlaubt es den wenigen Arten, indi-
viduenreiche Populationen zu entwickeln, die sowohl von Ebbegiasten
(Vigeln) als auch Flutgasten (Fischen) als Nahrungsquelle genutzt
werden.
Da mit Ausnahme der Salzwiesen die Watten von aquatischen Arten
bewohnt werden, ergibt sich fir sie das Problem der Austrocknung.
Weiterhin fehlt ihnen auf den freien Flichen der Schutz vor Feinden.
Beides hat dazu geftihrt, daff die Uberwiegende Zahl der Arten ein
verborgenes Bodenleben fuhrt und sich dadurch dem Blick des
Betrachters entzieht.
Im Boden ergibt sich ein weiteres Problem, da nur die oberen Millime-
ter der Schlicksedimente und die oberen Zentimeter der sandigen
Boden Sauerstoff flihren. Um an den lebenswichtigen Sauerstoff zu
gelangen, mussen also Verbindungen zur Bodenoberfliche geschaffen
werden. Hierzu dienen Génge, Rohren oder spezielle Organsysteme, mit
Hilfe derer sauerstoffreiches Oberflaichenwasser zu den Kiemen trans-
portiert wird. '

Als Watthiotope haben wir die Salzwiesen, die Verlandungszone, die
Schlick-, Misch- und Sandwatten sowie die Be- und Entwésserungsrin-
nen, die als verzweigte Systeme das gesamte Wattenmeer durchziehen,
angesprochen. Sie alle werden von einer ortsspezifischen Fauna und
Fléra besiedelt (Abb. 1). Aber auch innerhalb dieser Bereiche lassen
sich vielfach Unterschiede in der Besiedlung feststellen. So sind in den
Salzwiesen in Abhingigkeit von der Hohenlage des Bodens und damit
von der Uberflutungshiufigkeit allgemein drei Pflanzengemeinschaf-
ten zu unterscheiden (Abb. 2). In den deichnahen, hoheren Gebieten
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dominiert die Salzbinsengemeinschaft, der sich zur Hochwasserlinie
hin die Rotschwingel- und Andelzone anschlieBen. Obwohl die hier
vorkommenden Pflanzenarten, die im SiifiwassereinflufSbereich fehlen,
an die hoheren Salzgehalte des Bodens angepaBt sind, weist die ortsan-
sassige Fauna bereits starke terrestrische Zuge auf. Neben einigen
Kleinsdugern und Brutvigeln dominieren hier die Gliedertiere mit
zahlreichen Arten. Von der marinen Fauna gelingt es nur Kleinformen
aus den Gruppen der Strudelwtrmer, der Fadenwtirmer, der Ruderfiif3-
ler und der Milben, Lebensméglichkeiten oberhalb der mittleren Hoch-
wasserlinie zu finden.

Die marine Komponente verstirkt sich zunehmend im Bereich der
Verlandungszone, die floristisch vom Queller und dem Englischen Reis-
gras beherrscht wird. Nicht selten sind hier Schnecken- und Wurmarten
anzutreffen, die von den Watten bis in diesen Héhenbereich des Bodens
vordringen. Sie vermischen sich hier mit marinen Kleinformen aus den
systematischen Gruppen der Faden- und Strudelwtirmer sowie der
Ruderfiiller und Radertierchen. Als terrestrische Elemente treten noch
Arten der Salzkafer auf.

i ST AT
elegans

Abb. 1: Siedlungszonen der wichtigsten Wattenbewohner
(Aus DORJES in REINECK 1978, DAS WATT).
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Das Schlickwatt weist in Abhangigkeit von Bindigkeit, Harte, Kornzu-
sammensetzung und Lagestabilitit des Bodens unterschiedliche Sied-
lungsgemeinschaften auf. In allen lagebestandigen Boden lebt der
Schlickkrebs Corophium, der Individuenstiarken von 5000 bis 40000 pro
Quadratmeter erreichen kann. Ebenso wie der Schlickkrebs legt der
Wattwurm Polydora, der Populationen bis zu 200000 Individuen pro -
Quadratmeter entwickeln kann, U-formige Géange an, die zum Teil in die
Génge des Krebses ein- und ausmunden. Weichere, d.h. wassergesattig-
tere Boden sind fur die Anlage der U-formigen Wohnbauten dieser
Arten ungeeignet. Sie werden bevorzugt von der Pfeffermuschel besie-
delt, die aus grofieren Siedlungstiefen rohrtérmige Korperanhénge bis
zur Bodenoberflache ausstreckt, um nahrstoffreiche Bodensedimente
und sauerstoffreiches Wasser einzusaugen.

Noch tiefgriindigere Schlickbéden sind der bevorzugte Siedlungsort
des blutroten Borstenwurmes Heteromastus, der auch als Erstbesiedler
wassergesattigter Prielgleithdnge gilt. Dank ihres hohen Blutfarbstoff-
gehaltes kann sich diese Art tiber langere Zeit im sauerstofffreien Milieu
aufhalten, um dann an die Oberflache aufzusteigen und neuen Sauer-
stoff aufzunehmen. Alle geschilderten Arten treten vergesellschaftet
mit einer Reihe anderer Krebs-, Wurm- und Muschelarten auf.

Das Mischwatt weist als Ubergangsgebiet zwischen Sand- und Schlick-
watt in seinen Lebensbedingungen eine Reihe von Mischcharakteren
auf. So ist es nicht verwunderlich, daf typische Arten von Schlick- und
Sandwatten in dieses Gebiet eindringen. Typische Arten der Mischwat-
ten sind der rohrenbewohnende Borstenwurm Pygospio und die in
Néihe der Bodenoberfliche lebende Herzmuschel Cardium. Auch diese
beiden Arten leben vergesellschaftet mit einer Reihe weiterer Wattbe-
wohner.

Das Sandwatt bedeckt im allgemeinen die tieferen Bereiche nahe der
Niedrigwasserlinie, wo Stromung und Brandung am starksten einwir-
ken und den Absatz feinerer Partikel verhindern. Der Boden ist allge-
mein fest und in seinen oberen Schichten gut durchliftet. Charakteristi-
sche Bewohner dieser sandigen Flichen sind die Borstenwiirmer Scolo-
plos und Arenicola.

Die Priele, Tiefs und Rinnen sind aufgrund der in engeren Grenzen
schwankenden Umweltfaktoren allgemein lebensfreundlicher als die
Auftauchbereiche. Dies duflert sich in einer gréf3eren Artenzahl, die
allerdings von einer geringeren Individuenzahl begleitet wird. Somit
erweist sich die Niedrigwasserlinie als echte Okobarriere. In den Unter-
wasserbereichen sind viele Flutgéaste beheimatet, die wahrend des
Hochwassers die aulergewohnlich grof3en Nahrungsreserven der Auf-
tauchbereiche nutzen. Zu nennen sind neben verschiedenen Krebsar-
ten vorrangig die Jungtiere vieler grundlebender und freischwimmen-
der Fischarten. Doch auch erwachsene Exemplare kommen wahrend
der Wasserbedeckungszeit zur Nahrungssuche auf die Wattflachen, die
aus denselben Griunden wihrend der Niedrigwasserzeit von vielen
Vogelarten aufgesucht werden,
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Die biologische Bedeutung der Watten mit ihren veristelten Prielsyste-
men liegt also einerseits in der Vielzahl nattirlicher Lebensraume,
denen eine grofle Zahl von endemischen Tier- und Pflanzenarten zuge-
ordnet werden kann, und andererseits in einer auBBergewdhnlich hohen
Bioproduktion, die auch von Arten, die auBBerhalb dieses Lebensberei-
ches anséssig sind, genutzt werden. Neben den ansassigen Arten, die in
anderen Lebensraumen fehlen, waren bei Verlust oder Beeintrachti-
gung des Wattenmeeres auch viele der Gastarten in ihrem Bestand
ernsthaft gefihrdet.

Flutgéaste sind zahlreiche Seefische, fur welche das Wattenmeer ,,Kin-
derstube® ist. Wattgaste dagegen sind alljahrlich mehrere Millionen
Wasser- und Watvogel in etwa 60 Arten, die ihre sehr kurze Brutzeit
groftenteils in subarktischen und arktischen Breiten zwischen Grén-
land und Nordsibirien zubringen. Diese Vogelarten halten sich im Wat-
tenbereich meist sehr viel langer auf als in ihrer eigentlichen nordischen
Heimat. Das Watt ist schlieBlich Lebensraum fiir den Seehund, der hier
vor allem auch seine Jungen zur Welt bringt und aufzieht.

Abb. 3: Alpenstrandldufer im Watt Foto: Ulrich Boecker
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Das Wattenmeer zwischen Ems, Weser
und Elbe als Erholungsraum
Von KARL VEIT RIEDEL

Den Wattenmeergebieten an der gesamten Nordseekiiste kommt fiir
den Fremdenverkehr und die Naherholung Giberragende Bedeutung zu.
Schon vor 200 Jahren erahnte man die hohen Werte dieser Naturland-
schaft. Heute sind sie lingst spezielle Faktoren fir Kur und Erholung
geworden und einbezogen in das Angebot, das in Niedersachsen réum-
lich nahe, doch im Charakter unterschiedliche Fremdenverkehrsregio-
nen machen: die Ostfriesischen Inseln, die Nordseebidder und die
Kiustenbadeorte. Ihre groflie Bedeutung fur Fremdenverkehr, Heilung,
Erholung und Freizeit ist aus den Statistiken abzulesen. In der Jahreser-
hebung 1977 werden fiir die Nordseeheilbdder fast 7 Mio. Géastetiber-
nachtungen und fur die Nordseektiistenbader fast 3 Mio. (in denen die
Campingiubernachtungen nicht einbezogen sind) nachgewiesen. Nach
ihrer Ortsqualifikation sind folgende Typen zu unterscheiden: die Nord-
seeheilbdder, dies sind die 7 ostfriesischen Inseln Borkum, Juist, Nor-
derney, Baltrum, Langeoog, Spiekeroog, Wangerooge sowle Cuxhaven
auf dem Festland, dazu die Nordseebdder Norden-Norddeich, Esens-
Bensersiel, Neuharlingersiel, Horumersiel-Schillig und Wilhelmshaven
sowle die Kiistenbadeorte Greetsiel, Nelmersiel, Dornumersiel, Caroli-
nensiel-Harlesiel, Hooksiel, Dangast, Eckwarden-Eckwarderhérne, Tos-
sens, Burhave, Wremen, Dorum, Spieka und weitere Orte im Kustenbe-
reich, von denen man das Wattenmeer erreichen kann.

Zum Verstindnis der heutigen Situation ist ein Blick auf die Geschichte
einiger Erholungsorte recht interessant. 1797 wurde auf Norderney das
erste Seebad im deutschen Nordwesten errichtet. Initiator war der
ostfriesische Landphysikus Friedrich Wilhelm von Halem, vor dem
schon 1783 der Juister Pastor Janus, allerdings erfolglos, dem Preulf3i-
schen Kénig Friedrich II. Vorschlédge flur eine Seebadeanstalt gemacht
hatte. Dem Norderneyer Vorbild folgte 1804 Wangerooge, 1809 Spieker-
oog, 1830 Langeoog und 1850 Borkum. Fast gleichzeitig mit den ersten
Inselbidern entstanden auch Kiistenbéader, u. a. in Dangast, wo 1804,
1821 und 1828 der Vareler Graf Wilhelm Gustav Friedrich von Bentinck
Badeeinrichtungen geschaffen und gefordert hatte. Einen wechselnden,
insgesamt aber besseren Erfolg hatte die 1818 vom Hamburger Senator
Amandus Augustus Abendroth angeregte Griundung der Seebadean-
stalt in Cuxhaven. 1856 richteten die Wangerooger, die sich nach der
Zerstorung ihres Dorfes durch die Neujahrsflut auf dem Festland ange-
siedelt hatten, bei Horumersiel-Schillig einen weiteren Kiistenbadebe-
trieb ein. Fur Wilhelmshaven sind die ersten Badeeinrichtungen kurz
nach 1871 belegt. Wahrend sich der Badebetrieb auf den Inseln gut
entwickelte, kam er bis zum Ersten Weltkrieg an der Kuste kaum zur
Entfaltung. Immerhin gab es beispielsweise schon 1907 in Esens einen
taglich verkehrenden Pferdeomnibus, der die Géste bei Hochwasser
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zum Baden nach Bensersiel fuhr. Nach dem Ersten Weltkrieg kntpften
die Ostfriesischen Inseln schnell an ihre beachtliche Tradition an.
Damit ergab sich auch ein erster Aufschwung fiir die Sielhafenorte, von
denen der Schiffsbetrieb ausging. Nach der Zwangspause durch den
Zweiten Weltkrieg bemiihte man sich in der ganzen Kiistenregion um
die Wiederaufnahme des Fremdenverkehrs. Bis etwa 1960, zum Beginn
der groflen Reisewelle, stand die Entwicklung im Zeichen der Wieder-
gewinnung der Fremdenverkehrsgrundlage und ihres Ausbaues. Im
Aufschwung der 60er Jahre kam es danach im Zuge steigenden Bedarfs
an Erholungsorten, speziell an Badeplitzen, zur Ausweitung besonders
auf dem Festland und zur Entwicklung der Kiistenbadeorte.

Die Bedeutung des Wattenmeeres fiir Heilung, Erholung und Freizeit
beruht auf vier naturgegebenen Faktoren: dem Meerwasser, dem
Klima, dem Schlick sowie dem Natur- und Landschaftsreiz. Selbstver-
standlich steht an der Spitze das Baden in der offenen See. wobei das
Meerwasser aufler durch seine rhythmische Wellen- und Brandungsbe-
wegung durch seinen Salzgehalt und die Spurenelemente auf den
menschlichen Korper einwirkt.

Wichtigster Aktivposten der Kiistenregion ist das Klima. Dabei iibt die
freie Wirkung des Windes einen besonderen Reiz aus. Eine wesentliche
Grundlage ist die staub-, keim- und pollenarme Luft, die direkt am Meer
angereichert ist mit Meeresaerosolen. Der Wissenschaftler unterschei-
det mehrere Wirkungskomplexe. Die thermisch-physischen Komplexe
umfassen Temperatur und Feuchtigkeit der Luft sowie Wind und War-
mestrahlung. Die Temperaturdifferenzen sind weit geringer als im Bin-
nenland. Durch die auch im Sommer relativ niedrigen Temperaturen
wird in der Luft, verstarkt durch den Wind, ein starker Reiz auf die Haut
ausgelibt; sie wird starker durchblutet, und der ganze Organismus,
speziell das Blutgefafisystem der Haut, wird angeregt, pa3t sich den
Bedingungen an und erlangt eingebii3te Reaktionsfihigkeiten wieder.
Das spielt fir die Abwehr sogenannter Erkaltungskrankheiten und
vieler Allergien eine wichtige Rolle. Der Komplex der Strahlungswir-
kungen umfafit auBler dem sichtbaren Licht auch die Warmestrahlung
und die biologisch wichtige Ultraviolettstrahlung der Sonne, die durch
die Reinheit der Luft, das Fehlen von Bodenerhebungen und Gebiuden
voll zur Wirkung kommt. Das Spiel von Luft und Wind bringt Gewinn,
wenn es nicht durch zu lange Sonnenbiader ins Gegenteil verkehrt,
sondern durch vorsichtige und systematische EinfluRdauer genutzt
wird. Der chemische Komplex, zu dem vor allem der Gehalt an Salzen
gehort, die von Verunreinigungen freie Luft erleichtern die Atmung
und férdern die Heilung chronischer Erkrankung der Atemwege.
Einen besonderen Wert hat der Schlick des Watts, der deshalb auch
gezielt fur Heilzwecke eingesetzt wird. Schlick ist eine Mischung aus
Mineralschlamm (Anteil ca. 48 %) mit Mineralbestandteilen und organi-
schem Faulschlamm, hohen Salz- und wichtigen Schwefelgehalten.
Schlickbdder und -packungen fiihren zu intensiven Warmereaktionen

von grofler Tiefenwirkung und sind von erheblicher Bedeutung in der
Thermotherapie bei rheumatischen Erkrankungen.
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Die gut voneinander abhebbaren, naturgegebenen Faktoren wirken bei
den Erholungsméglichkeiten, die die Orte am Wattenmeer bieten, kom-
plex zusammen. An erster Stelle zu nennen sind die mannigfaltigen
Heilfunktionen fir folgende Indikationen: allgemeine Abhirtung, Vor-
beugung, Rekonvaleszenz, Strellerscheinungen, Erschopfungszu-
stande, vegetative Dystonien, spezielle Erkrankungen der Luftwege,
Katarrhe, Bronchialasthma, allergische Erkrankungen, chronische
Ekzeme, Neurodermitis und auch Erkrankungen des rheumatischen
Formenkreises.

In Anbetracht der Reizwirkungen des Kiistenklimas und der besonders
zu beachtenden Gegenindikationen sollte man, wenn man nicht ganz
sicher ist oder entsprechende Erfahrungen hat, auch vor einem einfa-
chen Erholungsaufenthalt einen Arzt befragen. Wahrend des Aufenthal-
tes sollte man sich den Wirkungen von Wasser und Sonne nie zu lange
aussetzen; vor allem die Besonnungsdauer bedarf vorsichtiger und
systematischer Steigerung. Auch sollte man wissen, dal3 die Wirkungen
der Luft auf die Atemwege und die Haut auch ohne direkte Sonnenein-
strahlung gegeben sind und Bewegung wichtig ist. Die Klimawirkun-
gen sind immer und bei jeder Téatigkeit vorhanden. Darauf beruht der
besondere Erholungswert des Gebietes, auch wenn es nicht aus gesund-
heitlichen, sondern aus Griinden des Ausgleichs und der Freizeitfreude
aufgesucht wird.

Neben den physischen auf den menschlichen Organismus wirkenden
Faktoren stehen die Natur- und Landschaftsreize der Wattengebiete, die
nachhaltige Wirkungen auf die innere Verfassung des Menschen haben.

Die Einmaligkeit des Wattenmeeres ist sein Reichtum an Erlebniswer-
ten. Hier gibt es noch unberthrte Natur, Ruhe und Einsamkeit. Sie zu
erfahren, schafft dem Menschen Ausgleich gegentiber den psychischen
Belastungen, denen er in einer industrialisierten, technisierten, verstid-
terten und verwalteten Alltagswelt durch Léarm, Hektik, Umweltschéa-
den und mangelnde Lebensqualitat ausgesetzt ist. Ein eindrucksvolles
Naturerlebnis bietet der Wechsel von Ebbe und Flut. Die naturgegebe-
nen Verhiltnisse zwingen zu einer psychischen Anpassung, die eine
innere Belebung bewirkt. Der unabidnderliche Gezeitenrhythmus ist in
diesem Sinne eine starke Herausforderung zur Anpassung.

Der Naturfreund findet im Wattenmeer eine reichhaltige und einzigar-
tige Planzen- und Tierwelt. Insbesondere die Vogel der Watten und
Salzwiesen faszinieren auch den Laien durch ihre Formen, Bewegun-
gen, Farben und Rufe. Naturstudien und -freuden sind fur alle Alters-
stufen moglich, von der ernsthaften und systematischen Naturbeobach-
tung bis zum Muschelsammeln der Kinder. Auch an ésthetische Erleb-
nisse ist zu denken, die im stillen Anschauen naturgeschaffener Struk-
turen in Sand und Schlamm ebenso liegen wie im Sammeln und akti-
ven Gestalten von Funden wie Muscheln, Schnecken und Federn.

Unter den Betiatigungsmaoglichkeiten durfte das Baden im Meerwasser
die grofite Beliebtheit haben. Alle Inseln und Kiustenorte haben geeig-
nete Platze, an die man sich unbedingt halten muf}, schon aus Griinden
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der eigenen Sicherheit. Aus den gleichen Griinden sind die Badezeiten
strikt zu beachten, die in allen Orten regelmiflig bekanntgegeben
werden.

Strandwanderung bei stiirmischer See Foto: FVV NNB

Wegen der Bewegungsfunktionen, Klimawirkungen und Erlebniswerte
— auch bei tribem und regnerischem Wetter — sind Spazierginge und
Wanderungen am Strand und auf dem Deich standig méglich und sehr
zu empfehlen. Dabei kann man sich getrost von den Ortszentren entfer-
nen und ist bald ganz mit sich und einer horizontweiten Natur allein.
Das einzige, was man bei jedem Gang beachten mub, ist der Schutz der
Natur und der Landschaft. Deiche und Diinen sind unbedingt zu scho-
nen, sie sind der Schutz des Landes. Vorgegebene Wege sollte man
nicht verlassen. Die deutlich gekennzeichneten Naturschutzgebiete,
ganz besonders die Vogelschutzgebiete, sind zu achten.

Zu den Erholungswerten des Wattwanderns kommt beim Laufen im
Watt noch die Wirkung des Schlicks und des natiirlichen Massageeffek-
tes durch die Riffelmarken hinzu. Selbstverstédndlich erstreckt sich das
Laufen und Spielen im Watt nur auf den engsten Nahraum des Stran-
des. Anders ist dies mit den Wattwanderungen, die weiter hinausfiihren
und besondere Freuden bereiten, aber gefahrlich sind. Daher ist Vor-
sicht geboten! Wattwanderungen kénnen von Inseln und Kistenorten
aus unternommen werden. Sie erfolgen grundsétzlich auf eigene
Gefahr, worauf die Verwaltungen ausdrticklich hinweisen. Die Ttlicken
des Watts bestehen darin, dal3 bei einsetzender Flut das Wasser sehr

17



schnell von allen Seiten kommt. Der Riickweg muf3 deshalb rechtzeitig
bei Beginn der Flut angetreten werden. Bei plotzlich einsetzendem
Nebel ist eine Orientierung nicht mehr méglich. Es ist unerlaBlich, vor
jeder Wattwanderung den Gezeitenkalender einzusehen, den Wetterbe-
richt zu héren und sich Uberhaupt grindlich zu informieren. Der Bin-
nenliander sollte das Wattenmeer tiberhaupt nur mit einem kundigen
Fihrer begehen. Wo man ihn findet, wird értlich bekanntgegeben.
Einige Orte veranstalten tiglich Wattfilhrungen und haben feste Treff-
und Abmarschpldtze. Von einigen Inseln ist es sogar méglich, mit
einem Fuhrer zur Kuste zu laufen.

Selbstverstandlich kann man im Wattenmeer auch Wassersport treiben.
Paddeln, Segeln und Sportbootfahren bergen aber Gefahren und sind
nur etwas fiir Kundige. Die Sportboothifen der Inseln und Kiistenorte
bieten derzeit rund 2500 Liegeplatze. Weitere werden in absehbarer Zeit
hinzukommen. Zu erwihnen ist noch, daf3 von den Inseln und Hafenor-
ten Kutterfahrten méglich sind, die z. T. Angelgelegenheit bieten.

i SdE

éreetSJéf, Ostf};esland Krabbenkutter und hdéllandische Hausgiebel

Fote: FVV NNB

Fur die Erholung an der Kiiste und auf den Inseln sind die Monate Mai/
Juni und September die guinstigsten. Die ,,Saison* reicht von Mai bis
Ende September, besonders die Friihlings-, Herbst- und Wintermonate
- und diese Einsicht hat Zukunft — haben einen hohen Erholungswert.
Was hier am Beispiel des niedersichsischen Wattenmeeres ausgefiihrt
wurde, gilt im vollen Umfang fiir das gesamte deutsche Nordseekiisten-
gebiet,
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Die Bedeutung des Wattenmeeres
fiir die Fischerei
Von PAUL GETZEWITZ

Die Tiere, die in der Gezeitenzone unserer Kiiste leben, sind stark
wechselnden Umwelteinfliissen wie Temperatur, Salzgehalt, Brandung
und Gezeitenstromen ausgesetzt. Um zu Uberleben, mussen sie sich
-entweder diesen Gegebenheiten moglichst gut anpassen, wie die dort
lebenden Bodentiere, oder sie versuchen den schlechten Bedingungen
durch stindiges Kommen und Gehen auszuweichen. Diese ausgeprag-
ten Wanderungen charakterisieren die Vigel und Fische des Watten-
meeres.
Im deutschen Teil des Wattenmeeres gibt es knapp 70 Fischarten, die
unterschiedlich haufig in Erscheinung treten. Von diesen sind etwa 20
Arten regelmafig zu beobachten. Zeitpunkt und Dauer ihres Aufenthal-
tes werden bestimmt von der Funktion, die das Gebiet fir sie hat. Je
nachdem, ob sie es als Laich-, Aufwuchs-, Nahrungs- oder Wohngebiet
beanspruchen, lagssen sich mehrere Gruppen unterscheiden:
1. Standfische, die das Wattenmeer ganzjidhrig bewohnen. :
2. Arten, die den gréfiten Teil des Jahres hier leben und nur zum
Laichen bzw. Uberwintern in die offene See abwandern.
3. Arten, die das Wattenmeer als Aufwuchsgebiet fiir ihre Jugendsta-
dien bendtigen.
4. Fischarten, fir die das Wattenmeer ohne besondere Bedeutung ist.
Zur letzten Gruppe den Zufallsgédsten, gehéren solche Fische wie
Dorsch und Wittling. Sie sind typisch fur die offene Nordsee und zeigen
keine Anpassung an die extremen Bedingungen der Kustenzonen. Ihr
Erscheinen ist oft mit besonders guinstigen Temperaturen und Salzge-
halten verkniipft. Zuséatzlich kann es zu einem verstirkten Auftreten
dieser und dhnlicher Arten kommen, wenn in einem zum Wattenmeer
benachbarten Fischbestand die Individuenzahl stark zunimmt. Insge-
samt ist das Watt fliir diese Gruppe ohne besondere Bedeutung,
Eine groBere Anpassung zeigen die Fischarten, die man als sog. Saison-
géste zusammenfalit und die zu verschiedenen Zeiten aus unterschiedli-
chen Griinden das Gebiet.aufsuchen. Arten wie die Flunder, Seequappe
und Grundel leben zum gréften Teil im Wattenmeer und verlassen es
nur zum Laichen im Winter. Dabei entfernen sie sich unterschiedlich
weit von der Kuste.
Andere Fische, wie Hornhecht und Seenadel, nutzen das Wattenmeer
zwar als Laich-, Aufwuchs- und vor allem Nahrungsgebiet, sie wandern
jedoch im Winter ab, um tieferen Temperaturen und niedrigen Salzge-
halten auszuweichen.

19



Als reines FreB3gebiet wird das Wattenmeer von den typischen Sommer-
und Wintergasten benutzt, die meist nur als Erwachsene hier eintreffen.
Im Sommer sind dies hauptsichlich Arten, die sonst weiter stidlicher
vorkommen und das Watt mit sinkenden Temperaturen wieder verlas-
sen. Typische Wintergéaste sind Stint und Stichling, die beide Sti3was-
serarten sind. Wahrend der Stint vermutlich nur zufillig durch starken
Stufwassereinstrom in den Kistenbereich abgetrieben wird, fiihrt der
Stichling deutliche Wanderungen aus. In seltenen Fallen laichen beide
Arten auch im Brackwasser.

Zur Gruppe der Standfische zahlen wenige haufig und regelmafBig
vorkommende Arten wie Aalmutter, Seeskorpion, Scheibenbauch, But-
terfisch, Steinpicker und Strandgrundel. Sie sind v6llig abhidngig vom
kustennahen Lebensbereich, sind aber nicht nur im Wattenmeer zu
finden, sondern entlang der Kiuste ganz Nordwest-Europas bis in die
Ostsee hinein, da sie niedrige und schwankende Salzgehalte tolerieren.
Besonders interessant ist, dal sie ihre wenigen Eier an Steinen,
Muscheln und Algen anheften. Dadurch wird das Risiko vermindert,
dal3 die Eier durch die starken Gezeitenstrome verdriftet werden.
Einige Arten zeigen zuséatzlich ein Brutpflegeverhalten, das sich auf
Bewachung und Betreuung beschrinkt. Eine extreme Ausnahme bildet
die Aalmutter, die ihre Jungen lebend zur Welt bringt.

Sind die bisher erwdhnten Arten ohne oder nur von geringem fischerei-
lichen Nutzen, so kommt der dritten Gruppe eine hervorragende
Bedeutung zu, da fir sie das Wattenmeer als ,, Kinderstube‘ und Haupt-
aufwuchsgebiet fungiert.

Die Scholle ist in dieser Gruppe am zahlreichsten vertreten und ékono-
misch am wertvollsten. Ahnliches gilt fiir die Seezunge, wihrend die
Bedeutung des Wattenmeeres als Aufwuchsgebiet fir Hering und
Sprott noch nicht eindeutig geklirt ist. Obwohl die vier genannten
Arten nur durch ihre Jugendstadien im Wattenmeer vertreten sind,
dominieren sie beztglich der Individuenzahl sowie des Gewichtsanteils
bei weitem Uber alle anderen Arten. '

Im frihen und spéaten Winter laichen Scholle, Hering und Sprott auf
mehreren Laichplédtzen in der offenen Nordsee. Aufgrund des vorherr-
schenden Stréomungssystems treffen die alteren Larvenstadien im
Frithsommer vor der niederldndischen, deutschen und dinischen Kiiste
ein. Die Seezunge laicht im April/Juni nahe der Kiiste und dringt dabei
auch ins Wattenmeer ein. Ihre Eier und Larven entwickeln sich deshalb
auch schneller als die der anderen drei Arten. Wahrend des Sommers
halten sich die Jungfische in den sehr flachen Gebieten des Watts auf.
Um den extrem tiefen Temperaturen im Winter auszuweichen, wandern
sie im Herbst ins tiefere Wasser ab. Hering und Sprott schlieen sich
dann den Elternbestdnden an, Scholle und Zunge kehren jedoch im
néchsten Fruhjahr mit steigenden Temperaturen wieder ins flache Was-
ser zuruck. Je dlter sie werden, desto tieferes Wasser bevorzugen sie. Mit
4-5 Jahren - bei Erreichen der Geschlechtsreife — kehren sie nicht mehr
zuruck, sondern schlieffen sich den Brutpopulationen an. Nach neueren
Schatzungen wachsen mindestens 80 % der Jungschollen und noch

20



65 % der einjéhrigen Schollen und Zungen im Wattenmeer heran. Insge-
samt sollen sich etwa 330 Millionen 2- bis 3jahrige Schollen aus diesem
Gebiet rekrutieren. Dadurch kommt dem Wattenmeer eine zentrale
Bedeutung fiir die Fischerei zu. So belaufen sich die Gesamtanlandun-
gen an Schollen und Seezungen in der Nordsee im Durchschnitt auf
100000 t pro Jahr. Dies entspricht einem Wert von mehr als 200 Millio-
nen DM.
Das Wattenmeer als Nahrungsraum

Die Wanderung zwischen offener Nordsee und Kustengewdsser ist mit
erheblichen Stoffwechselbelastungen verbunden. Warum suchen trotz-
dem — neben den wenigen, wirklichen Standfischen - so viele andere
Arten dieses Gebiet auf? Die Erklarung liegt in dem Uberaus groflen
Nahrungsangebot, das ihnen hier geboten wird. Nach holldndischen
Schiatzungen betragt die jahrliche mittlere Benthosbiomasse*) etwa
100 g organische Substanz pro gm ohne Schalen und Hartkérper. Damit
sind die Wattflichen etwa 10mal so fruchtbar wie der Meeresboden der
eigentlichen Nordsee.

Dieses Nahrungsangebot kann von den zahlreichen Arten und den
verschiedenen Entwicklungsstadien einer Art optimal ausgenutzt wer-
den, indem ihre Anspriche, die sie an Lebensraum und Nahrung stel-
len, sich gegenseitig ausschlieBen bzw. sich nur geringfligig tiberlap-
pen. Dabei stehen die Beziehungen innerhalb und zwischen den einzel-
nen Arten zu ihrem Lebensraum in einem fein abgestimmten Gleichge-
wicht. Die Groflenverteilung der Tiere, ihre unterschiedlich gebauten
FreBlorgane und ihre verschiedenen Aktivitdtsrhythmen, die durch
Ebbe und Flut vorgegeben werden, ermoglichen die Koexistenz einer
Vielzahl von Arten. So jagen Hering, Sprott und Stint im freien Wasser
nach Zooplanktonorganismen; Dorsch, Wittling und Makrele fressen
vor allem kleinere Fische und Krebse; als einziger Fisch vermag die
Meerasche den Algenrasen auf dem Wattenboden auszunutzen. Die
meisten Arten, darunter Schollen, Zungen und Flundern, sind aber auf
die Bodentiere spezialisiert. Weiterhin wird bei raumlicher und zeitli-
cher Trennung moglicher Nahrungskonkurrenten das vorhandene
Angebot besser ausgenutzt. So bevorzugt die Scholle das flache Sand-
watt, die Zunge und Flunder mehr schlickreiche Boden, wobei die
Zunge auch noch grofiere Wassertiefen aufsucht. Neben dieser Auftei-
lung der Nahrungsgebiete kommt es im Laufe des Wachstums zu einem
Groflenwechsel in der Wahl der Beutetiere. Zeitlich getrennt ist das
Auftreten von Herings- und Sprottlarven, die beide die gleiche Nahrung
aufnehmen. Interessant ist auch das Verhalten der Schollen, die die
Atemrohren der Muscheln und die Hinterenden der Pierwurmer abbei-
Ben, die anschlieflend wieder von diesen Tieren regeneriert werden.
Insgesamt kommt es zu einer betriachtlichen Gewichts- und Gréoflenzu-
nahme der Jungfische. So wiachst die Scholle von 2 ¢cm im Larvensta-
dium bis auf 10 ecm gegen Ende des Sommers heran.

*) Benthosbiomasse ist das Gesamtgewicht aller Organismen auf einer gegebenen Flache
oder in einem gegebenen Raum des Watt- bzw. Meeresbodens.
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Diese gunstigen Bedingungen werden gefahrdet, wenn immer mehr
wertvolle Nahrungsgrinde durch Eindeichungen und Landgewin-
nungsmafBnahmen verlorengehen. Dabei wird die Frage kontrovers
diskutiert, ob dies zu einer Erhéhung der Individuenzahl in den Restge-
bieten fuhrt und das Wachstum aufgrund verstiarkter Nahrungskonkur-
renz verringert wird. Mogliche Auswirkungen auf die fischereilich
genutzten Bestande der Nordsee kénnen daher nicht ausgeschlossen
werden.

Fischerei im Wattenmeer
Neben der indirekten, jedoch einzigartigen Bedeutung als , Kinder-
stube’ fir einige der wichtigsten Nutzfische ist das Watt auch von
direktem kommerziellen Nutzen. Schon frih entwickelte sich eine auf
Eigenbedarf und Nebenerwerb ausgerichtete Fischerei, die durch die
geschiutzte Lage hinter den Inseln und die grofien, trockenfallenden
Flachen beglinstigt wurde. Zunichst dominierte der Fang mit festen
Geréaten wie Fischzaunen, Reusen und Stellhamen nahe den Ansiedlun-
gen, die zu Full oder mit noch heute gebriauchlichen Schlickschlitten zu
erreichen waren. Mit der Entwicklung von Booten wurde der Arbeitsra-
dius griof3er und der Fang in tieferen Gewissern ermoglicht. Zunéchst
wurden die Netze noch von Segelbooten mit Unterstiitzung der Stro-
mung geschleppt. Aufgrund der Motorisierung seit Beginn dieses Jahr-
hunderts kamen immer grofBere Kutter in Gebrauch, die eine Verlage-
rung der traditionellen Fanggriinde weit nach draufien vor die Inseln
zur Folge hatten. Da die GroBkutter nur die tieferen Priele befahren
konnen und der Fischbestand flr eine moderne Fischerei zu gering ist,
gibt es heute nur noch einige wenige Ortliche Fischereien: z. B. auf
lokale Heringsrassen in der Elbmindung und zunehmend auf den
besonders wertvollen Aal.
Dennoch macht die Kiustenfischerei heute 3-6 % des Nordseefanges
aus. Bei nur 1,2 % der Gesamtfliache ist das Wattenmeer damit mehr als
150mal so ergiebig flr die deutsche Fischerei wie ein gleich grofies
Meeresgebiet der offenen Nordsee. Dabei machen Garnelen und Mies-
muscheln mehr als 90 % der Ertrige aus. Fur etwa 300 Fischereibetriebe
in mehr als 20 Hafenplatzen ist diese Fischerei in den Kiistengewassern
der Nordsee die Lebensgrundlage.
Die Garnelenfischerei wird zu einem Grofiteil vor der deutschen Kiiste
ausgetibt, wo 1977 etwa 8000 t im Gegenwert von 30 Millionen DM
angelandet wurden.
Das Fanggerat der Krabbenkutter ist die Baumkurre, ein feinmaschiger
Netzsack, der durch einen stiahlernen ,,Baum‘ offengehalten wird und
auf zwei Kufen Giber den Boden gleitet. Die untere Netzoffnung schuitzt
eine mit Holz- oder Kunststoffrollen bestiickte Eisenkette. Die Rollen
sollen verhindern, daf3 unerwiinschter Beifang wie Seesterne, Muschel-
schalen und Steine vom Boden aufgenommen werden und ins Netz
geraten. Gleichzeitig scheuchen sie die Garnelen auf, die dann ins Netz
getrieben werden.
Sobald ein Fang an Deck ist, werden die Speisekrabben (Gréfie 5 cm)
aussortiert und gleich an Bord gekocht. Da sie ungekahlt sehr rasch
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Fjschkutter jm Wa ttenmeef' Foto: O, Lappan. Aurich

verderben, sind nur kurze Fangfahrten moglich. Moderne Krabbenkut-
ter sind heute aber auch schon mit Kuihlvorrichtungen ausgestattet, so
daf} die Fahrtdauer langer sein kann.

Ein besonderes Problem ist der sog. ,,Gammel*, das sind die untermalfli-
gen Garnelen und Jungfische, die oft 70 % des Fanges ausmachen und
zu Futtermehl verarbeitet werden. Der Schaden, den die Vernichtung
des Garnelen- und Fischnachwuchses moglicherweise anrichtet, wird
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unterschiedlich bewertet. So werden durch Fische und andere Riauber
etwa doppelt so viel Garnelen weggefressen wie gefischt werden. Ande-
rerseits kann ein begrenzter Wegfang der sehr zahlreichen Jungfische
die unter ihnen bestehende Nahrungskonkurrenz verringern. Durch
spezielle Netze und Sortiermaschinen, die die Jungfische und -garnelen
gleich wieder ins Wasser spiilen, versucht man dennoch, mégliche
Schiaden zu verhindern. Die eigentliche Fischerei auf diesen Gammel
(Futterkrabben) zu Industriezwecken ist in Schleswig-Holstein seit 1979
ganzlich eingestellt worden.

Ein bisher noch nicht so intensiv genutzter Erwerbszweig ist die
Muschelfischerei und -Kultur. Wichtigste Art ist die Miesmuschel, die
jedoch im eigentlichen Sinne nicht gefischt, sondern auf besonders
hergerichteten Unterwasserflichen kultiviert wird. Im Frahjahr wird
die 1- bis 2jahrige Brut in der Nahe von Wildbanken gesammelt und hier
ausgesit. Oft werden die Jungmuscheln nach einem Jahr nochmals auf
tieferliegende Flachen umgesetzt. Natiirliche Feinde, wie Seesterne und
Krabben, werden abgefischt. Die Ernte erfolgt im Winterhalbjahr. 1977
wurden etwa 13000 t im Wert von 3,3 Mio. DM geerntet. Ein sehr
wichtiger Erwerbszweig war im 19. Jahrhundert die Austernfischerei
mit 4-5 Mio. Stiick pro Jahr. Infolge von Uberfischung und Zerstérung
der naturlichen Lebensgemeinschaft, in der die Auster lebte, kam es
jedoch zu einem starken Riickgang. Heute ist die Auster trotz Schutz
und Verpflanzungen im deutschen Watt ausgestorben. Seit 1971 werden
erneut Versuche zur Kultivierung von pazifischen Austern nahe Sylt
unternommen. Obwohl die Tiere recht gut gedeihen, mul} die Brut
bisher noch importiert werden.

Andere Arten, wie Herzmuschel, Wellhornschnecke und Strand-
schnecke, werden erst seit kurzer Zeit ausgebeutet und bringen nur
bescheidene Ertrige, da sie stirker durch Umweltbedingungen beein-
flut werden. Extreme Eiswinter, wie z. B. 1978/79, bedrohen die
Muschelbédnke. Die vermarktungsreifen und halbwiichsigen Muscheln
werden durch Eisgang abgetrieben und teilweise auch vernichtet, so
daf} sie fiir die Muschelfischer nicht mehr greifbar sind.

Insgesamt steht die Nutzung im deutschen Wattenmeer aber noch am
Anfang, vergleicht man 2 g Muschelfleisch, die hier pro gm gefischt
werden, mit den 14 g pro gm in den Niederlanden.
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Gefahrdungen des Wattenmeeres
Von ROLF WANDSCHNEIDER

Wer als unbefangener Urlauber die Wattenmeerkuste besucht. hat das
Gefihl. eine noch unberiihrte Naturlandschaft zu erleben. Hier schei-
nen die Naturkrifte bisher einen Zugrift des Menschen verhindert zu
haben. Doch wenn. wie im Fruhjahr 1979, Tausende verendeter Seevo-
gel an den Strand gespult werden oder Seehundskadaver am Spulsaum
liegen, ahnt der Deichwanderer Gefahren. die das Leben in Watt und
Meer bedrohen.

Vogel und Seehunde signalisieren, dafi das Wattenmeer in Gefahr ist. Es
ist insbesondere bedroht durch grofiflaichige Eindeichungen, durch den
Bau von Hafen- und Industrieanlagen, durch Giftstoffe und schlief3lich
durch einen sich immer mehr ausweitenden Tourismus.

Eindeichungen
An der deutschen Nordseekiste sind im Laufe der letzten 15 Jahre
grof3e Flachen dkologisch wertvoller Watt- und Vorlandgebiete einge-
deicht worden. Das letzte gerade abgeschlossene Grofiprojekt ist die
Eindeichung des Nordteils der Meldorfer Bucht.
Als Ziel dieser Kustenschutzprojekte wird eine Verkurzung der Deich-
verteidigungslinie sowie die Optimierung der Sicherheit durch eine
doppelte Deichbarriere genannt. Dahinter stehen aber auch — und dies
geht eindeutig aus den Planungen hervor — massive ckonomische Inter-
essen, besonders der Landwirtschaft, aber auch des Fremdenverkehrs.
Solche Eindeichungen werden verstiandlicherweise dort vorgenommen,
wo naturliche Buchten bisher einen weit zurtickschwingenden Deich
erforderten und wo sich eine Verkurzung geradezu anbietet.
Derartige Buchten sind aber wegen ihres au3erordentlichen Reichtums
an Tieren und Pflanzen gerade die dkologisch wertvollsten Teilgebiete
des Wattenmeeres. Hier setzen sich wegen der geringen Wasserbewe-
gung die feinsten Schwebstoffe ab. Hohe, schlickreiche Watten und
ausgedehnte Salzwiesen entstehen so unmittelbar vor dem Deich. Wer-
den diese Gebiete durch Vordeichung abgetrennt, verlieren sie ihren
funktionellen Zusammenhang mit dem Ubrigen Wattgebiet und damit
ihren urspringlichen, marinen Charakter. Dies lafit sich u. a. an der
Entwicklung im Hauke-Haien-Koog anschaulich nachweisen. Die
Gesamtfliche des Wattenmeeres wird unter Verlust seiner wertvollsten
Teile immer mehr eingeengt. Dies ist flir den Bestand des Wattenmeeres
entscheidend, da sich neues Watt vor der Inselkette und den Sé&nden aus
hydrodynamischen Grinden kaum bilden kann.
Unbestritten sind wir heute mehr denn je auf die Funktionsfihigkeit
des Lebensraums Wattenmeer angewiesen. Diese Erkenntnis wird den
Planern von Eindeichungen durch Wissenschaftler und Vertreter des
Naturschutzes mit grolem Nachdruck vorgehalten.
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AulBer den bereits abgeschlossenen Eindeichungen laufen folgende
weitere Grof3projekte:
— Die Leybucht an der ostfriesischen Kuste mit etwa 2700 ha
- Die Nordstrander Bucht in Nordfriesland mit etwa 6000 ha
— Das Projekt Rodenés-Emmerleff mit ca. 2000 ha an der deutsch-
danischen Grenze.
Diese Eindeichungen wurden die letzten groflen, zusammenhingenden
Vorlandsalzwiesen vernichten. die fur eine gewaltige Menge von Was-
ser- und Watvogeln aus Nordeuropa und dem Nordwesten Asiens von
unersetzlicher Bedeutung sind. Auch die Aufwuchsgebiete der Garne-
len und vieler Nordseefische wiirden stark beeintrachtigt werden, da
die hohen, schlickreichen Watten Gebiete des grofiten Nahrungsreich-
tums sind, der von diesen Tieren direkt oder indirekt genutzt wird.
Schlieflich wtrde auch noch die so wichtige biologische Reinigungs-
funktion der Watten stark vermindert, da grof3flichige Sedimentations-
gebiete dann ausfallen. Der Verlust dieser wertvollen Gebiete wiire
nicht zu ersetzen, auch nicht durch sogenannte Ausgleichsmaf3nahmen,
die eher der Gewissensberuhigung der Planer dienen, denn als Ersatz
fir zerstérte Naturrdume zu werten sind.
Es ist keine Frage, daf3 die Sicherheit der Menschen hinter den Deichen
im Vordergrund aller Uberlegungen stehen muf}. Aber diese notwen-
dige Sicherheit wére, wie deichbautechnische Erfahrungen in den Nie-
derlanden und hydrodynamische Untersuchungen zum Projekt Nord-
strander Bucht gezeigt haben, durchaus mit solchen MaBBnahmen zu
realisieren, die den Eingriff in den Lebensraum Wattenmeer auf ein
Minimum beschrénken. Eine Erhéhung der vorhandenen Seedeiche ist
auf weiten Strecken moglich und ausreichend, an kritischen Stellen
konnte eine zweite Deichlinie wenige hundert Meter vor oder hinter
dem jetzigen Seedeich gebaut werden.
In Verbindung mit derartigen MaBnahmen schligt das Franzius-Institut
in Hannover in einem Gutachten zur Nordstrander Bucht eine Damm-
verbindung zwischen der Insel Pellworm und dem Festland vor, durch
die sich die zerstérenden Krifte der dortigen Wattstrome bandigen
liefen. ;
Es ist zu wunschen, dafl diese neuen hydrodynamischen und ékologi-
schen Erkenntnisse zu einer umfassenden Neuorientierung bei den
erwidhnten drei grofien Kustenschutzprojekten fuhren werden.

Bau von Hafen- und Industrieanlagen
Der Trend zur Ansiedlung neuer Industrien an der Kuste hat indu-
strielle Ballungsraume besonders in den Mundungsgebieten der grof3en
Flisse entstehen lassen (s. Abb. S. 30). Damit hat sich in den letzten
Jahrzehnten eine Entwicklung angebahnt, die fiir den Fortbestand des
Naturraumes Wattenmeer gefahrlich ist. In den FluBmundungen wur-
den Vordeichlandereien und Watten in groBem Umfang eingedeicht
und z. T. aufgespult, um immer mehr Ansiedlungsfliche zu erhalten.
Die Belastung der Flisse und des Wattenmeeres durch industrielle
Abwisser hat damit standig zugenommen. Riesige Wassermengen wer-

26



den fur Kihlzwecke entnommen-und erwiarmt wieder abgegeben. ,,Im
Zeichen des Fortschritts® sind Flufllaufe zu Industriekanilen degra-
diert worden.
Im Bereich der FluBmindungen und des Wattenmeeres pendeln die
Abwaésser zudem im Rhythmus der Gezeiten hin und her und werden
dabei sehr langsam entlang der Kiste verfrachtet. Auf diese Weise
gelangen Schadstoffe aus Ems, Jadebucht, Weser und Elbe auch in jene
Teile des Wattenmeeres, die ihren urspringlichen Charakter bisher
noch weitgehend bewahrt haben, Zum Teil werden Abwaésser, z. B.
schwefelsdurehaltige Abfallprodukte aus der Titandioxid-Produktion,
in Spezialschiffen verladen, in die offene Nordsee transportiert und dort
wverklappt®, d. h. tiber Bord gepumpt. Dies geschieht nordwestlich von
Helgoland. Dorthin wurde jahrelang auch ,,Rotschlamm* gebracht, der
als Abfallprodukt bei der Aluminiumherstellung anfillt, bis schlieB3lich
aufgrund der alarmierenden Untersuchungsergebnisse der Wissen-
schaftler diese Verklappung gestoppt wurde.
Nicht nur die Konzentration von Industrie in Kiistennédhe, sondern
auch der Bau und Betrieb grofier Hafenanlagen stellt eine akute Bedro-
hung des Wattenmeeres dar.
Ein gigantisches Hafenprojekt soll nach dem Willen der Planer der
Hansestadt Hamburg direkt vor den Badestranden des Nordseebades
Cuxhaven entstehen. Abgesehen davon, daf} ein wertvolles Naturgebiet
von 1500 ha verschwénde — das flir Wasser- und Watvogel sowie far
Garnelen, Fische und andere Meerestiere von unschéatzbarer Bedeutung
ist —, reichten die fatalen Auswirkungen weit tber diesen Bereich
hinaus. Schadstoffe aus den Abwiéssern der dort geplanten Industriean-
lagen und andere Immissionen wiirden durch die erwdhnten besonde-
ren Stromungsverhéltnisse weite Wattenbereiche verseuchen.
Schadstoffe
Die Belastung der Meere durch Schadstoffe ist jedoch nicht nur ein
regionales, sondern ein weltweites Problem. Uberall dort, wo Industrie
in Kustennihe angesiedelt ist, werden Abwiésser ins Meer oder in die
FluBmuindungen eingeleitet. Die Olverseuchung der Ozeane durch Tan-
kerkatastrophen, Unféille an Bohrinseln, Waschen von Tanks und
Ablassen von Bilgen- und Altél nimmt immer bedrohlichere Ausmalie
an.
Aber auch uber die Flisse gelangen schidliche Stoffe ins Meer. Sie
transportieren aus dem Inneren des Landes ihre giftige Fracht zur
Kiiste; viele Stoffe, wie einige chlorierte Kohlenwasserstoffe, z.B. DDT,
sowie PCB und Blei gelangen auch auf dem Umweg liber die Atmo-
sphére in die Meere.
Die besondere Gefiahrdung des Wattenmeeres liegt u. a. darin, dal3 eine
grofBe Zahl von Schadstoffen hier stark angereichert wird. Diese Stoffe
haben die Eigenschaft, sich an kleinste, im Wasser schwebende Partikel
oder an mikroskopisch kleine Algen anzulagern, die dann im Bereich
des Wattenmeeres zu Boden sinken. Auch Tiere, die wie die Miesmu-
scheln das Wasser filtrieren, nehmen mit der Nahrung Schadstoffe auf
und reichern sie so in ihrem Kérper stark an. Wenn diese Tiere von
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anderen gefressen werden und diese wiederum von gréfBeren — man
spricht hier von einer Nahrungskette —, werden die giftigen Stoffe
immer mehr konzentriert.

Eine Schadwirkung tritt hiufig erst auf einer héheren Ebene der Nah-
rungskette auf. Végel und Sdugetiere — und auch der Mensch — sind als
Endglieder der Kette besonders gefihrdet.

Hochempfindlich gegenuber Schadstoffen reagieren auch Entwick-
lungsstadien von Meerestieren, z. B. Eier, Larven und Jungtiere von
Krebsen und Fischen.

Man hat weiterhin festgestellt, dal manche Stoffe erst in Verbindung
mit bestimmten anderen oder auch mit besonderen Umweltfaktoren
eine hochgiftige Wirkung entwickeln, wahrend sie fur sich allein als
ungefidhrlich gelten.

Schadstoffe sind Gifte, die entweder die Lebensbedingungen ver-
schlechtern oder direkt im Organismus die Lebensvorgiange ein-
schranken. :

Schwermetalle wie Blei, Quecksilber und Cadmium, die aus Autoabga-
sen, aus den Abwissern von galvanischen Betrieben, der Farben-, der
Pestizid- und Dingemittelindustrie stammen, greifen direkt schadi-
gend in den Stoffwechsel ein.

Das gleiche gilt fur das schon erwédhnte Insektizid DDT und das che-
misch dhnlich gebaute PCB, das als Zusatz in Lacken, Kunststoffen
sowie in Kihl- und Schmiermitteln enthalten war. (Heute nur noch als
Schmiermittel fir Kondensatoren und Transformatoren.) Beides sind
stabile organische Verbindungen, die in der Natur nicht vorkommen
und nur sehr langsam abgebaut werden koénnen. Sie bleiben also
nahezu unverandert in unserer Umwelt und reichern sich besonders im
Sediment und in den Organismen des Meeres an. Sie werden von
Meerestieren aufgenommen und vor allem in die Leber und ins Fettge-
webe eingebaut. In der Nahrungskette werden diese Stoffe weitergege-
ben und konzentriert.

Die schidigende Wirkung dieser Stoffgruppe manifestiert sich u. a. in
einer Beeintriachtigung des Kalkstoffwechsels bei der Knochenbildung.
Bei Vogeln fiihrt DDT zur Verdiinnung der Eischalen: Die Eischalen
sind dann oftmals so dunn, dal} sie beim Bebriiten des Geleges zer-
driickt werden.

Auch radioaktive Stoffe, die beim ,,Normalbetrieb* von Atomkraftwer-
ken mit dem Kiihlwasser abgegeben werden und die in unseren Fliissen
bereits in erschreckender Menge nachgewiesen werden kénnen, fiihren
zu direkten Schéden in den Zellen von Pflanzen, Tieren und Menschen.
Eine der grofiten Gefahren fur das Leben im Meer und an der Kiiste
stellt die Verseuchung durch Ol dar. Die Olpest, an deren Folgen
jéhrlich weltweit Millionen von Seevégeln sterben, hat vielfiltige Ursa-
chen. Eine davon sind Tankerunfille, die sich mit fataler RegelmaBig-
keit vor den Kisten der Weltmeere ereignen. Bei der letzten grof3en
Katastrophe, der Strandung der ,,Amoco Cadiz* im Frihjahr 1978 vor
der Bretagne, sind rd. 230000 t Rohol ins Meer ausgelaufen. Katastro-
phen dhnlichen Ausmafies kénnen sich entgegen allen Beteuerungen
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von offizieller Seite auch vor unserer Kiiste ereignen, wie sich aus
zahlreichen Beispielen von Havarien und Strandungen nachweisen
laf3t. Fur das Wattenmeer waren die Folgen weitaus gravierender als fiir
die relativ schmale bretonische Felskiiste. Das beweist der Unfall des
dénischen Tankers ,,Gerd Maersk' im Januar 1955 vor Scharhérn, bei
dem der Olaustritt von nur 8000 t den Tod von etwa 800000 Seevogeln
zur Folge hatte. Noch viel schlimmer als Unfille mit Tankern und an
Bohrinseln ist die chronische Verschmutzung durch das unerlaubte
Ablassen von Ol. Entgegen den gesetzlichen Bestimmungen werden
immer noch Tanks auf offener See ausgewaschen, Altol abgelassen oder
Bilgenwasser ungereinigt abgepumpt. Die Buligelder fiir solche Delikte
sind leider zu niedrig und fordern angesichts hoher Kosten fir die
ordnungsgemélle Bese1t1gung des Ols geradezu zu solchen Verstofen
heraus.

SchlieBlich fuhren auch Flusse beachtliche Mengen Ol den Meeren zu.
Dieses Ol stammt aus unzureichend geklarten Abwassern von Kommu-
nen und der Industrie sowie von der FluBschiffahrt und aus unerlaubter
Beseitigung von Altdlen.

Die Auswirkungen von Olverschmutzungen finden ihren sichtbaren
Ausdruck in verendeten oder mit dem Tode ringenden Végeln. Bei
diesen wird das Gefieder durch Ol verklebt. Das Wasser kann nicht
mehr vom Korper abgehalten werden, so daf} ein rapider Warmeverlust
eintritt und die Tiere an Unterktihlung sterben.

Dies ist jedoch nur eine Todesursache, denn auch Vogel mit sehr
geringer Olverschmutzung werden oft tot aufgefunden. Das beim Put-
zen des Gefieders mit dem Schnabel aufgenommene Ol schadigt die
Innenwénde des Magen-Darm-Traktes so stark, dal3 die Tiere sterben
muissen.

Doch nicht nur Végel gehen an den Folgen von Olverschmutzungen
zugrunde. Unter dem auf der Wasseroberfliche schwimmenden Oltep-
pich sterben auch Milliarden von winzigen Algen, kleinsten und kleinen
Tieren, Larven von Muscheln, Krebsen und Fischen. Sie werden durch
die giftigen Komponenten getotet, die sich im Wasserkarper verteilen.
Durch den Einsatz von Olbekdmpfungsmitteln werden diese Wirkun-
gen noch verstarkt.

Auch die am oder im Boden lebenden Organismen werden abgetétet,
weil ein Teil des Rohols schwerer als Wasser ist und deshalb auf den
Meeresboden absinkt. Hinzu kommt noch, da3 durch den Olteppich auf
der Meeresoberfliche der Gasaustausch mit der Atmosphére unterbun-
den wird. Die Tiere bekommen nicht gentigend Sauerstoff, zumal bei
dem bakteriellen Abbau des Ols zusétzlich Sauerstoff verbraucht und
so dem Wasser entzogen wird. ‘

Dies ist ein entscheidender Effekt, der bei einer Olkatastrophe vor der
deutschen Nordseektiste alles Leben im Wattenmeer ausloschen
konnte. Das Ol wiirde hier, anders als an der felsigen Kiiste der Bre-
tagne, riesige Wattenmeerflichen mit einem fiir den lebensnotwendigen
Sauerstoff undurchdringlichen Film tberziehen. Zudem wiare auf dem
Watt eine wirksame Bekdmpfung der Olpest nahezu aussichtslos.
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Neben den genannten Giftstoffen gibt es noch weitere, die die Lebewe-
sen im Wattenmeer erheblich schadigen.

Erwéahnt werden soll hier die ,,Uberdiingung®, hervorgerufen durch die
Zufuhr grofler Mengen von Pflanzennéhrstoffen tiber die Fliisse. Thr
schadlicher Einfluf} auf das biologische Gleichgewicht in Binnengewés-
sern ist allgemein bekannt. Auch im Kustenbereich kénnen sie erhebli-
che negative Auswirkungen auf die Organismen haben.
Sauerstoffmangel als eine Begleiterscheinung der Uberdiingung infolge
bakteriellen Abbaues organischer Stoffe tritt zwar normalerweise im
Einflulbereich der Gezeiten kaum auf, kann aber durch starke Wasser-
erwdrmung, z. B. im Sommer, zu einem Massensterben von Wattorga-
nismen fuhren. Bei einer dauernden Aufheizung durch Industrieanla-
gen oder Kernkraftwerke vor der Kiiste, wie sie schon einmal im
Gesprach waren, konnte selbst hier das labile Gleichgewicht zerstort
werden.

Die ,,Uberdungung“ kann auch eine Massenentwicklung bestimmter
Meeresalgen begunstigen, die in ihrem Stoffwechsel giftige Produkte
bilden. Gelangen solche Giftstoffe tiber die Nahrungskette in den Kor-
per von Vogeln und Saugern, so kommt es bei diesen zu schweren
Krankheitserscheinungen oder sogar zum Tod.

Fremdenverkehr

Es ist heute im Zeitalter der Diisenjets kein Problem mehr, auch fir
einen kurzen Urlaub die Gestade der warmen Meere aufzusuchen. Das
hat an unserer heimischen Kiiste zu verstirkten Anstrengungen
gefiihrt, Komfort und Angebot attraktiver zu gestalten. Besonders an
der Ostsee entstanden Urlaubs- und Freizeitzentren, die in der Konkur-
renz zur Costa del Sol einen Gegenpol darstellen sollten. Es entstanden
Betonburgen, die in den Himmel wuchsen, und Vergniigungsparks, die
idyllische Kistenlandschaften zerstorten. Eine dhnliche Entwicklung
zeichnete sich teilweise auch an der Nordseektiste ab. Sie konnte jedoch
bisher im wesentlichen verhindert werden. Dennoch hat der Druck des
Fremdenverkehrs in diesem Raum spurbar zugenommen. Eine weitere
ungelenkte Steigerung wirde von der Natur kaum noch verkraftet
werden konnen.

Es ist weniger der Wattwurm, der unter den Fiilen der Urlauber zu
leiden hat, es sind vor allem die Végel, die zur Zeit der Brut und in den
Rastgebieten wahrend eines groflen Teils des Sommers gestort werden.
Auch die Seehunde sind wihrend der Wurfzeit auf den Sandbinken
stdndigen Stérungen durch sogenannte Seehundsfahrten und Wattwan-
derungen ausgesetzt.

Auch der private Sportbootverkehr, zumal mit Motorbooten, fithrt zu
erheblichen Storungen der Tierwelt. Sollten die Eindeichungsprojekte
verwirklicht werden, ist mit einem weiteren starken Anwachsen des
Sportbootverkehrs zu rechnen, da in der Planung neue Sportboothéfen
in groflem Umfang vorgesehen sind.

Schwerwiegend sind die Stérungen durch den privaten Flugverkehr
Uber dem Wattenmeer. Beim Uberfliegen werden oft riesige Schwirme
von Vogeln aufgescheucht und nachhaltig beunruhigt. Auch die See-
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hunde reagieren auf Flugzeuge dullerst empfindlich. Die Muttertiere
flichten immer wieder ins Wasser und lassen ihre Jungen allein. All-
jahrlich wird eine grofle Anzahl von ,Heulern“ aufgefunden, die von
ihren Mittern verlassen worden sind.
Bei einer sinnvollen Lenkung des Fremdenverkehrs, durch die
bestimmte Gebiete von Storungen freigehalten werden, liefie sich die-
ses Problem sicherlich losen. (Naheres dazu im Beitrag ..Schutz des
Wattenmeeres''.)
Mit der sprunghaft angestiegenen Zahl der Urlauber ist auch die anfal-
lende Menge der Abwisser rapide angestiegen. Es ist dringend erforder-
lich, durch den Bau von funktionstiichtigen Klaranlagen daftir zu sor-
gen, daf} das Leben im Wattenmeer nicht schédlich beeinflufit wird.
Auf einigen Inseln ist das Ausmal} der Landschaftszerstorung durch die
Menschenmassen und die Flut von Autos kaum abzusehen. Durch
fundierte Untersuchungen miuissen die Grenzen der Belastbarkeit fest-
gelegt werden — sie werden mit Sicherheit unterhalb des heute erreich-
ten Umfanges liegen.

Militarische Ubungen
Im Bereich des deutschen Wattenmeeres gibt es keine eigentlichen
militarischen Ubungsgebiete. Allerdings befindet sich eine Reihe von
Flugschneisen iiber den Wattgebieten. In diesen Arealen ist die Storung
durch tieffliegende Diisenjager zeitweise extrem hoch. Selbst der cha-
rakteristische Doppelknall bei Erreichen der Uberschallgeschwindig-
keit wird tber grofle Entfernungen von der Nordsee ins Wattenmeer
getragen. Deshalb sollte das Uberfliegen des Wattenmeeres nur in gro-
Ber Hohe gestattet sein und die Geschwindigkeit erst viel weiter drau-
Ben Gber See liber die Schallgrenze erhéht werden durfen.

Zusammenfassung und Ausblick

Das Wattenmeer vor unserer Kiiste, einer der wertvollsten Lebens-

rdume, die wir noch besitzen, ist hochgradig gefahrdet:

- Der Fortbestand des Wattenmeeres ist bedroht, weil die Eingriffe des
Menschen seine Flache stindig durch Eindeichungen, Aufspiilungen,
durch den Bau von Héfen und von Industrieanlagen verkleinern.

— Die Organismen des Wattenmeeres werden geschadigt durch Gift-
stoffe aus ungereinigten/kommunalen Abwiéssern und aus Industrie-
abwdissern, durch die auf Schiffen in die Nordsee transportierten
Abfallstoffe und durch Ol.

— Der Lebensraum Wattenmeer wird beeintrichtigt durch einen expan-
dierenden Tourismus, durch stindig wachsenden Schiffs- und Luft-
verkehr und durch militdrische Ubungen im Bereich der Kiistenre-
gion.

Wenn wir diesen Gefahrdungen wirksam begegnen wollen, miissen alle

Krafte mobilisiert werden. Wir muissen bereit sein, unsere Forderung

nach stdndigem Wachstum und vermeintlichem Fortschritt sowie unser

Verhaltnis zur Umwelt zu Uberdenken. Wir miissen erkennen, daf3 die

Erhaltung unserer Umwelt, in der wir leben und auf die wir angewiesen

sind, genauso wichtig ist wie die Erziehung unserer Kinder und die

Bekdmpfung des Hungers in der Welt.
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Schutz des Wattenmeeres
Von PAUL BLASZYK

Die vorstehenden Beitriage haben dem Leser die Bedeutung vor Augen
geflihrt, die das Wattenmeer als grofraumige Naturlandschaft, als Erho-
lungsgebiet von Uberregionaler Bedeutung und als Lebensgrundlage
far die Kuisten- und Nordseefischerei hat. Ferner sind die mannigfachen
Gefahren aufgezeigt worden, die diesem in der ganzen Welt einmaligen
Lebensraum drohen.

Diese Gefahren abzuwenden und das uns hinterlassene, wertvolle
Naturerbe fiir kommende Generationen zu erhalten, ist eine Aufgabe,
der wir uns jetzt stellen miissen, weil es daflir bald zu spét sein kénnte.
In einer Zeit, in der sich Industrie, Wohngebiete und Verkehrsanlagen
in atemberaubendem Tempo auf Kosten der Landschaft ausdehnen, die
Umweltverschmutzung immer bedrohlichere Ausmafle annimmt und
die intensive Landwirtschaft auf einem groflen Teil der von ihr bean-
spruchten Bodenfliche eine noch vor wenigen Jahrzehnten nicht
geahnte Verarmung der Tier- und Pflanzenwelt zur Folge hat, sollte es
eigentlich Uiber die Notwendigkeit und unsere ethische Verpflichtung
keine Zweifel geben, das Paradies an der Nordseektiste vor der Vernich-
tung zu bewahren. Dem ist aber nicht so! Vielmehr stehen auch hier die
Interessen der Wirtschaft im weitesten Sinne den berechtigten Anliegen
des Natur- und Umweltschutzes vielfach entgegen, und nur allzu oft
setzen sich die sogenannten okonomischen Zwinge gegentiber den
okologischen und ethischen Argumenten durch. Das wird auch so
bleiben, wenn es nicht gelingt, Offentlichkeit, Politiker und Behérden
durch sachliche Information und umfassende Aufklarung davon zu
tiberzeugen, dafl auch den Ansprichen der Wirtschaft Grenzen durch
Ubergeordnete Interessen des Allgemeinwohles gesetzt sind. Es ist zwar
ermutigend, daf} diese Erkenntnis langsam in weiten Kreisen der Bevol-
kerung an Boden gewinnt. Andererseits zeigen aber zahlreiche Projekte
-an unserer Kiuste, deren Verwirklichung erhebliche negative Auswir-
kungen auf den Lebensraum Wattenmeer haben wiirden, wie weit
Planungstriager und Entscheidungsbehérden oft noch von einer ausge-
wogenen Beurteilung der gegenteiligen Standpunkte entfernt sind.
Die Verfechter des Natur- und Umweltschutzes sind sich dartiber klar,
daf} es auch im Wattenmeer ein Entweder-Oder meist nicht geben kann.
Sie fordern daher, daff im Wattenmeer und an der Kuste ohne zwingen-
den Grund Maf3nahmen und Nutzungen nicht durchgefiihrt werden, die
erhebliche und nachhaltige negative Auswirkungen auf diesen einzigar-
tigen Lebensraum haben.
Das bedeutet konkret:
1. Eindeichungsmafinahmen grofiten Umfangs, wie sie an der ostfriesi-
schen und schleswig-holsteinischen Kiuste geplant sind, mussen
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abgelehnt werden, weil sie mit dem Verlust grof3er, biologisch beson-
ders produktiver Salzwiesen und Watten verbunden sind und ein
Ausgleich durch Neubildung solcher Biotope in absehbarer Zeit
nicht erfolgen kann. Die Auswirkungen dieser grofiflichigen Eindei-
chungen wiren untbersehbar und wirden weit Giber das Watten-
meergebiet hinausreichen (s. 3. 30).

Es kann nicht weiter hingenommen werden, dal} die fast unbegrenz-
ten Moglichkeiten der Technik voll ausgeschopft werden, um Pro-
jekte zu realisieren, die zwar die Probleme der Landessicherheit,
Binnenlandentwasserung, Wattsockelerosion u. a. sehr eindrucksvoll
lésen, aber der Natur unheilbare Wunden schlagen. Von den flr die
Losung dieser Probleme Verantwortlichen mull vielmehr verlangt
werden, dal3 sie bei ihren Planungen umdenken und ernsthaft versu-
chen, ihre Ziele unter Berlcksichtigung des Natur- und Umwelt-
schutzes zu erreichen. Das bedeutet in diesem Fall, dafl Eindeichun-
gen auf das unbedingt notwendige Mal} zu beschrinken und immer
dann ganz zu vermeiden sind, wenn die Verstarkung bestehender
Deiche die Landessicherheit gewéahrleisten kann. Es ist der Fahigkeit
der Deich- und Wasserbauer durchaus zuzutrauen, die sonstigen in
den Meeresbuchten unserer Kiste auftretenden Schwierigkeiten
durch wasserbauliche MafBnahmen zu meistern, die einen geringeren
Eingriff in das Okosystem darstellen als Eindeichungen. Dabei ist in
Kauf zu nehmen, daf} diese u. U. fiir lingere Zeit hohere Kosten flr
die Unterhaltung von Bauwerken, Fahrrinnen usw. erfordern, als das
bei einer radikalen Eindeichung der Fall sein wtirde.

Die Frage, ob die Eindeichungsprojekte, die an unserer Kiiste anste-
hen, die weitestgehende Schonung der Natur beinhalten soll oder
nicht, darf auf keinen Fall in erster Linie durch den Rechenstift
entschieden werden!

Mit Skepsis und Sorge sind einige umfangreiche wasserbauliche
Projekte zu betrachten, die an der niedersédchsischen Kiste und in
der Elbomundung zur Diskussion stehen. Durch den zweifellos erfor-
derlichen Ausbau des Seehafens Emden (,,Dollarthafen®), der mit
einer Umlegung der Ems nach Stiden durch den Nordteil des Dollart
und der Aufspiilung einer Wattflache von ca. 500 ha verbunden ist,
gehen etwa 12 % des Dollartgebietes verloren. Das ist nur hinzuneh-
men, wenn gewdahrleistet ist, daBB der verbleibende Dollartteil als
einzige an der deutsch-niederldndischen Kiiste noch vorhandene
Brackwassergezeitenbucht dadurch nicht erheblich beeintriachtigt
wird. Ferner muf} schon jetzt darauf hingewiesen werden, daf fir die
Ansiedlung umweltbelastender und fremdenverkehrsgefahrdender
Industrien im Bereich des neuen Hafens kein Platz ist.

Auf einhellige Ablehnung aller im Kiistenraum titigen Naturschutz-
verbinde, vieler tiberregionaler Organisationen, zahlreicher Wissen-
schaftler und einiger Stidte ist die Anlage eines Tiefwasserhafens
durch die Freie und Hansestadt Hamburg im Bereich Neuwerk/
Scharhorn gestolien, zumal dabei die Aufsplilung einer Wattfliche
von mehreren tausend Hektar fiir die Ansiedlung von Industriewer-



ken vorgesehen ist. Sollte dieses Projekt jemals verwirklicht werden,
waren weit tiber den in Anspruch genommenen Raum hinaus erheb-
liche nachteilige Folgen zu beflrchten.

. Besonders schwer sind an der Nordseekiiste die Interessen der Indu-
strie mit den Anliegen des Natur- und Umweltschutzes sowie des
Fremdenverkehrs in Einklang zu bringen. Die gunstigen Standortbe-
dingungen, namentlich fiir die chemische Industrie, sowie der Wille
der Politiker und Gemeinden, die Wirtschaftsstruktur des Kusten-
raumes zu verbessern, haben bereits in der Elbemiindung und im
Raum Wilhelmshaven zur Uberbauung riesiger Flachen gefuhrt, die
z. T. einst besonders wertvolle Feuchtgebiete waren.

Die Gefahren, die sich aus dem Einleiten von Industrieabwassern in
die Astuare fir das Leben im Wattenmeer ergeben, sind in dem
Beitrag ,,Bedrohung des Wattenmeeres* ausfiihrlich geschildert wor-
den. Aus der Sicht des Natur- und Umweltschutzes und der Millio-
nen von Menschen, die an der Nordseekiiste Erholung suchen, ist
eine nur aufgrund wirtschaftlicher Uberlegungen erfolgende weitere
Ausbreitung vor allem der chemischen Industrie an der Nordseekii-
ste abzulehnen.

Betriebsgenehmigungen durfen nur erteilt werden, wenn sicherge-
stellt ist, da3 die Emissionen der Werke nicht zu einer Beeintrachti-
gung der Umwelt fiihren. Vor allem aber ist auch eine laufende,
intensive Uberwachung der schon bestehenden Industrieanlagen zu
fordern. Falls erforderlich, missen die Auflagen verschérft oder
Betriebsgenehmigungen sogar zurlickgezogen werden. '
Neben Industrieabwdédssern tragen die Siedlungsabwiésser erheblich
zur Verschmutzung und Kontaminierung der FluBmindungen und
des Wattenmeeres bei. Es ist zu fordern, dafl moglichst bald alle an
den FluBliaufen und am Wattenmeer liegenden Stiadte und Gemein-
den diese Verschmutzungsquelle durch Schaffung geeigneter Reini-
gungsanlagen weitgehend zum Versiegen bringen.

. Untibersehbar und wohl auch irreparabel wéaren die Schiden, die
eine Tankerkatastrophe fiir das Wattenmeer und grolie Teile der
Nordsee zur Folge haben wiirde. Bereits mehrere Male blieb das
Wattenmeer nur durch das Zusammentreffen besonders gliicklicher
Umstande und beinahe wie durch ein Wunder von einer schweren
Olpest verschont. Bei dem ungemein starken Tankerverkehr entlang
der niedersichsischen Kiiste und den z. T. schwierigen Navigations-
verhaltnissen in den FluBmundungen, insbesondere im Jadefahr-
wasser vor Wilhelmshaven, dem grofiten deutschen Olhafen, ist eine
fiir das Leben im Wattenmeer und in den FluBistuaren tddliche
Olpest jederzeit moglich.

Die zahlreichen Olverschmutzungen geringeren Ausmafes, die sich
in den letzten Jahren vor der Nordseekiste infolge von Havarien
oder verbotenem Ablassen von Olresten ereignet haben, sollten
AnlaB3 genug sein, alle nur denkbaren vorbeugenden Mallnahmen zu
treffen, um Unglicksfille zu vermeiden und Delikte zu verhindern.
Genauso wichtig ist es aber, die Hafen mit geschultem Personal und
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technischem Gerat zur sofortigen Einddmmung und Bekdmpfung
von ausgetretenem Ol auszustatten. Die Tankerhavarie an der See-
schleuse des Emder Hafens, die sich im Sommer 1979 ereignete,
hitte sicher weit geringere Auswirkungen gehabt, wenn diese Forde-
rungen in Emden erftllt gewesen wiéren.

Die Schutzgemeinschaft Deutsche Nordseektiste e. V. betrachtet es
seit Jahren als eine ihrer wichtigsten Aufgaben, den zustindigen
Ministerien und Behorden Vorschlige zur Abwendung der durch
Olverschmutzung den Kiistengewissern drohenden Gefahren zu
unterbreiten und die Offentlichkeit tiber die derzeitige Situation
aufzuklaren. Sie wird dieses Problem auch in einem besonderen Heft
dieser Schriftenreihe ausfihrlich darstellen, so daf} hier von einer
Schilderung der schwierigen Einzelaspekte abgesehen werden kann.

. Die Inseln und viele Kiistenorte sind in jedem Sommer das Ziel von

Millionen erholungsuchender Menschen. Sie alle haben ein Interesse

- daran, daf3 der Erholungs- und Erlebniswert der Kiistenlandschaft
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erhalten bleibt. Andererseits kann aber ein ausufernder, tiber die
Kapazitiat des Gebietes hinausgehender Fremdenverkehr auch zu
erheblichen Storungen oder gar Zerstdrungen von Natur und Land-
schaft filhren. Dem ist nur dadurch zu begegnen, daf3 ékologisch
besonders wertvolle und gegen Belastungen sehr empfindliche
Bereiche (z. B. Seevogelbrutplitze, Seehundsbénke, Diinengelinde,
bestimmte Wattgebiete) als Schutzgebiete ausgewiesen werden (s.
Abb. Umschlagseite innen). Den speziellen Schutzbediirfnissen ent-
sprechend, dirfen sie entweder wihrend des ganzen Jahres oder zu
bestimmten Jahreszeiten nicht betreten werden (Naturschutzge-
biete), oder es sind in ihnen bestimmte Handlungen zu untersagen
(Landschaftsschutzgebiete).

Die Abbildung auf der Umschlagseite innen zeigt, dal} es im deut-
schen Wattenmeer erfreulicherweise eine bedeutende Zahl z. T. aus-
gedehnter Naturschutzgebiete gibt und weitere Bereiche dafiir vor-
gesehen sind. Zu hoffen ist ferner, dafl der Plan, einen Nationalpark
einzurichten, der die Naturschutzgebiete Jadebusen, Hohe-Weg-Watt
(erst einstweilig sichergestellt), Mellum und Knechtsand einschlief3t,
bald Wirklichkeit wird. Eine einmalige Chance, die Belange des
Naturschutzes und des Fremdenverkehrs in einem sehr grof3en
Gebiet sorgfiltig durchdacht aufeinander abzustimmen, wird sich
wahrscheinlich in absehbarer Zeit durch die vorgesehene Einrich-
tung des ,,Naturpark Ostfriesische Inseln und Kiiste* ergeben. Von
grof3er Bedeutung ist schlieBlich, da die Bundesrepublik Deutsch-
land nach ihrem Beitritt zum ,,Ubereinkommen tiber Feuchtgebiete,
insbesondere als Lebensraum fur Wasser- und Watvogel, von interna-
tionaler Bedeutung* das gesamte niedersichsische Wattenmeer als
Feuchtgebiet gemeldet und sich damit verpflichtet hat, es dem Kon-
ventionstext entsprechend zu schutzen.

Dank der Unterschutzstellung und teilweiser Bewachung einer gro-
Ben Zahl 6kologisch besonders wertvoller Biotope ist es gelungen,



den Freizeitdruck im Wattenmeer noch in Grenzen zu halten. Die
scheinbare Einengung des Bewegungsspielraums der Erholung-
suchenden hat sich als unerlafBBliche Voraussetzung fiir das Uberle-
ben zahlreicher Tier-, vor allem Vogelarten im Nordseekiistenraum
erwiesen. Tatsachlich empfindet aber der Feriengast oder Wasser-
sportler die ihm in bestimmten Bereichen auferlegten Ruicksichtnah-
men im allgemeinen nicht als Beschridnkung. Denn es gehort die
charakteristische Pflanzen- und Tierwelt des Wattenbereiches zu den
lebendigen Elementen auch der Erholungslandschaft. Noch ist der
Raum grof3 genug, um Erholung und Naturschutz sinnvoll aufeinan-
der abzustimmen.

. Die Vordeichslandereien — meist Salzwiesen —, Teile des Wattenmee-
res und der Inseln werden irgendwie wirtschaftlich genutzt. Dagegen
ist nichts éinzuwenden, solange die Nutzung mit den Zielsetzungen
des Naturschutzes vereinbar ist. Das ist jedoch nicht immer der Fall.
So ist eine mafivolle, dem Wachstumsrhythmus der Pflanzen ange-
palite Beweidung der Salzwiesen durchaus vertretbar, zu starker
Viehbesatz bedeutet aber einen gefiahrlichen Eingriff in die empfind-
liche Biozdnose, die sich u. a. dadurch auszeichnet, dafl bestimmte
ihrer Glieder nur hier vorkommen. Die Folge ist, wie neuere Untersu-
chungen gezeigt haben, u. a. eine drastische Verringerung der Arten-
zahl und die weitgehende Entwertung der Fliachen als Brutgebiete
flr die hier nistenden Viogel sowie als Asungsgebiet flr einige hoch-
nordische Géansearten, die hier aullerhalb der Brutzeit fiir lingere
Zeit verweilen. Untersuchungen zur Ermittlung der aus der Sicht des
Naturschutzes optimalen Nutzung der Salzwiesen durch Weidevieh
sind dringend erwunscht, da z.Z. ausreichende Kenntnisse und
Erfahrungen fehlen.

Da dem Wattenmeer als Rast- und Nahrungsraum fir die Bestandser-
haltung zahlreicher Wasser- und Watvogelarten, deren Brutgebiete
sich von West-Gronland bis NW Sibirien erstrecken, eine tberra-
gende Bedeutung zukommt, sind hier der Ausiibung der Jagd auf
.Federwild“ Grenzen zu setzen. Die nach den vorbildlichen Bestim-
mungen der Jagdgesetze der Lander ausgelbte Jagd schliefit zwar
eine Bestandsgefdhrdung der wenigen im Kistenraum vorkommen-
den jagdbaren Vogelarten weitgehend aus, doch ist zu bedenken, daf3
die Nahrungsaufnahme auch bei nichtbejagten und z.T. in ihrem
Bestand bedrohten Vogelarten durch die mit der Jagdaustubung
verbundenen Storungen stark eingeschrankt werden kann. Beson-
ders die sich von nihrstoffarmen Pflanzen erndhrenden Vogelarten
miussen den ganzen Tag tiber fressen konnen, um ihr Kérpergewicht
zu halten und gentigend Reserven zu bilden, die sie fiir den Heimzug
in ihre viele tausend Kilometer entfernten Brutgebiete bendétigen. Ja,
die Reserven miissen sogar noch flr die Eiablage reichen, da die
Vogel bei ihrem Eintreffen am Brutplatz fast noch keine Nahrung
vorfinden. Deshalb ist es wiunschenswert, insbesondere die nicht
reviergebundene Wattenjagd weiter einzuschrinken und Salzwiesen-
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und Wattenbereiche mit besonders starken Wasservogelkonzentra-
tionen zu Wildschutzgebieten zu erklaren, in denen die Jagd génzlich
ruht.

Nach dem Stand unseres Wissens ist eine Bedrohung der Fisch-,
.Krabben*“- und Muschelbestiande durch die Fischerei, wie sie z.Z.
ausgetlibt wird, nicht anzunehmen. Allerdings ist das in Teilen des
niedersichsischen Wattenmeeres zunehmende Herzmuscheldred-
schen mit grofer Skepsis zu betrachten. Untersuchungen tber ihre
langfristigen Auswirkungen auf die Bodenfauna des Watts sind
daher dringend erwunscht.

Die Erhaltung des Wattenmeeres wird nur gelingen, wenn sich Politiker
und Behorden bei ihren Entscheidungen der Einmaligkeit dieser grof3-
artigen Naturlandschaft und ihrer Bedeutung fir den Menschen und als
Lebensraum fur eine reiche Tier- und Pflanzenwelt bewulit sind und
wenn sie die Moglichkeiten des Umwelt- und Naturschutzrechtes voll
ausschopfen und stindig verbessern. Es geht nicht an, daf3 bei Konflik-
ten zwischen den Interessen der Wirtschaft und dem auf lange Sicht
ausgerichteten Anliegen des Natur- und Umweltschutzes den ersteren
allzuoft der Primat zuerkannt wird.

Insbesondere ist zu fordern, daf}

— den Planungsbehorden grundsatzlich der Auftrag erteilt wird, bei
allen Planungen im Wattenmeer, die Beeintrachtigungen von Natur
und Landschaft zur Folge haben kinnen, die Belange des Natur- und
Landschaftsschutzes von vornherein zu bertucksichtigen.

— die Genehmigung jedweder Nutzung davon abhidngig gemacht wird,
dall mit ihr keine negativen Auswirkungen auf den Lebensraum
Wattenmeer verbunden sind, )

— die Einhaltung der gesetzlichen Bestimmungen zum Schutz des Wat-
tenmeeres und die Erfillung von erteilten Auflagen, die eine Geféhr-
dung des Okosystems Wattenmeer durch Verschmutzung u. a. ver-
hindern sollen, streng und laufend tberwacht und bei Verstofien
sofort die erforderlichen Konsequenzen gezogen werden, auch wenn
dadurch voriibergehende oder dauernde wirtschaftliche Nachteile
entstehen.

- Fremdenverkehr und Erholungsbetrieb auch an den Erfordernissen
des Natur- und Landschaftsschutzes auszurichten sind.

- die Erforschung der Grundlagen des Natur- und Umweltschutzes im
Wattenmeer verstarkt wird.

- die vorhandenen Naturschutzgebiete nicht angetastet, weitere
schutzwurdige Bereiche als Natur- und Landschaftsschutzgebiete
ausgewiesen und die geschiitzten Gebiete, sofern erforderlich,
bewacht werden.

Es ist eine wichtige Aufgabe der kompetenten Wissenschaftler sowie
der Naturschutz- und Umweltschutzverbinde des Kistenraums, Politi-
ker und Behoérden rechtzeitig auf bestehende oder drohende Gefahr-
dungen des Wattenmeeres hinzuweisen, Vorschldge zu ihrer Abstellung
zu unterbreiten, sinnvolle SchutzmaBnahmen anzuregen, aber auch
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sachliche Kritik an bestehenden Mif3stinden und aus der Sicht des
Natur- und Umweltschutzes anfechtbaren gesetzlichen Bestimmungen
oder getroffenen Entscheidungen zu tiben.

Politiker sowie Beamte in Ministerien, Planungs- und Genehmigungs-
behorden sind aber auch Kinder ihrer Zeit und abhingig von der
offentlichen Meinung. Forscher, Naturschutzorganisationen und Fach-
dienststellen miissen daher noch intensiver als bisher bemuht sein, die
Bevolkerung, die an der Kiste lebt oder hier Erholung sucht, tiber die
komplizierten ékologischen Zusammenhiange und tiber die zahlreichen
Gefahren aufzukliaren, die dem Wattenmeer drohen. Sie miussen die
Offentlichkeit davon uberzeugen, dafl es unser aller Pflicht ist, das
kostbare Naturerbe, das wir von unseren Vorfahren tbernommen
haben, zu bewahren und ungeschmilert an kommende Generationen
weiterzugeben. Ihrer Offentlichkeitsarbeit iiber die verschiedenen
Medien, mit eigenen Schriften, in Informationszentren, durch Vortrage
und durch Fihrungen im Geldnde kommt hohe Prioritét zu.

Eine groBe Bedeutung kénnte im Kampf um den Schutz und die
Erhaltung des Wattenmeeres einer verstiarkten Aktivitat der Fremden-
verkehrstrdger sowie der Insel- und Kiistengemeinden zukommen. Sie
mussen Bundesgenossen des Natur- und Umweltschutzes sein und
durfen sich nicht darauf beschranken, gelegentlich gegen die Ver-
schmutzung von Meer und Strand zu Felde zu ziehen. Sie konnten viel
fur den Naturschutz tun, wenn sie in ihren Werbeschriften, Prospekten
und Broschtiren die Aufmerksamkeit ihrer Géaste starker auf die Beson-
derheiten und die Schutzwiirdigkeit von Natur und Landschaft ihres
Einzugsbereiches lenken und sie zu einem rucksichtsvollen Verhalten
in der Natur anregen wurden.

Wir mussen das UmweltbewuBtsein unserer Gesellschaft schérfen und
vertiefen und den Widerstand gegen Verplanung, Ubernutzung und
Verschmutzung der noch vorhandenen Reste naturnaher Umwelt in
allen Bevolkerungsschichten stimulieren. Wir kidmen dabei schneller
zum Ziel, wenn bereits in der Schule die Grundkenntnisse unserer
heimischen Flora und Fauna vermittelt und Grundlagen fir das Ver-
stdndnis biologischer und 6kologischer Zusammenhinge gelegt wiir-
den. Jeder, der die Freude hat, gelegentlich Jugendliche an die Natur
heranzufiihren, hat wohl erfahren missen, wieviel hier noch im argen
liegt und dringend verbesserungsbediirftig ist.

Das gesamte Wattenmeer von Den Helder bis Esbjerg ist als ékologi-
sche Einheit anzusehen, deren Teilgebiete in mehr oder minder engen
Beziehungen zueinander stehen. Deshalb kénnen z. B. Eindeichungen
grof3en Stils, bei denen betrachtliche Salzwiesenflachen vernichtet wer-
den, den Bestand bestimmter Faunenelemente im gesamten ‘Gebiet
gefdhrden, da die noch vorhandenen Salzwiesenkomplexe ohnehin nur
eine fur die Erhaltung vieler dort lebender Tiere Minimalgréf3e aufwei-
sen. Ebenso wirken sich Belastungen durch umweltgefahrliche Stoffe
weit iiber den Bereich ihrer Einleitung in das Wattenmeer hinaus schad-
lich aus. Es ist daher dringend erforderlich, bei Mafinahmen zum
Schutz des Wattenmeeres in den drei Wattenmeeranliegerstaaten die
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gleichen Maf3stdbe anzulegen, und insbesondere die rechtlichen Grund-
lagen zum Schutz und zur Erhaltung der Wattenmeergebiete zu koordi-
nieren.

Diesem Ziel sollte eine 1974 zur Diskussion gestellte ,, Konvention zur
Erhaltung der Wattenmeergebiete dienen, die aber vor allem von den
norddeutschen Kiistenldndern ebenso abgelehnt wurde, wie eine spéter
von niederlindischer Seite vorgeschlagene ,,Gemeinsame Willenserkla-
rung zur Erhaltung der Wattenmeere® der drei Anrainerstaaten. Immer-
hin wurde wenigstens auf einer Konferenz der Wattenmeeranliegerstaa-
ten im Juni 1978 in Den Haag Ubereinstimmung dartiber erzielt, daf3 das
Wattenmeer als eine der am besten erhaltenen Naturlandschaften Mit-
teleuropas eines besonderen Schutzes bedarf. Dabei kamen die beteilig-
ten Staaten tiberein, sich kinftig tiber ihre nationalen Planungen,
soweit sie das Wattenmeer betreffen, zu unterrichten und in weiteren
Konferenzen die bestehenden Probleme der Tier- und Pflanzenwelt des
Wattenmeeres sowie seiner Abgrenzung zu kliren.

Mogen diese Gespriache mehr sein als nur ein Silberstreifen am Hori-
zont und zur Entwicklung einer von allen Partnern annehmbaren
Gesamtkonzeption fiihren.
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Wir danken allen, die die Herausgabe dieser Schrift durch ihre Spenden
ermoglicht haben, auch an dieser Stelle noch einmal sehr herzlich:

Reinhard Stabenau, Norden

Dieter Schatz, Wilhelmshaven

Eberhard GrulBlendorf, Westerstede

E. Diepen, Norden

Eckhard Eilers, Aurich

Dr. Ernst Schéatfer. Hage

Frank Spille, Delmenhorst

Franz Suerbier, Norden

Fa. Doornkaat, Norden

Joh. Janssen OHG. Norden

Fa. Foto-Paulsen, Norden

Fa. Focko Hasbargen. Norden

Kreissparkasse Wittmund

Ostfr. Landschaftl. Brandkasse,
Aurich

Peter Albrecht, Pellworm

Ing. Gunter Siemer. Hude

J. Heycken, Wilhelmshaven

Mellumrat e.V., Oldenburg

Frisia Reederei AG — Norden

Ulfert Mammen, Hannover

Kreissparkasse Aurich

Wasservers. Verband Rheiderland.
Weener

Charlotte Bernhard, Tossens

Naturschutzgem. Sylt NF e. V.

Landvolkverband, Norden

Entwasserungsverband Emden,
Pewsum

Fa. Tell KG, Norden

Hans G. Rabe, Norden

Deichacht Krummhorn, Pewsum

Dr. Hellmut Herminghaus,
Herdecke

G. Schinkel, Cuxhaven

Prof. Dr. H. Rahmann, Stuttgart

Stadtsparkasse Emden

Deutscher Bund f. Vogelschutz
LV Niedersachsen, Hannover

Stadt Nordenham

Nordseebad Norderney

Reiner Schopf, Juist

SPD Ortsverein Bluisum

Landkreis Wesermarsch, Brake

Heinz Ferdinand, Aurich

Martha Schoormanns, Misburg

Dirk Alberts, Braunschweig

Carl W. Konig, Bremen

Deich- und Schleusenverband,
Cuxhaven

Fa. C. Lihring, Brake

Landkreis Stade

Stadt Jever

Dr. Olrogge, Stade

Dieter Bloem, Jade

Samtgemeinde Esens

Jade Dienst GmbH,
Wilhelmshaven

Ursula Gutschmidt, Bremerhaven

Hapag Lloyd Werft GmbH,
Bremerhaven

Umweltschutz e.V., Wyk auf Fohr

Wasserversorg. Verband
Rheiderland, Weener

Kreissparkasse Aurich

Arb.-Gem. der Raiffeisenbanken
des Altkreises Norden

Deichacht Krummhorn, Pewsum

Nordseebader-Verband
Schleswig-Holstein, Blisum

Oldenburgische Landschaft,
Oldenburg

Landschaft der Herzogtiimer

Bremen und Verden, Stade

Bruno Gerckens, Husum

Landesjdgerschaft Niedersachsen
e. V., Hannover

Fr. Frerichs, Nordenham

Stadt Busum

Konditorei Knigge, Bremen

Yachtclub Wiesmoor

J. Niehaus, Bielefeld

Fremdenverkehrsverband
Nordsee-Niedersachsen-Bremen,
Olbenburg

Phillips Petroleum Norsk, Emden
Soltau-Kurier-Norden






