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Die Kuste zwischen Ems und Jade mit den Ostfriesischen Inseln und dem Wattgebief
mit den Naturschutzgebieten auf den Inseln (lfd. Nr 1--- 13 )

Titelseite: Blick von der Osterems in Richtung Ost-Nordost: im Vordergrund die Kachelotplate, dahinter Juist mit dem Hammersee, rechts die Vogelinsel
Memmert, am Horizont Norderney.
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Geleitwort

Die Niedersachsische Landesregierung hat beschlossen,
das Wattenmeer vor der niedersachsischen NordseekUste
einschlieBlich der Ostfriesischen Inseln zum ,Nationalpark
Niedersachsisches Wattenmeer” zu erkldren. Sie will damit
die landschaftliche Eigenart dieses einzigartigen Naturrau-
mes und seine dkologischen Funktionen, die weit Uber den
ortlichen Bereich hinauswirken, fur die Zukunft bewahren.
Auf diese Weise soll der Kistenraum vor moglichen Beein-
trachtigungen und Gefahrdungen durch Uberbelastung und
schadliche Nutzung geschutzt werden.

Das Kiistengebiet mit seinem amphibischen Ubergangsbe-
reich zwischen dem Festland und der hohen See ist nicht
nur vom Wirken der hier besonders ausgepragten Natur-
krafte gestaltet. Auch der Mensch hat formend und gestal-
tend eingegriffen, als er sich die Kiste als Lebens- und Wirt-
schaftsraum erwahlte. Er muBte seit Jahrhunderten bis
heute durch KlstenschutzmaBnahmen die Sturmflutgefah-
ren abwehren. Er versuchte von alters her durch Landgewin-
nung die Meereseinbrliche zurlickzudréangen oder auch nur
ein wellenbrechendes Vorland vor dem gefahrdeten Deich-
fuB aufzubauen. Die Ostfriesischen Inseln wirden ohne die
erheblichen Investitionen fir den Strand-, Dinen- und
Deichschutz, die gerade auch in den erst wenig zurcklie-
genden Jahren getétigt wurden, ihrer Aufgabe als hervorra-
gender Erholungsraum nicht mehr gerecht werden konnen.
Ein umfassender und wirksamer Wattenmeerschutz, einge-
bettet in die Form des Nationalparks, mit der Zielsetzung, ei-
nen wertvollen Natur- und menschlichen Lebensraum zu er-
halten, kann auch kinftig nur mit ausreichenden MaBnah-
men des Klsten- und Inselschutzes verwirklicht werden. Die
notwendigen MaBnahmen sollen aufbauende Kréfte der Na-
tur unterstiitzen, zerstorerische Einwirkungen moglichst un-
terbinden. Wie dies bereits durch die natur- und landschafts-
gerechten SchutzmaBnahmen der niederséchsischen Was-
serwirtschaftsverwaltung auf den Ostfriesischen Inseln, im
Watt und im Deichvorland praktiziert wird, soll die vorlie-
gende Broschiire deutlich machen. Sie soll die Verbindun-
gen zwischen Kistenschutz, Landschaftserhaltung und Na-
turschutz in einem durch das Naturgeschehen so lebhaft ge-
stalteten und stark beanspruchten Raum wie dem Watten-

meer und der Inselwelt aufzeigen. Das Erkennen und Verste-
hen der Zusammenhange wird dazu beitragen, die National-
parkidee an unserer Kiste mit Leben zu erflillen. Dazu brau-
chen wir neben den notwendigen Rechtsgrundlagen vorran-
gig die Mithilfe der dort lebenden Bevdlkerung und ihre
Uberzeugung von der Bedeutung dieser Idee flr die Zukunft
des Raumes.

Gerhard Glup
Niedersachsischer Minister

fur Erméahrung, Landwirtschaft und Forsten



Einflihrung

Zwischen Ems und Jade entstanden als langgestreckte
Kette die sieben bewohnten ostfriesischen Duneninseln Bor-
kum, Juist, Norderney, Baltrum, Langeoog, Spiekeroog und
Wangerooge sowie die Strandinseln Lutie Horn, Memmert
und Minsener Oldeoog im Zusammenwirken von Stromung,
Brandung, Wind und Vegetation. Sie schirmen das Watt und
die Festlandskulste in betrachtlichem MaBe ab gegen den
von der Nordsee anrollenden, in Sturmfluten sehr schweren
Seegang. Damit haben sie eine groBe Bedeutung flr den
Schutz der Kiste vor den Angriffen der See.
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Diese Insellandschaft zeichnet sich aus durch eine beson-
dere Vielfalt. Strand, Diinen und Salzwiesen mit inrem Uber-
gang zum Watt pragen diese Naturlandschaft. In den Dunen,
die aus gleichkdrmigem, unfruchtbarem Sand bestehen,
konnen sich nur anspruchslose Pflanzen behaupten. Ihre ge-
schlossene Vegetationsdecke bildet den Schutz fiir die DU-
nen vor Winderosion und Sandumlagerung. Dinenpflege
und Danensicherung haben zum Ziel, diese Naturlandschaft
zu erhalten und die Ansiedlung und Erhaltung der standort-
gerechten Pflanzen- und Tierwelt zu fordern.

Infolge von Schlickablagerungen sind im Wind- und Wellen-
schatten der DUnen an der Wattseite vielfach Griinlandfla-
chen entstanden, deren Pflanzendecke haufig Uberflutet
wird und daher aus salzvertraglichen Grasern und Krautern
besteht. Okologisch ist diese Pflanzendecke den Salzwiesen
zuzuordnen.

Zwischen den Inseln und der FestlandskUste erstreckt sich
funf bis zwanzig Kilometer breit das Wattenmeer. In ihm le-
ben eine Vielzahl von Organismen, die sich der Tide, Stro-
mung und Brandung ebenso anzupassen hatten wie der Dy-
namik durch Erosion und der Ablagerungen (Sedimentation)
im Wattenmeer. Diese Lebewesen festigen das Watt und
fordern die Verlandung in beruhigten Randzonen. Dies dient
wiederum der Gewinnung von Deichvorland zum Schutz der
Kuste und der ékologisch so wertvollen Salzwiesen.

Fur Erholung und Fremdenverkehr besitzt die NordseekUste
zu Recht einen hohen Stellenwert. Das Erleben ihrer Natur-
landschaften und deren glinstiger EinfluB auf die Gesundheit
machen Kuste wie Inseln besonders beliebt und begehrt.
Doch die Erhaltung der Naturlandschaften — der Dinen-,
Biotop- und Artenschutz haben Ruicksicht nétig: Fir beson-
ders empfindliche und 6kologisch wertvolle Gebiete muB da-
her sogar das freie Betreten verwehrt werden.

Im Folgenden werden die Naturlandschaften der ostfriesi-
schen Kiste beschrieben. Aufgrund ihrer groBen Bedeutung
fur den Insel- und Kustenschutz werden sie gepflegt und er-
halten gegen die Gewalten der Nordsee und in Erkenntnis ih-
rer okologischen Besonderheit. Dazu notwendige vielfaltige
Arbeiten nimmt wahr das zentral fur diesen Raum in Nordenr/
Ostfriesland beheimatete Bauamt flr Klstenschutz. Diese
Verdffentlichung maochte helfen, diese Kistenlandschaft
besser kennenzulermen und auch die zur Erhaltung und
Pflege notwendigen MaBnahmen. Es mochte dazu beitra-
gen, daB3 sich die Menschen hier behutsam bewegen und
um den Schutz dieser Naturlandschaft bemUht bleiben.



Die Stranddistel (Eryngium maritimum)
bevorzugt den kalkhaltigen Sand der
Primardiine. Sie steht streng unter
Naturschutz. Bitte auf keinen Fall
pfiicken! Auch die absterbende Pflanze
ist geschitzt, damit die Samen in den
Diinen bleiben!




Die Ostfriesischen Inseln

Die Entwicklung der Diinen

Die Ostfriesischen Inseln bestehen im Gegensatz zu den
Nordfriesischen Inseln an der schleswig-holsteinischen
WestkUste nicht aus Teilen ehemaligen Festlandes, sondern
sie sind in erdgeschichtlich noch sehr junger Zeit als reine
Dineninseln aus dem Meere entstanden. Die Tidestromung
und vor allem die Brandung auf der dauBeren Kante des Watt-
sockels haben den von West nach Ost mitgefihrten Sand zu
Platen und zu strandwallartigen Gebilden aufgeworfen. Von
dort hat der Wind den Sand fortgetragen und nach Ansied-
lung der ersten Dinenpflanzen allméhlich zu Duneninseln
geformt,

Die Inseln sind dem durch Wasser und Wind verursachten
dynamischen Prozel3 von Abbruch und Anlandung stéandig
ausgesetzt. Wenn Strand und Platen trockenfallen, setzt bei
starkerem Wind der &olische Transport des Sandes ein, der
die Strandflachen aufhoht und sich hinter Hindernissen
ablagert.

Wenn sich der Strand so erhoht hat, dal3 der Salzgehalt des
Bodenwassers unter zwei Prozent fallt, kann als erste
Pflanze die Strandquecke (Agropyron junceum) FuB fassen.
Gleichzeitig siedeln sich insbesondere in Treibselablagerun-
gen der Meersenf (Cakile maritima) und das Kali-Salzkraut
(Salsola kali) an. Diese Pflanzen vertragen noch gelegent-
liche Salzwasserliberflutungen. Aber nicht nur die geringeren
SalzwasserUberflutungen auf dem hohen Strand, sondern
auch das vom DinenfuB seewarts laufende Grundwasser
aus der SuBwasserlinse flhren zu immer starkerer ,Verdln-
nung” des Meerwassers (mit urspringlich 3,2 Prozent Salz-
gehalt).

Die ersten Pflanzen bewirken bereits eine gewisse Beruhi-
gung und Verwirbelung des Windes und infolgedessen erste
Sandablagerungen in Form eines sogenannten ,Sand-
schwanzes", der sich bei weiterer Ausdehnung zum ,Zun-
genhugel” entwickelt.

Die Strandguecke bildet lange Ausldufer, die zur Ausdeh-
nung und Befestigung der Zungenhugel flihren kénnen, die
sich am Strand weiter entwickeln bis zu etwa ein Meter ho-
hen ,Embryonaldiinen®.
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Priméardiinen oder weiBe Diinen

Zunehmender Bewuchs fordert die Erhéhung der Embryo-
naldlne, und schlieBlich siedeln sich die ersten Pflanzen des
Strandhafers an (Ammophila arenaria). Sie kdnnen gedeihen,
sobald die Salzkonzentration unter ein Prozent sinkt. Der
Strandhafer — auch Schmaler Helm genannt — ist ein Haupt-
dunenbildner. Zwischen den Pflanzen lagert sich der Sand
nicht nur vermehrt an, er wird durch sie auch festgelegt. Die
starke Durchwurzelung des Strandhafers hat eine Aufho-
hung und Ausdehnung der Sandablagerungen zur Folge, so
daB durch Verschmelzen von Embryonaldiinen Primardinen
entstehen. Starke Ubersandung unterstiitzt den Uppigen
Helmwuchs noch, denn diese Pflanze zieht ihre Nahrsalze
aus dem frischen Seesand. |hre Halme und Blatter und ihr
tiefgehendes Wurzelsystem ergeben eine organische Anrei-
cherung des Sandes. Mit Auslaufern, die Uber sechs Meter
lang werden konnen, durchdringt der Strandhafer den Sand
nach allen Richtungen, sichert ihn und breitet sich schnell
aus. Liegen Primardinen — auch weiBe Dinen genannt —
hinter einem hohen und breiten Strand mit starkem Sand-
flug, wachsen sie in kurzer Zeit zu betrachtlichen Hohen. |hr
Uppiger Helmwuchs auf der Seeseite fangt fast den gesam-
ten anwehenden Sand ab, so daB die Sandversorgung der
dahinterliegenden Dlnen allmahlich zurlickgeht. Die streng
unter Naturschutz stehende bizarre Stranddistel (Eryngium
maritimum) hat hier ihren Standort.

Neben dem Schmalen Helm treten die beiden anderen
Helmarten in ihrer Bedeutung zurlck. Den Blauen Helm
(Leymus arenarius) — auch Strandroggen genannt — ziert ein
breiteres blaulich-grines Blatt, das allerdings im Winter ab-
stirbt und daher gerade in dieser windreichen Jahreszeit kei-
nen Schutz bietet. Die Pflanze ist windempfindlicher und
wird deshalb auch nicht systematisch fir den Dunenbau ver-
wendet. Als weitere Helmart kommt noch der Baltische
Helm (Ammocalamagrostis baltica) mit seinem breiteren
Blatt im Dunenbau zum Einsatz. Er kann als Bastard nur ve-
getativ vermehrt werden. Sein botanischer Name weist auf
seinen Ursprung aus dem Schmalen Helm und dem Sand-
Reitgras (Calarmagrostis epigeios) hin.



Tertiardunen

Primardunen Sekundardinen
WeiBdonen Graue Diinen Braune Dunen
STRAND DOUNENTAL SALZWIESE WATT
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Erste Pflanzen der Strandguecke
(Agropyron junceum) konnen sich auf
dem hohen Strand behaupten und
bewirken die ersten Sandablagerungen
in Form eines ,Sandschwanzes".

Die Strandguecke breitet sich aus
(vorne rechts) und festigt die
Sandanhaufung. Das fihrt zur
Aufhéhung und zur Weiterentwicklung
zum sogenannten ,Zungenhigel”, auf
dem bereits der erste Strandhafer
(Ammophila arenaria) vorne links FuB
fassen kann.




Weitere Sandablagerungen lassen
zundchst eine strandhaferbestandene
Embryonaldlne entstehen,

die sich mit der Zeit zur

Primardune weiterentwickelt.

Der Wind formt im Zusammenwirken
mit den Diinenpflanzen schlieBlich
geschlossene Randdinenketten, auf
denen der Strandhafer (Ammophila
arenaria) Uppig wachsen kann.




Eine reich mit Beeren behangene
weibliche Pflanze des Sanddorns
(Hippophaé rhamnoides) in den
Sekundérdinen. Wegen ihres sehr
hohen Vitamin-C-Gehaltes

werden die orangefarbenen Beeren
gern gesammelt.

Die Diinenveilchen {Viola tricofor)
sind ein lebhafter Farbtupfer
in den grauen Dinen.
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Sekundardiinen oder graue Diinen

Ohne Sandnachschub geht der Helmwuchs zurlck, und die
Vegetation stellt sich allméhlich um. Es entwickeln sich nun
die sogenannten Sekundardinen. Auf ihnen wachsen
hauptsachlich Graser und Krauter der Sandschwingelgesell-
schaft, so der Sandschwingel (Festuca caesia), der Rot-
schwingel (Festuca rubra), die Nachtkerze (Oenothera am-
mophila), die Sandsegge (Carex arenaria) und das Dlnen-
veilchen (Viola tricolor). Besonders am Leehang in dieser im-
mer noch verhaltnismaBig nahrstoffreichen Zone hélt sich —
je nach Kalkgehalt — haufig fur einige Jahrzehnte der Sand-
dorn (Hippophaé rhamnoides) als stachliger Busch, der Ein-
dringlinge wirkungsvolll abwehrt und dadurch einen beson-
ders wirksamen Dinenschutz bietet. Die vitaminreichen
orangefarbenen Sanddornbeeren an den weiblichen Strau-
chern verleinen diesem Sekundardinenbereich im Herbst
das typische frohliche Aussehen. Auch der Holunder (Sam-
bucus nigra), die Eberesche (Vogelbeere, Sorbus aucuparia),
die kriechende Brombeere (Rubus caesius) und die Kriech-
weide (Salix repens) siedeln sich am Leehang dieser grauen
Dlnen an. Bei befriedigendem Nahrungsangebot verbreitet
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sich die Sandsegge (Carex arenaria), die mit ihrem ausge-
dehnten und verzweigten Wurzelnetz die Dinenoberflache
geradezu wehrhaft sichert.

Tertiardiinen oder braune Diinen

Im Laufe der Zeit verarmt der Boden mehr und mehr und
wird insbesondere an den feuchten Nordhangen allmahlich
sauer, so daB sich Heide (Calluna vulgaris), Krahenbeere
(Empetrum nigrum) und Tupfelfam (Polypodium vulgare)
ausbreiten. Diese Dinen werden Tertidrdinen oder auch
braune Dinen genannt. Auf besonnten, trockenen und ver-
armten SUdhdngen halt sich zunéchst noch der Schaf-
schwingel (Festuca ovina) und schlieBlich nur noch das Sil-
bergras (Corynephorus canescens). Sein sparlicher Be-
wuchs kann durch menschlichen Tritt oder durch das Schar-
ren der Kaninchen leicht zerstort werden. In die so entstan-
denen Wunden faBt der Wind, blast den Sand fort und weitet
die Schaden aus. Die ausgedehnten Gebiete der ,Braunen
Dunen” sind daher besonders empfindlich gegen jede Nut-
zung, gegen jegliches Laufen und Lagern. Der Naturfreund
sollte sie nur auf den ausgewiesenen Wegen durchwandem.

Braune Diinen: Links ein feuchterer
Nordhang mit Krahenbeeren (Empetrum
nigrum), rechts am besonnten,
trockenen, aber verarmten Slidhang das
Silbergras (Corynephorus canescens).



Das Rundblattrige Wintergrin (Pyrola
rotundifolia). Nur gut informierte
Naturliebhaber kennen die wenigen
Standorte dieser unter Naturschutz
stehenden, auch im Winter

grinen Wald- und Dlnenpflanze

in feuchten Dinentalern.
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Die Erhaltung der Diinen

Dinen und Deiche bilden den Sturmflutschutz fiir die Inseln
und sichemn ihren Bestand. Die im allgemeinen im Norden
und Westen der Insel an den Strand angrenzenden Randd-
nen werden wegen ihrer besonderen Schutzfunktion fur die
Inseln Schutzdiinen genannt und sind nach dem Nieder-
séchsischen Deichgesetz ausdriicklich als solche bestimmt.
Hinter Strandbereichen mit negativer Sandbilanz muBten die
Randduinen mit Deckwerken und Buhnen gesichert werden.
Auf Borkum, Norderney, Baltrum, Spiekeroog und Wanger-
00ge ist das schwere Sicherungssystem vor 100 bis 120
Jahren angelegt und seitdem weiter ausgebaut worden. Zu
seiner Erhaltung sind standige Aufwendungen notwendig.
Auf einigen Inseln, beispielsweise auf Norderney, miissen
die Strande zur Sicherung der Bauwerke regelmaBig wieder
aufgespullt werden.

Seit der ersten Strandaufsplilung in den Jahren 1951/52
wurden im Westen der Insel Norderney insgesamt rund
2,8Millionen Kubikmeter Sand aufgespiilt; zuletzt sind 1984
ganze 410000 Kubikmeter Sand von der Robbenplate mit-
tels einer DUkerleitung durch das bis zu 25 Meter tiefe See-
gat zur 1,7 Kilometer langen Strandstrecke zwischen den
Buhnen D und J1 fir rund 1,1 Millionen Mark verfrachtet
worden. Damit konnte der von Strémung und Brandung fort-
getragene Sand durch diesen quasi natirlichen Sandnach-
schub wieder ersetzt werden.

Sind hohe und breite Stréande vorhanden, so verursachen
nur sehr schwere Sturmfluten nennenswerte Dinenabbrii-
che. Hinter niedrigen Strandbereichen erreichen bereits
leichte Sturmfiuten den Dinenfu und schlagen dort deut-
liche Wunden. In schweren Sturmfluten kommt es hinter
niedrigen und schmalen Stranden zu erheblichen Diinenab-
brichen, die in einer sehr schweren Sturmflut zehn bis
zwanzig Meter Tiefe erreichen konnen. Zur Aufflillung des
DunenfuBes, zur almahlichen Rickgewinnung der Rand-
dine und zur Abflachung der duBeren Bdschung werden
rechtzeitig im Friihjahr Sandfangzaune gezogen. Die sich bil-
dende Vordline wird dann mit Strandhafer bepflanzt und da-
durch festgelegt. Wichtig ist es, in Zeiten des Sandber-
schusses eine Randdiine zu verstdrken und weiter aufzu-
bauen, um in Zeiten des Sandmangels und stérkeren DU-
nenabbruchs nicht sofort zu umfangreichen Dinensiche-
rungsmainahmen durch Sandaufflllung oder dergleichen
greifen zu mussen.
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Anfang der 70er Jahre war der Strand
auf Spiekeroog im Bereich der alten
Strandhalle so schmal, daB jede
Sturmflut die Randdine weiter abbrach.
Im Jahre 1975 wurde die Randdune bis
an die Terrasse der alten Strandhalle
abgebrochen (siehe Foto). In den beiden
Orkanfluten am 3. 1. und 21. 1. 1976
brach die Randdlne weiter ab, und die
Strandhalle wurde ein Opfer der See.

Am FuB der Randdine wird ein
Sandfangzaun aus Buschbunden
erstellt.




Der vordere Sandfangzaun bildet die
natirliche Begrenzung des Strandes zur
frisch aufgewehten Vordine. Sie sollte
nicht betreten werden, damit der

dort aufkommende Pflanzenwuchs sich
ungestort entwickeln kann.

Starker Seegang am Strand von
Langeoog: Die durch Sandfang wieder
abgeflachte Vordiine ist bereits

mit Strandhafer bepflanzt und flr den
néchsten Winter vorbereitet.




Die Schutzdiinen an der Kugelbake
Norderney wurden wieder hergestelit

Der Mangel an Sandnachschub lieB den Strand an der Ku-
gelbake auf Norderney vier Kilometer dstlich des Westkop-
fes von 1976 bis 1980 um 2,5 Meter an Hohe abnehmen. In-
folge des niedrigen Strandes entstanden starke Dinenab-
briiche und schlieBlich in der schweren Sturmflut am Neu-
jahrstage 1981 ein Schutzdlnendurchbruch. 1981 muBten
daher 82000 Kubikmeter Sand zum SchlieBen der Dinen-
licke und bei weiterem, sich nach Osten ausdehnenden DU-
nenabbruch 1983 erneut 99000 Kubikmeter zum Verstér-
ken der angrenzenden Dinen antransportiert werden.

Die nach auBen flachgebdschte wiederhergestellte Sand-
diine muBte umgehend gegen Windauswehung gesichert
werden. Ublicherweise wird zunéchst ein Netz aus Busch-
zaunen gesetzt. Dadurch wird der Wind im bodennahen Be-
reich gebrochen und beruhigt. Der zum Verwehen neigende
Diinensand wird danach mit Grasmahd abgedeckt, der
beim Méahen der Deiche anfallt. Diese vorlaufige Festlegung
wirkt gleichzeitig als Mulchschicht. Um eine dauerhafte na-
turliche Begrinung einzuleiten, werden Strandhaferpflanz-
linge durch diese Deckschicht eingepflanzt.

Diese naturnahe Wiederherstellung und Sicherung der
Schutzdiine ohne schwere Bauwerke bewirkte, die ,Durst-
phase" in der natlrlichen Sandversorgung des Strandes zu
Uberbricken. Seit 1984 nimmt der Strand wieder an Héhe
zu und bietet den notwendigen natlrlichen Schutz der
Ddnen.

Der betrachtliche Riickgang des Strandes an der Kugelbake auf Norderney
— 1976 bis 1980 etwa 2,5 Meter Strandhdhenverlust — flihrt zu starkem
Randdiinenabbruch und schlieBlich am Neujahrstage 1981 zum Durch-
bruch der Randdne,

Die im Sommer 1981 aufgefahrene kiinstliche Randdine an der Kugelbake
Norderney wird mit natirlichen Mitteln begriint — Buschzaune brachen den
Wind, ausgebreitete Grasmahd sichert die Oberflache und wirkt als Mulch-
schicht, Strandhafersetzlinge werden gepflanzt und breiten sich aus.
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Zur Behebung des Schutzdiinenabbruchs an der Pirolataldine auf Lange-
00g wird ein Sanddamm durch die Strandbalje zu der 350 Meter vor dem
Strand lagernden Plate gespdlt (Juni 1982),

Die Anngherung der Plate erfolgt nach Abriegelung der Strandbalie plan-
méBig. Die vorgelagerte Plate und der aufgespulte Sanddamm lagern sich
bis Februar 1983 an den Strand in Profil 24 an.

| Mitteltidehochwassertinien
[} der Piate im Jufi 1982
}-— der Plate im Dez 1982

e i Fobr1983
M des Strandes
im Juli u. Dez. 1982

o

Insel Langeoog

X0 Xm

Die Erh6hung des Nordstrandes
auf Langeoog

Auf Langeoog verursachten Orkanfluten im Winter 1981/82
schwere Dunenabbriche und Stranderosionen am Nord-
strand mit der Gefahr des DUnendurchbruchs zum Pirolatal.
Die Anlandung der Platen aus dem Riffbogen hatte Sand-
nachschub bringen mussen. Doch die fUr die Strandversor-
gung wichtige Plate lag im Strandprofil 24 querab der See-
notbeobachtungsstation rund 350 Meter vor dem Strand
und naherte sich diesem in spitzem Winkel weiter in dstlicher
Richtung. Daher galt es, die Richtung der Platen zu dndern
und sie direkt an den Strand zu steuern.

Dazu muBte die Strémung in der Strandbalje, einer zwischen
Strand und Plate liegenden Rinne, durch einen Sanddamm
unterbunden und auBerdem die Brandung derart beeinfluBt
werden, daB eine unmittelbare Anlagerung der Plate moglich
wurde. Der Sanddamm wurde mit 130000 Kubikmeter
Sand aufgespllt. Die beabsichtigte Wirkung des Sanddam-
mes trat in einer kaum flur moglich gehaltenen Prézision ein.
Nach der Aufsplilung im Juli 1982 hat sich die Plate im De-
zember 1982 schon deutlich auf den Strand zubewegt.
Nach zahlreichen Sturmfluten haben sich Plate und Damm
bis Februar 1983 unmittelbar am gewunschten Profil 24 an
den Strand angelagert und diesen deutlich erhoht. Damit
war der weitere Abbruch der Pirolataldiine unterbunden.
Das Beispiel zeigt, daB es auch bei der Sicherung von
Strand und Schutzdine moglich ist, durch geschickte An-
ordnung der natUrlichen Sandkorper die Kréfte der Natur zu
lenken und fur den Schutz nutzbar zu machen.



Die Wiederherstellung und Sicherung
der Binnendiinen

Wahrend bei DinenbaumaBnahmen an der Randdlne der
Schmale Helm (Ammophila arenaria) bevorzugt wird, werden
die Windrisse und Ausblasungen in den grauen und braunen
Diinen auch bepflanzt mit Baltischem Helm (Ammocalama-
grostis baltica), der anspruchslosen Helmart mit etwas brei-
teren Blattern. Bei groBeren Windrissen wird zur Festlegung
zuvor ein Netz aus Buschzaunen angelegt.

Obwohl in den grauen und braunen Dinen der Helm nicht
mehr standortgerecht ist, wird er doch fur die Festlegung der
Flachen gegen Winderosion bevorzugt eingesetzt. Wenn die
eingebrachten Helmpflanzen sich nach einigen Jahren zu
Kimmerformen entwickeln, ist die ruhiggestelite Flache
langst mit standortgerechten Kréutern wie Nachtkerze
(Oenothera ammophila), Doldiges Habichtskraut (Hieracium
umbellatum), Dinenveilchen (Viola tricolor) und Sandsegge
(Carex arenaria) besiedelt und so gegen Winderosion ge-
sichert.

Die Wuhlarbeit der Kaninchen verursacht ernebliche Scha-
den. Ihre Baue bieten dem Wind vielfach Gelegenheit zur
Ausweitung groBerer Dlnenschaden. Die Kaninchenseuche
Myxomatose verringert die Kaninchenbestdnde zeitweise
stark.

Die fur die Sicherung der Inseln notwendige Erhaltung der
Diinen bringt zugleich eine naturgerechte Landschaftspflege
mit sich. Das Hauptaugenmerk wird darauf gerichtet, die na-
tirlichen Ablaufe zu beginstigen und standortgerechte
Pflanzen wieder anzusiedeln. Auf den Ostfriesischen Inseln
lautet eine Aufgabe der Niedersachsischen Wasserwirt-
schaftsverwaltung, durch das Bauamt fur Kustenschutz
77,5 Kilometer Schutzdiinen zu erhalten und zu pflegen. Da-
von sind 12,5 Kilometer mit Deckwerken und Buhnen zu-
satzlich gesichert. 1983 muBten auf 30 Hektar Schutz- und
Binnendlnenflachen PflegemaBnahmen Platz greifen, um
durch Bepflanzen und Abdecken der Kahlfidchen wieder
eine DiUnenvegetation zu erhalten.

Ein Netz aus Buschziunen sichert die ausgeblasene Dine vor weiterer
Erosion. Die Felder werden anschlieBend mit Strandhafer bepflanzt.

Kaninchenbaue in gut bewachsenen Dlnen bieten haufig dem Wind einen
Ansatzpunkt zu groBen Diinenausblasungen.




Der aufgewehte Sand wird von der
Diinenseite her mit Strandhafer
bepflanzt, der sich bei starker
Ubersandung schnell zu einem
flachendeckenden Uppigen Bewuchs
ausbreitet.




Eine Gruppe des Internationalen Jugendgemeinschaftsdienstes pflanzt groBfldchig Strandhafer, um so den Dinenhang festzulegen.
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Schutzgehdlze - ein besonderer Wald

Die Anlage von Schutzgeholzen auf erosionsgeféhrdeten
Dunenflachen hat seit etwa 100 Jahren fur den DUnenschutz
betréchtliche Vorteile gebracht. Die Flache an Schutzgehol-
zen auf den Ostfriesischen Inseln betragt inzwischen etwa
240 Hektar.

Dieser besondere ,Wald“ bietet folgende Vorteile:

— dauerhafte Sicherung und Festlegung anfalliger Diinen-
bereiche,

— wirksamer Windschutz fur die umliegenden Gebiete,

— Verbesserung des Kleinklimas und Erhéhung des Grund-
wasserspiegels flr die umliegenden Dlnengebiete,

— Bereicherung der Artenvielfalt der Insellandschaft,

— Schaffung von Ruhezonen und Nistmoglichkeiten flir die
Tier- und Vogelwelt,

— Schutz erholungsuchender Wanderer vor Wind und gele-
gentlich auch vor Sonne.

Es hat sich gezeigt, daB die Anpflanzung von Geholzen auf
den néhrstoffarmen, zum Teil grundwasserfernen Sandbé-
den groB3e Schwierigkeiten mit sich bringt. Zusétzlich zu un-
gunstigem Boden kommt noch die Belastung durch haufige
Starkwind- und Sturmwetterlagen und die damit einherge-
hende starke Sturm-, Sandschliff- und Salzbeeinflussung.
Unter solchen extrem ungunstigen Standortverhaltnissen
haben sich nur wenige Geholze als ausreichend anspruchs-
los und widerstandsfahig erwiesen.
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Von den Nadelhdlzern hat sich die Schwarzkiefer (Pinus
nigra austriaca) sehr bewahrt. Sie wuchs bereits im 19. Jahr-
hundert groBflachig als Monokultur auf Norderney und Spie-
keroog. Dem frihen Abgang dieser Geholze I&Bt sich durch
eine Verjlingung der Unterbaugruppen aus Laubholzermn ent-
gegenwirken. Auf windgeschltzten, langsam ausgeweiteten
Lichtungen wachsen sie als Nachfolgegenerationen heran
und bereichern gleichzeitig die Artenvielfalt der Waldchen.
An Laubholzern haben sich die Birke (Betula pubescens,
verrucosa u. a. m.), die nordische Vogelbeere (Sorbus scan-
dica), die Eberesche (Sorbus aucuparia), der Bergahom
(Acer pseudo-platanus), die Stieleiche (Quercus peduncu-
lata), die Aspe (Populus tremula), die Silberpappel (Populus
alba) und auf feuchten Standorten die Schwarzerle (Alnus
glutinosa) bewahrt. Der Sanddorn (Hippophaé rhamnoides)
und die japanische Apfelrose (Rosa rugosa) sind an der Luv-
seite der Geholzpflanzungen als Windbrecher unentbehrlich.
Die ausgepragte Windschur aller Laubholzgruppen wird an
dem langsam von Nordwest nach Sildost ansteigenden
Dach der Gehdlze deutlich. In den zehn Jahren zwischen
1973 bis 1982 wurden vom Bauamt flr Kistenschutz Nor-
den auf den Ostfriesischen Inseln rund 50 000 Jungpflanzen
zur Bestandserhaltung und Abrundung der Schutzgehdlze
eingesetzt. Anpflanzung und Pflege dieser Forstflachen ge-
schah in enger Beratung mit dem Staatlichen Forstamt in
Aurich.

Schutzgehdlz aus Birke (Betula
pubescens) und Aspe (Populus tremuia)
mit nach Sldosten ansteigendem
Kronendach infolge starker Windschur;
rechts wachst Schwarzkiefer

(Pinus nigra austriaca).



Natur- und Landschaftsschutzgebiete
auf den Inseln

Im Unterschied zu zahlreichen nord- und westfriesischen In-
seln findet sich auf den Ostfriesischen Inseln jeweils nur ein
Dorf bzw. eine Stadt. Diese geschlossene Besiedlung und
das Uberwiegend staatliche Eigentum an den Inselflachen
haben seit je einer Zersiedlung der Inseln entgegengewirkt.
Dar(iber hinaus zeigten sich die Inselflachen aufgrund der
unfruchtbaren Boden- und ungiinstigen Wasserverhéltnisse
als nicht fir eine wirtschaftliche Nutzung geeignet. So blie-
ben groBflachige Teile der Ostiriesischen Inseln als natur-
nahe Landschaften erhalten.

Aufgrund der besonderen Vegetation und der groBen Be-
deutung als Brut- und Rastbiotop fur zahlreiche Klstenvogel
wurcen bereits zu Beginn dieses Jahrhunderts die ersten
Scriutzgebiete auf den Inseln angelegt. Bis heute sind auf
den Ostfriesischen Inseln zwischen Ems und Jade 16 Natur-
und Landschaftsschutzgebiete ausgewiesen.

Die Schutzgehdlze auf den Inseln Ostfrieslands gehoren zu
den von der Norder Dienststelle beaufsichtigten und betreu-
ten landeseigenen Flachen. Von April bis Oktober jeden Jah-
res gibt es auf Borkum, Juist, Norderney, Baltrum, Lange-
oog und Spiekeroog eingesetzte hauptamtliche Dlnenauf-
seher des Bauamtes fir Klstenschutz. Sie haben bei ihren
Hinweisen und Ermahnungen an erholungsuchende Géste
nicht nur den Dinenschutz, sondemn in diesen Schutzgebie-
ten besonders auch den Biotop- und Artenschutz im Auge.

Einige sehr wertvolle und alte Schutzgebiete erfordern seit
Jahrzehnten eine ganz intensive Betreuung. Dabei haben die
Aufseher — neben der Beaufsichtigung — in erheblichem Um-
fange auch Dunensicherungsarbeiten, MaBnahmen zur Ga-
stelenkung durch Hinweisschilder und Flhrungen abzu-
halten.

Der Inselvogt auf Memmert sorgt fUr diese Insel ganzjahrig
und leistet — wie die Aufseher auf den anderen Inseln — wert-
volle Arbeit fir die Bestandserfassung. Im Landkreis Aurich
und Wittmund sind die staatlichen Diinenaufseher gleichzei-
tig als Landschaftswarte bestellt und so mit Aufsichtsaufga-
ben der Naturschutzbehdrde betraut.

Auf den Ostfriesischen Inseln sind folgende Natur- (NSG)
und Landschaftsschutzgebiete (LSG) ausgewiesen:

Lfd. Nr. GréBe  Jahr
in Hektar der Ver-
ordnung
Borkum: 1 Waterdelle/ 87 1961
Muschelfeld" 1978
2 |, Tiiskendbrsee” 44
Lltjie HOm: 3 NSG ,Lutje Hom® 1450 1957
Memmert: 4 NSG Nordseeinsel 2200 1961
Memmert
Juist: 5 ,Bill* auf Juist 184 1952
Nordemey: 6 NSG ,Sudstrandpolder” 130 1961
7 NSG ,Ostteil Norderney" 1000 1981
Baltrum: 8 NSG in Baltrum 60 1950
Langeoog: 9 NSG ,Hinthdérn* 160 1963
10 NSG ,Vogelkolonie 600 1964
Langeoog"
Spiekeroog: 11 NSG ,Spiekeroog 885 1970
Ostplate”
Wangerooge: 12 NSG ,Vogelfreistatten 197 1970
Wangerooge"
Minsener 13 NSG ,Minsener 370 1982
Oldeoog: Oldeoog"
13 Naturschutzgebiete zus. 7 367 Hektar
Borkum: 14 LSG ,Greune Stee" 330 1970
Juist: 15 LSG Landschaftsteile auf 155 1964
der Nordseeinsel Juist
Spiekeroog: 16 LSG ,Friederikental 200 1971
3 Landschaftsschutz- 685 Hektar
gebiete zusammen
Schutzgebiete der Inseln insgesamt: 8 052 Hektar
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Der Seevogelschutz -
nicht nur auf dem Memmert

Zwischen der hohen See und der Festlandskiste haben die
Ostfriesischen Inseln zusammen mit dem nahrungsreichen
Wattenmeer flr den Vogelschutz eine herausragende Be-
deutung.
Die positive Auswirkung des Vogelschutzes auf den Dunen-
schutz im Hinblick auf die Ausbreitung von Samen und die
DUngung der Dunen wurde bereits vor (iber hundert Jahren
erkannt. Der Vogelschutz ist daher seit langem auch ein An-
liegen der fUr den Insel- und Dunenschutz zusténdigen
Stellen.
Nach Errichtung einer Zentralstelle fir den Seevogelschutz
beim Institut fur Vogelforschung — Vogelwarte Helgoland — in
Wilhelmshaven ist das heutige Bauamt fir Kiistenschutz in
Norden 1947 zur Tragerorganisation berufen worden fur den
Seevogelschutz auf den Inseln Memmert, Juist, Norderney,
Langeoog und Spiekeroog. In langjéhriger enger Zusam-
menarbeit mit dem Institut konnten der Schutz der Seevogel
auf den Inseln verstérkt sowie gewissenhafte Lenkungs- und
PflegemalBnahmen vorgenommen werden. Die Bezirksregie-
rung Weser-Ems hat im Februar 1982 die Zustandigkeit auf
alle Inseln und die Kuste Ostfrieslands erweitert. Das Bau-
amt flr Klstenschutz kann durch seine AuBenstellen auf
allen ostfriesischen Inseln und an der Festlandskuiste ganz-
jahrig die Betreuung der Schutzgebiete sicherstellen.
In der Kette der so betreuten Schutzgebiete erlangt die Insel
Memmert eine besondere Bedeutung. Schon seit 1888 wird
die Insel Uberwacht und die Dunenbildung gefordert. Dr.
h. c. Otto Leege hat hier mit viel Interesse und Sachkenntnis
als erster den Seevogelschutz eingeleitet und erreicht, daB
1906 der Deutsche Verein zum Schutze der Vogelwelt die
Insel pachtete und eine Vogelkolonie einrichtete, die wéah-
rend der Brutzeit ein Vogelwart Uberwachte. Im Jahre 1925
ist die Insel Memmert zum staatlichen Naturschutzgebiet er-
Klart worden. Seither wird Memmert ganzjahrig von einem
Inselvogt betreut. Fir den Seevogelschutz auf Memmert ar-
beiteten bislang

von 1888 bis 1923 Dr. h. c. Otto Leege und Helfer,

von 1924 bis 1946 Otto Leege jun.,

von 1946 bis 1956 Therese Leege,

von 1956 bis 1972 Gerhard Pundit,

und seit 1973 Reiner Schopf.
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Entwicklung der Zahl on Silbermowen u. Seeschwalben
auf dem Memmert

74 000 Brutpaare 14000

10000 S:Ibermowen77’

=

Seeschwalben ( Brand-, Flu?-
~~~./ u. Kustenseeschwalben)

T 25| s

1906 1923 1975 1983 (Jahr)

Durch unentwegte Dunenpflege, durch Setzen von Sand-
fangzaunen und Helmpflanzungen unter staatlicher Regie
gelang es, die Insel erheblich zu vergroBermn. Das Kerngebiet
aus Dunen und Heller umfaBt heute eine Flache von etwa
120 Hektar.

Im Laufe der Jahrzehnte verschob sich die Zusammenset-
zung der britenden Seevogel dergestalt, daB die einst auf
Memmert in groBer Anzahl britenden Brand-, FluB- und K-
stenseeschwalben allmahlich von den Silberméwen ver-
drangt wurden. Die in Zusammenarbeit mit der Vogelwarte
Helgoland vorgenommenen LenkungsmaBnahmen zur Be-
standsregulierung der Silbermdéwe muBten nach ersten Er-
folgen wegen tierschutzrechtlicher Bedenken 1976 einge-
stellt werden. Seitdem hat sich die Zahl der Brutpaare in nur
acht Jahren um nahezu 80 Prozent auf etwa 14 000 Brut-
paare erhoht. Diese groBe Zahl gefahrdet die Kikenaufzucht
aller schwacheren Vogelarten auf Memmert und fUhrt auBer-
dem zum Abwandern auf die Nachbarinseln.

Aber nicht nur auf Memmert hat sich die ideale Kombination
von Dinenschutz und Vogelschutz seit dber 60 Jahren als
vorteilhaft erwiesen. Auch die Schutzgebiete auf den ande-
ren Inseln wie auf Juist, Langeoog u. a. m. konnten sich
durch diese jahrzehntelange Betreuung des Norder Amtes
zu wertvolien Naturgebieten entwickeln.

Das NSG ,Vogelkolonie Langeoog” ist als erstes Seevogel-
schutzgebiet bereits um 1890 eingerichtet und seitdem von



der fUr den Dinenschutz verantwortlichen Stelle betreut
worden. Es enthalt das einzige Mowenbrutgebiet, durch das
die Gaste auf festgelegtem, den Tieren gewohnten Weg un-
mittelbar entlang den Silbermdwennestern wahrend der Brut
und Aufzucht geflihrt werden. Bei den Fuhrungen lassen
sich den Besuchern wichtige Erkenntnisse und Hinweise
Uber Vogelschutz und Naturschutz vermitteln.

Dariiber hinaus zeichnet sich dieses Schutzgebiet aus durch
eine idyllische, artenreiche Landschaft sowie durch zahlrei-
che Brutpaare von zum Teil gefahrdeten Seevogeln und als
Rastgebiet.

Im NSG Bill auf Juist liegt der Hammersee als einziger SuB-
wassersee in einer DUnenlandschaft der Ostfriesischen In-
seln. Dieser 30 Hektar groBe See ist an der Stelle des Insel-
durchbruchs in der zweiten Halfte des 17. Jahrhunderts ent-
standen. Nachdem um 1880 der Hammer-Durchbruch zu-

Auch der Aufschrei der FluBseaschwalbe (Sterna hirundo) hilft wenig gegen
den rauberischen Mdwen-Nachbarn. Mit der Zunahme der Silbermdwen
schrumpfte der Bestand an Seeschwalben auf Memmert stark.

nachst durch die stdliche Dinenkette abgeriegelt werden
konnte, wurde die seeseitige nordliche Dinenkette 50 Jahre
spater als ,Hammer-Deich" wiederhergestellt. Zwischen den
beiden DUnenzlgen trat auf dem ehemaligen Strand das
Grundwasser der SuBwasserlinse zutage. Mit seinem breiten
Schilfstreifen am Ufer bietet dieser See den heimischen
und durchziehenden Végeln wertvolle Rast- und Nahrungs-
flachen.

Die Liste auf der folgenden Seite gibt die alljahrlichen Brutvo-
gelbesténde in den Seevogelbrutgebieten an der ostriesi-
schen Kiste wieder.

An alle Naturliebhaber wird die herzliche Bitte gerichtet, die
Vogelbrutgebiete wahrend der Brutzeit — vor allem vom
1. April bis 15. Juli jeden Jahres — unbedingt zu meiden und
jegliche Stérung zu unterlassen; das gilt auch flrs Foto-
grafieren.

Die sich stark vermehrende Siberméwe (Larus argentatus) hat sich auf
Memmert bis zu 14 000 und auf Langeoog zu 6 700 Brutpaaren entwickelt:
Sie verdrangt empfindliche Arten immer haufiger.




Erfassung von Brutvogelbestianden in den Seevogelbrutgebieten
an der ostfriesischen Kiiste im Jahre 1982 durch das Bauamt fiir Kiistenschutz

Gebiet Nr. 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1 12 13
Bezeichnung Pilsum Leybucht Ostermarsch Higen- Neuhar- Borkum Lite Hom  Memmert  Juist Nordemey  Baltrum Langeoog  Spiekeroog*
Hauener  Mittelplate  Hilgen- redersiel  lingersiel
Hooge Buschernelier necersiel  NeBmersiel Harlesiel
Schutzstatus LSG LSG LSG LSG LSG LSG/NSG  NSG NSG LSG/NSG  NSG (teiw.) NSG (teiw,) NSG (teiw.) NSG (teilw.)
(teilw ) (teilw.)

Flachenstruktur SPuDv DV SPu.DV SPuDV SPuDv DUDV 4] DU DV/DU Dv/DU Dv/DU pv/DU Dv/DU
Erfasser Goldenstein Mennebéck Menneback Menneback Menneback Knodel Menneback Schopf v. Osten  Dr. Temme Nannen Schuirmann  Halpap
At Art Anzahl der Brutpaare
01730 Brandgans 8 3 2 6 180 18 200 280 70 170 50
01840 Krickente 15 4 B8 12
01910 Knékente 1 1
01940 Loffelente 15 1 1 10
02030 Reiherente 1 1 2
02060 Eiderente 10 4 2 14
02600 Rohrweihe 4 1 2 2 2
02610 Komweihe 1 1 2
02630 Wiesenweihe 1 1 1 2
04500 Austemfischer 245 180 30 200 30 280 25 150 350 600 183 1350 520
04560 Sabelschnabler 285 1200 14 63 85 180 2 7 60 8 4
04700 Sandregenpfeifer 2 3B 4 12 15 8 3 16
04770 Seeregenpfeifer 8 1 1 10 6 10 3 5 13
04930 Kiebitz 17 37 9 20 5 50 8 28 150 15 146 19
05170 Kampflaufer 10
05190 Bexassine 15 10 1
05320 Uferschnepfe 5 26 2 13 40 8 45 2 9 1
06410 Gr. Brachvogel 10 1 15 10 15 4
05460 Rotschenkel 26 280 40 230 25 150 g 120 250 40 120 71
05820 Lachmdwe 1650 2250 180 800 1500 300 7000 62 1590
05900 Sturmmowe 30 14 38 100 7 86 41
05910 Heringsmowe 20 1000 8 3 8 130
05920 Silbermowe 20 1600 14 500 2500 350 600 6600 4100
06110 Brandseeschwalbe
06150 FluBsesschwalbe 16 67 30 50 46 80 5
- RotfuBige

Seeschwalbe 54 116 276
06160 Kistenseeschwalbe 11 25 @l 8 50 11
06240 Zwergseeschwalbe 5 11 10 20 26

12 1 2 2 3 5 5

07680 Sumpfohreule

Schutzstatus: NSG = Naturschutzgebiet, LSG = Landschaftsschutzgebiet
Flachenstruktur; DV = Deichvorland, SP = Sommerpolder, DU = Diinengelande
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Von der farbenfrohen Brandgans (Tadorna tadorna) — auch Brandente genannt — hat das méannliche Tier (Erpel) einen Hocker Uber dem Schnabel, das Weib-
chen dagegen ziert dort ein weiRer Fleck (Blesse). Als Hohlenbriiter bevorzugen sie flr die vierwdchige Brutzeit Kaninchenhdhlen. Auf den kaninchenfreien In-
seln Langeoog, Spiekeroog und Wangerooge sucht sich die Brandgans als Brutplatz dichtes Sanddorngestripp, alte Tonnen, Rohre und dergleichen. Gefanr-
lich ist es, wenn die Brandgans mit den sceben geschlipften Jungen — sie sind Nestfilichter — auf dem Wege von den Dunen zum Watt den Heller Uberqueren
muB. Auf diesem offenen Gelande schrumpft inre Kikenschar haufig durch einzelne réuberische Silbermowen erheblich, bevor sie das Wattenmeer erreicht,
das den tauchenden Vogeln Schutz bietet.
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Der Sandregenpfeifer (Charadirius
hiaticula) britet.

Der Seeregenpfeifer (Charadrius
alexandrinus) behlitet sein Nest.




Der GroBe Brachvogel
(Nurmenius arquata) beim Brutgeschaft
auf der Insel Spiekeroog.

Die ,Kinderstube" des GroBen
Brachvogels.




Kinder genieBen eine Wanderpause bei gutem Rundumblick auf der Aussichtsdiine ,Kohukdin" auf Spiekercog.
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Auf Wander-, Rad- und Reitwegen
eine Insel entdecken

Die Kiiste Ostfrieslands hat schon seit weit Gber 100 Jahren
eine groBe Bedeutung als Erholungsraum fur unzahlige Men-
schen. In zunehmendem MaBe suchen Géste auf den Inseln
neben dem Sonnenbad am Strand auch korperliche Betéti-
gung, mochten die Insellandschaft beim Wandern, Radwan-
dern und Reiten erkunden. Man darf sich nicht dartber wun-
dern, daB der Gast zunachst nicht ahnt, daB in den Dunen
jeder Grashalm eine wichtige Schutzfunktion hat und auf
dem kargen Boden haufig eben nicht durch Nachwachsen-
des ersetzt werden kann, bevor der Wind seine Chance zum
Ausblasen von Windrissen genutzt hat. Hinweise durch Du-
nenschutzprospekte und Schilder, Unterrichtung in Schulen
und Heimen sowie durch Dinenaufseher, Veroffentlichun-
gen, Vortragsveranstaltungen und Flhrungen der Kurver-
waltungen reichen allein nicht aus. Eine wichtige Funktion
zum Schutz von Landschaft und Diinen durch unauffallige
Lenkung der Géste lieB sich mit der Anlage und Bezeich-
nung bequemer Wanderwege erzielen. Den Gésten bietet
sich inzwischen ein abwechslungsreiches Wegenetz an zum

Dieser Wanderweg durch die
Dunenlandschaft im Naturschutzgebiet
auf Baltrum ist mit Gras abgedeckt, der
beim Pflegeschnitt der Deiche anfallt.
Die Grasmahd verhindert das Ausblasen
des Sandbodens durch den Wind.

Wandern und Radwandern durch die Diinenlandschaft und
Uber Deiche, zum Reiten durch Dunen und am Strand.
Viele Wander- und Radwanderwege sind befestigt und be-
schildert. AuBerdem halten die Kurverwaltungen in der Regel
eine Wanderkarte bereit. Aus Liebe zur Natur sollte sich je-
der an das ausgewiesene Wegenetz halten. Die Reitwege
sind durch Pfahle mit rotem Kopf zu erkennen und in einem
besonderen Reitwegeplan gekennzeichnet, der in allen Reit-
stallen einzusehen ist. Ausgewiesene Reitwege darf man auf
keinen Fall verlassen. Sie werden in den verwundbaren Da-
nen regelméaBig abgedeckt und instandgesetzt. Dazu ent-
richtet der Reiter einen Unkostenbeitrag, wenn er fur das
Reiten den Erlaubnisschein bezahlt.

Wen reizt es nicht, bei einer Dinenwanderung von einer be-
sonders hohen Diine die gute Aussicht zu priifen? An steilen
Hangen aber ruft jeder Tritt eine Wunde in der spérlichen
Grasdecke hervor.

Um dem entgegenzuwirken, kdnnen die Wanderer auf allen
Inseln einige besonders hohe Dlnen als Aussichtsdinen mit
einer gut befestigten Zuwegung finden. Dort bietet sich dem
Gast sogar eine hervorragende Rundumsicht von einer ein-
gezdunten Plattform.
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Das Watt und die Salzwiese

Die Geburtsstube Wattenmeer

Zwischen Inseln und FestlandskUste erstreckt sich das funf
bis zwanzig Kilometer breite Wattenmeer. Von der Ems bis
zur Jade nimmt es eine Flache von rund 85 000 Hektar ein,
wenn man die tieferen Wattrinnen mit hinzu rechnet. Das
Watt bietet sich dar als eine amphibische Landschaft von
besonderer Eigenart und einmaliger Schénheit.
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Im stdndigen Wechsel zwischen Ebbe und Flut (Gezeiten)
fallen dber 70 Prozent des Wattgebietes taglich zweimal
trocken. Das Wasser flieBt bei Ebbe (ablaufendes Wasser)
durch die tiefen Rinnen zwischen den Inseln (Seegaten) in
die Nordsee, um wahrend der Flut (auflaufendes Wasser) er-
neut mit frischem Wasser bedeckt zu werden.

So stromen beispielsweise durch das bis zu 25 Meter tiefe
Nordemeyer Seegat mehr als 200 Millionen Kubikmeter
Wasser wéhrend einer Tide aus bzw. ein. (Eine Tide ist der
Zeitraum von etwas Uber zwolf Stunden, in dem das Wasser
vom niedrigsten Stand der Ebbe/Niedrigwasser Uber den
hochsten Stand der Flut/Hochwasser zum nachsten Nied-
rigwasser etwa sechs Stunden auflauft und wieder sechs
Stunden ablauft.) |
Die stdndige Bewegung der zweimal taglich einlaufenden Ti-
dewelle und die gelegentlich auftretende besonders starke
Beanspruchung durch sturmflutbedingte Strémung und
Seegangsenergie verandemn das Watt: Unabléassig wird Bo-
den im Watt abgetragen, neu sortiert, umgelagert und wie-
der aufgebaut.

Das Watt mit den aus ihm aufwachsenden Salzwiesen und
der es begrenzenden Inselkette bildet eine einmalige, groB-
raumige Naturlandschaft und zeigt sich als ein Lebensraum,
in dem sich die Naturkrafte noch im Gleichgewicht befinden.
Das Watt zeichnet sich aus durch besonders hohe Fahigkeit,
neues Leben hervorzubringen (Bioproduktivitat).

Besonders wichtig ist das Watt als Geburtsstube fir uner-
meBlich viele Fische, Krebse, Wirmer, Schnecken, Mu-
scheln und andere Lebewesen. Die Reichhaltigkeit seiner
Tier- und Pflanzenwelt und seine dkologische Ausstrahlung
ist erstaunlich.

Fur Brut, Rast, Nahrung oder Winteraufenthalt vieler Vogel-
arten ist unser Wattengebiet lebensnotwendig. So fliegt die
Ringelgans erst Ende Mai vom Wattenmeer zur Brut nach
Nordsibirien und trifft bereits Ende September wieder hier
ein. Die bei uns britenden FluB- und Kistenseeschwalben
Uberwintern hingegen im stidlichen Afrika.

Das Watt ist besiedelt von einer ungeheuren Vielzahl an Le-
bewesen (Organismen), die der durch Tide, Stromung und
Brandung sowie Erosion und Sedimentation verursachten
Dynamik des Wattenmeeres angepaBt ist. Sie festigen das
Watt und fordern die Aufoereitung und Ablagerung des
Schlicks in Buchten, beruhigten Randzonen und auf flachen,
wenig von Seegang und Stromung beanspruchten Watt-
bereichen.



Auf der nahezu ebenen, hochgelegenen Sandwattflache sind die Strukturen der Strémungs- und Brandungsrippel Uberlagert durch die Sackungstrichter und
Kothaufen des in dichter Besiediung auftretenden Pierwurms (Arenicola marina). Dieser 20 bis 36 cm lange Wattwurm tritt mit einer Siedlungsdichte bis zu 120

Individuen je gm im Sand- bis Schlicksandwatt auf. Er lebt in einem bis 20 cm tiefen U- bzw. L-férmigen Gang. Sein Freigang wird durch den Sackungstrichter
deutlich, und Uber dem Kotgang tlirmen sich die Haufchen der schleimumhdillten Kotschlingen.
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Der Gemeine Seestern (Asterias rubens)
Zieht im Frihsommer aus tieferen
Grinden an die Strande und ins Watt
und besiedelt bevorzugt Bénke der
Miesmuschel (Mytilus edulis).

Als unersattlicher Rauber gelingt es ihm,
die Muschelschalen zu 6ffnen, um sich
das Weichtier einzuverleiben.
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Die bis 6 mm groBe Wattschnecke
(Hydrobia uivae) ist sichtbarer und
haufig sehr dichter Besiedler der
héheren Zonen des Watts. Sie erreicht
zeitweise Siedlungsdichten von Uber
100 000 einzelner Schnecken je Flache
von 1 mal 1 Meter.

Zur Nahrungsaufnahme weidst sie
Diatomeen, Schlickpartikel und
dergleichen von der Bodenoberflache,
aber auch von Meersalat-, Queller- und
Seegraspflanzen ab. Der FuBabdruck
(das Trittsiegel) des Austernfischers
verdeutlicht die GroBe der Schnecke.




Tief ein schnitt sich hier eine
Wasserstrémung ein Bett (Priel) im
Schlickwatt kurz vor der Einmindung in
die WattfahrwasserstraBe,

die mit Pricken (Birkenstamme)
gekennzeichnet wird.

Die Miesmuschel (Mytilus edtlis) siedelt
in ausgedehnten Miesmuschelbanken
am Rande der Wattpriele. Die Muscheln
verankern und verspinnen sich
gegenseitig mit Byssusfaden. Ihre starke
Filtriertatigkeit fihrt zur Ansammiung
betrachtlicher Schlickschichten.

Dieser Schlick ist Voraussetzung fir die
Bildung von Salzwiesen.




Die Sandklaffmuschel (Mya arenaria)
erreicht als gréBte Muschel unseres
Wattengebietes eine Lange von bis zu
12 cm. Sie grabt sich 15 bis 30 cm tief
in den Wattboden ein und lebt dort in
aufrechter Haltung. Ihren vereinigten
Ein- und Ausstromsipho (gin
Versorgungsschlauch) schiebt sie bis
zur Wattoberflache hoch. Sein Ende ist
dort als bleistiftgroes Loch deutlich zu
sehen. Durch den Sipho versorgt sich
die Muschel mit dem mit Organismen
und Sauerstoff angereicherten Wasser.

Die Herzmuschel (Cardium edule) grabt
sich als sehr bewegliches Tier 2 bis

4 cm tief ein und fihrt ihre beiden
kurzen, getrennten Siphonen zur
Wattoberflache hoch. Wie das Foto
deutlich macht, saugt die Herzmuschel
durch ihren Einstréomsipho mit dem
Wasser Algen ein, so daB sich die
Trichterchen um die Eintrittséffnung als
helle Flecken in der Algenschicht
abheben. Diese leopardenartig gefleckte
Wattoberflache ist von Kieselalgen mit
unterschiedlicher Siedlungsdichte
besetzt. Viele dieser Einzeller dringen in
die obersten Bodenschichten ein und
lagern zwischen den Sandkérnem, vor
allem wahrend der Nachtstunden.
TagsUber und bésonders bei
Niedrigwasser dréngen sle an die
beleuchtete Wattoberflache, um das
Sonnenlicht flr ihren Aufbauprozel
durch Photosynthese zu nutzen. Auf
ihrem Weg nach oben umgehen sie
Hindernisse. Dadurch heben sich
beispielsweise Herzmuscheln in der
oberflachennahen Bodenschicht als
helle, nur gering besiedelte Flecken ab.




40 bis 50 cm unter dem Mitteltidehochwasser kénnen die Pionierpflanzen bei der Salzwissenbildung Queller (Saficornia herbacea) und Schlickgras (Spartina
townsendii), schon FuB fassen.
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Wie die Salzwiesen entstehen

In Verlandungsgebieten mit stérkerer Schlickablagerung
geht die vegetationsarme Wattflache im Wellenschatten der
Inseln und in seegangs- und strémungsberuhigten Zonen

der Festlandskuste allmahlich Uber in eine von salzwasser-
vertraglichen Pflanzen (Halophyten) bedeckte Grinflache.
Diese Salzwiese, die vor den Diinen oder Deichen der Inseln
im Siiden liegt bzw. die den Deichen der Festlandskiste
seewarts vorgelagert ist und schon Uber die mittlere Tide-
hochwasserlinie aufwuchs, tragt verschiedene Namen:
Deichvorland, Heller (ostfriesisch), AuBengroden (oldenbur-
gisch) oder Supralitoral (wissenschattlich).

In beruhigten Randzonen und Buchten des Watts kdnnen
die feinen im Wasser schwebenden Schlickteilchen bei ge-
ringer Wasserbewegung wahrend der Hochwasserzeit zu
Boden sinken und sich ablagern. Durch die besténdige Abla-
gerung dunner Schlickschichten, die sich allmahlich verfesti-
gen, bauen sich die kistennahen Salzwiesen auf. Vielerorts
unterstltzt der Mensch das Ablagern der Sedimente und so-
mit die Bildung von Salzwiesen, indem er im Watt niedrige
Démme baut und damit die Wasserbewegungen verringert.
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In einem solchen netzartigen System von niedrigen Ddmmen

(Lahnungen) werden Strémung und Seegang so stark abge-

halten, daB der Schlick sich in den Feldern ablagem kann.

Der Schlick besteht aus feinsandigen, schiuffigen Ablage-
rungen des Watts, aus dem Kalk der Muschelschalen, aus
den sich zersetzenden Resten des organischen Lebens im
Wasser und aus feinen, zum Teil von den Fliissen zur See
geschwemmten Tonmineralien. Dabei kommt den letztge-
nannten Anteilen besondere Bedeutung zu, da sie die Bo-
denstruktur und -fruchtbarkeit stark beeinflussen und den
dichten Bewuchs férdern. Zusammen mit den Kohéasions-
kréften des bindigen Bodens vermag ein fester Rasen den
Erosionskréften sturmgepeitschten Seegangs erheblichen
Widerstand entgegenzusetzen und sichert den Bestand der
Salzwiesen. Auch der auf Anlandungsfldchen frisch angela-
gerte lockere Schlick und Schiuff wiirde durch Seegang we-
sentlich stérker erodieren, als wenn er — nach gewisser Abla-
gerung und Diatomeenbesiedlung — biologisch verfestigt ist.
Professor Flhrboter hat-in den belebten Flachen des Nor-
derneyer Watts eine biologische Verfestigung der Wattober-
flache auf das drei- bis finffache festgestellt im Gegensatz
zu einer ungebundenen Kémung.

Flr das Ablagern feinster organischer Anteile und Tonmine-
ralien ist das Wirken der Muscheln und Wirmer des Watts
unentbehrlich. Sie formen bei Nahrungsaufnahme schleim-
gebundene Klimpchen und beim Ausscheiden Kotpillen, die
es diesen Feinststoffen erst ermdglichen, sich schon in der
verhaltnismaBig kurzen Zeit um Tidehochwasser dort abzu-
setzen, wo Wattflachen ziemlich wenig beansprucht werden
durch Seegang und Strémung. Einen besonders hohen Bei-
trag liefern die Miesmuscheln: Jede Miesmuschel (Mytilus
edulis) filtert in einer Stunde zwei bis drei Liter Wasser, sam-
melt bereits an ihrer Eintritts6ffnung grobere Bestandteile
und ,spuckt” sie in Form von Klimpchen wieder aus. Das
feinere Material wird durch den Verdauungsgang gefihrt
und in Form von Kotpillen ausgeschieden. Eine Muschel pro-
duziert dabei rund drei Gramm Schlick je Tag (Trockenge-
wicht). .Da die Miesmuschel einen erheblichen Anteil der
Wattbesiedlung ausmacht — auf dem 8000 Hektar groBen
sogenannten Randzelwatt slidlich der Insel Borkum wurden
beispielsweise 157 000 Tonnen Miesmuscheln ermittelt —,
gehort sie in entscheidendem MalBe zu den groBen Schlick-
produzenten: Ihre Ausscheidungen von Schlick, der mit or-
ganischem Material angereichert ist, ermoglicht mehr neues
Leben im Watt.



Pllanzengesellschaften der Salzwiesen in Abhangigkeit
von Bodenhdéhe und Tidewasserstande

Uberschreitungshdufigkeit der Tiden im Jahr
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@) Ein Wasserstond von 40 ¢m Cber Mitteltidehochwasser ( MThw)wird ungefahr
100 mal im Jahr Uberschritten er bestimmt den Bereich der oberen Andelzone

Eine Wattflache, deren Niveau 50 an unter MThw liegt, wird in einer Nor -
maltide etwa drei Stunden lang Uberflutet. Dies begrenzt die Zone far
die Quellerpflanzen nach unten
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Fiir aktiven Kiistenschutz 1400 ha Salz-
wiesen als Deichvorland gewonnen

Die dem Deich vorgelagerten Salzwiesen mit ihrer geschlos-
senen Pflanzendecke haben seit jeher eine groBe Bedeutung
fur den Klstenschutz. Dieses Deichvorland dient in hervorra-
gender Weise der Deichsicherheit, weil es bei Sturmfluten
die Energie der heranrollenden Wellen bricht, den Wellenauf-
lauf auf den Deich erheblich verringert und die Sicherheit der
Deiche so betrachtlich erhoht. Es vereinfacht auch die Erho-
hung und Verstarkung der Deiche und macht dariber hinaus
den Bau eines schweren, aufwendigen FuBdeckwerkes un-
nétig und ermoglicht auf diese Weise eine erhebliche Ko-
stenverringerung. Ein Deichvorland verbessert die Deich-
sicherheit auBerdem betrachtlich, weil es die Auswirkung ei-
nes Deichbruches begrenzt und ein schnelles SchlieBen der
Bruchstelle erleichtert.

Wichtig ist das Deichvorland auBerdem fiir die Gewinnung
von salzvertraglichen Grassoden, die flr die Reparatur von
ausgeschlagenen Stellen auf der DeichauBenb&schung un-
entbehrlich sind. FUr die Entnahme von geeignetem Klei-
boden und salzvertrdglichen Grassoden zur Deichreparatur
und Deichverstarkung muB jederzeit gentigend Deichvorland
zur Verflgung stehen. Wegen der groBen Bedeutung des
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Der Wellenauflauf an Deichen wird als senkrechter Abstand zwischen dem
Ruhewasserspiegel und dem oberen Wendepunkt des Auflaufschwalls ge-
messen. Als Ruhewasserspiegel wird dabei die ausgeglichene Mittellinie der
von Wellen aufgewt(ihiten Meeresoberflache bezeichnet.

Deichvorlandes flr den Kiistenschutz hat das Niederséchsi-
sche Deichgesetz die Erhaltung und Pflege sowie das Ge-
winnen von Deichvorland vorgeschrieben, sofern es nicht in
ausreichender Breite vorhanden ist. Bereits 1754 hatte aus
diesen Grunden der Deichrichter Albert Brahms in Jever zur
Erhaltung des Deichvorlandes aufgerufen.

Als Beispiel flir die groBe wellendéampfende Wirkung des
Deichvorlandes sei ein MeBergebnis aus der Sturmflut vom
3. Januar 1976 wiedergegeben: Am Seedeich ohne Deich-
vorland (auch Schardeich genannt) bei Ostermarsch éstlich
von Norden betrug der Wellenauflauf nahezu drei Meter,
wéahrend zur gleichen Zeit bei NeBmergrode hinter einem

Eine Buschlahnung wird von
Wasserbauwerkerlehriingen gebaut;
Uber den zwischen zwei Pfahlreihen fest
eingelagerten Busch spannen sie
gerade einen grinummantelten
Walzdraht.



Lahnungen vor diesem anwachsenden
Land schirmen Strémung und

Seegang ab und fordern zusammen mit
dem Anlegen von Grippen (kleine
Graben) Ablagerungen zur Bildung von
Salzwiesen als Deichvarland.

Mit dem aus den Grében
ausgehobenen Boden werden die
dazwischenliegenden Beete erhoht.

400 Meter breiten Vorland- und Anwachsbereich nur knapp
ein Meter Wellenauflauf gemessen wurde (siehe Skizze).

Die Bedeutung des Kistenschutzes fur Ostfriesland erkennt,
wer sich klarmacht, da 70 Prozent des Landes als sturm-
flutgefahrdet einzuordnen ist. Alle Stadte Ostfrieslands, ja
sogar die Stadt Aurich, liegen ganz oder teilweise unterhalb
des derzeit zu erwartenden hochsten Sturmflutwasserstan-
des, dem Bemessungswasserstand der schiitzenden Dei-
che. Den gesetzlichen Auftrag zur Erhaltung und Gewinnung
von Deichvorland erflllt an der ostfriesischen Kiste die Nie-
dersachsische Wasserwirtschaftsverwaltung. Sie hat seit
Jahrzehnten die Gewinnung von Deichvorland aktiv zu be-
treiben. Um das Ablagern der Sedimente und dadurch das
Anwachsen von Deichvorland zu ermdglichen, muissen so-
genannte Lahnungsfelder zur Verringerung der Wasserbe-
wegungen angelegt werden. Lahnungen, auch Schlengen
genannt, werden seit alters her gebaut, indem zwei Pfahlrei-
hen in etwa 50 Zentimeter Abstand so in das Watt gerammt
werden, daB dazwischen Buschbunde gepackt werden kon-
nen, die durch einen oberen Draht gesichert werden mus-
sen. Diese 60 bis 70 Zentimeter hohen Lahnungen um-
schiieBen Felder von 200 mal 100 Meter GréBe. Durch Off-

nungen an der Seeseite tritt das mit Sedimenten beladene
Wasser wahrend jeder Tide ein und flieBt bei Ebbe nach Ab-
lagem des mitgeflhrten Schlicks wieder ab. Auf niedrigen
Wattfldchen sind schwerere Bauweisen aus Natursteinen
oder Beton notwendig, um die Sedimentationsfelder wir-
kungsvoll gegen Seegang und Strdmung zu schitzen.

Vor der ungefahr 120 Kilometer langen Seedeichstrecke
Ostfrieslands gibt es lediglich drei kurze Teilstrecken im sld-
lichen Dollart, in der stdlichen Leybucht und &stlich der Ha-
fenanlage von NeBmersiel, auf denen die naturliche Wasser-
beruhigung ausreicht zur naturiichen Anwachsbildung, und
zwar hinter ausgedehnten Flachwasserbereichen und im
Schutze der Buhnen bzw. der Hafenanlagen. Nur auf diesen
Strecken erlbrigt sich ein Lahnungsbau.

Seit 1950 konnten an der Festlandskiste Ostfrieslands
durch die aktive Vorlandgewinnung rund 1400 Hektar Salz-
wiesen gewonnen werden. Insgesamt finden sich 1985 an
dieser Kuste und auf den Ostfriesischen Inseln rund 3500
Hektar Salzwiesen. Weitere 700 Hektar Anwachsfléchen lan-
den gerade auf und sind schon mit Queller (Salicornia herba-
cea) und Schlickgras (Spartina townsendii) bewachsen, wer-
den jedoch bei Mitteltidehochwasser noch Uberflutet.
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Die Kraft von Sturmfluten
und Seegang wachst

Seit 2000 Jahren hat der Friese das Ringen mit den Natur-
kréften der See zu bestehen. Nach Christi Geburt haben die
Kustenbewohner 1000 Jahre auf Warften gesiedelt und da-
nach ihre Dorfer und Weiden mit Deichen vor den Nordsee-
fluten geschutzt. Im Laufe der Jahrhunderte muBten die Dei-
che immer wieder erhdht und verstarkt werden.

Der Urlaubsgast vermag sich im Sommer kaum vorzustellen,
daB ein winterlicher Orkan aus nordwestlicher Richtung auf
seinem 700 Kilometer langen Weg (ber die nur 20 bis 40
Meter tiefe Nordsee das Wasser derart mit sich rei3t und vor
sich hertreibt, daB es an unserer Kiste vier Meter und mehr
Uber das normale Niveau ansteigt. Fir einen derart hohen
Wasserstand und den dann auftretenden schweren See-
gang mussen die Deiche und Schutzwerke aber richtig be-
messen werden. Folgende Tatsachen bedurfen dabei be-
sonderer Beachtung, weil sie die Gefahrdung der Kuste
erhéhen:

— Ein schwerer Sturm aus West bis Nord entfacht nérdlich
der Ostfriesischen Inseln Wellen bis Gber sieben Meter Hohe.
Derartig hoher Seegang fuhrt kaum vorstellbare Energie mit
sich, die auf Riffen, Platen, Stranden und an Dinen sowie
schiieBlich Uber dem Watt, dem Deichvorland und am Deich
umgesetzt und abgebaut werden muB. Nach Professor
Flhrboter geben sieben Meter hohe Wellen in der Brandung
auf einem Kilometer Strandlange 500 Megawatt ab, was
etwa der Leistungsabgabe groBer Kraftwerke entspricht. Da
Sturmfluten in den letzten funfzehn Jahren wesentlich haufi-
ger auftraten als zuvor — 1983 alarmierten uns 37 Sturmflu-
ten —, hat die Seegangsbelastung flr die Kustenschutz-
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werke, fur Strande, Dinen, Deiche und Deichvorland erheb-
lich zugenommen. Damit sind auch der Umfang der Sché-
den und der Aufwand fur die Schadensbeseitigung erheblich
angestiegen.

— Der Meeresspiegel ist in den letzten 100 Jahren um 25 bis
30 Zentimeter angestiegen. Dieser Anstieg wird fiir die nach-
sten 100 Jahre auch bei der Bemessung von Deichen und
Kustenschutzanlagen einkalkuliert. Nun haben Professor
FUhrboter/Jensen kirzlich nachgewiesen, daB der Anstieg
des Mitteltidehochwassers (MThw) an der norddeutschen
Kuste in den letzten Jahrzehnten wesentlich zugenommen
hat. In den letzten 25 Jahren ist das MThw fiir zehn Kiisten-
orte im Mittel um 16 Zentimeter, fur Borkum sogar um
20 Zentimeter angestiegen. Der mittlere Tidehub hat sich
gleichzeitig erhdht, und zwar flrr die deutsche Kiiste um
19 Zentimeter in den letzten 25 Jahren, fir Borkum sogar
um 23 Zentimeter.

Der starke Anstieg des Mitteltidehochwassers und des Tide-
hubs flhrt dazu, daB eine groBere Wassermenge mit groBe-
rer Geschwindigkeit wéhrend der Flut auf- und wahrend der
Ebbe ablauft. Das aber hat zur Folge, daB die Rinnen und
Seegaten ausgeraumt und erweitert werden.

Der Meeresspiegelanstieg wird u. a. auf den sogenannten
» Ireibhauseffekt” infolge des ansteigenden Kohlendioxydge-
halts der Atmosphare zuriickgefihrt, die die Warmeabstrah-
lung verringert und dadurch zur allmahlichen Erhéhung der
Temperaturen auf der Erde fihrt. Ob der ungewohnlich
starke Anstieg des Tidehubs sich damit auch erkldren |4Rt,
bleibt zu erforschen.

— Der starke Anstieg des Mitteltidehochwassers in den letz-
ten Jahrzehnten hat auf dem Watt zu einer groBeren Was-
sertiefe zur Hochwasserzeit gefihrt. Diese erméglicht wie-
derum hohere Wellen auf dem Watt, da die mogliche Wellen-
hohe von der Wassertiefe begrenzt wird. Da aber die Wellen-
energie mit zunehmender Wassertiefe und Wellenhohe we-
sentlich stérker als diese ansteigt (und zwar mit der Potenz
5/2), werden Deichvorlander und Anlagen im Watt wesent-
lich stérker durch die Wellen beansprucht. Die Wellenenergie
des Wattseegangs steigt beispielsweise um nahezu 60 Pro-
zent bei einer Zunahme der Wassertiefe und Wellenhéhe um
20 Prozent von beispielsweise 1,0 auf 1,2 Meter. Der Auf-
wand fur die Erhaltung der Anlagen hat infolgedessen erheb-
lich zugenommen. Vorlandabbruch ist an vielen Stellen zu
beobachten. Das Deichvorland ist daher mit besonderer
Sorgfalt zu pflegen und zu sichern.



Bereits die Brandung einer leichten
Sturmflut im Westen der Insel Baltrum
1aBt die Energie der Wellen erahnen.

Energieabgabe der brandenden Wellen auf dem Deich

T Energieabgabe der brandenden Wellen
Gber dem Deichvorland auf dem Deich

niecriges Vorland vor dem Deich | hotes Deichvortand vor dem Deich

Bei einem Deich ohne oder mit niedrigem Deichvorland laufen die Wellen in Sturmfluten ungehindert bis an den Deich. Dort branden sie und geben in der
schmalen Brecherzone auf der Deichbdschung ihre gesamte Energie ab (links). Hat der Deich aber ein hohes Deichvorland (rechts), so branden die Wellen in-
folge der deutlich geringeren Wassertiefe bereits Uber dem Vorland. Sie geben dabei einen groBen Teil der Wellenenergie in dieser breiten Brandungszone ab,
s0 daB nur noch eine Restenergie den Deich beanspruchen kann. Die Belastung des Deiches und der Wellenauflauf sind daher hinter hohem Deichvorland we-
sentlich geringer (nach Fuhrbéter).
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Vordere Sicherung des anwachsenden
Deichvorlandes in der Ostecke der
Leybucht durch eine angebaggerte alte
Buschlahnung.

Im Schutze der Lahnung (links) setzen
Aufschlickung und Ansiedlung von
Queller (Salicornia herbacea) und
Schlickgras (Spartina townsendii)
verstarkt ein.




Griner Deich mit Pflege durch
Schafbeweidung, davor schitzendes
Deichvorland. Die Schafe halten das
Gras kurz und treten den Boden fest
(Trippelwalze).

Beetstruktur des Deichvorlandes mit
deutlich erkennbaren Zonen einzelner
Pflanzengeselischaften: In der Beetmitte
wachst eine Rotschwingelgesellschaft
(Festuca rubra), auf den niedrigen Seiten
Uberwiegt der Andel (Puccinellia
maritima), ein auf niedrigen Salzwiesen
wachsendes Gras.

L \;.N_.A;?#&:Q.A 2
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Artenreicher Bewuchs der jungen Andelzone mit Schiickgras (Spartina
fownsendii) und Strandaster (Aster tripolium) als wichtigste Arten.
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Pflege und Sicherung des
Deichvorlandes immer notiger

Bis auf die drei zuvor genannten kurzen Kistenabschnitte ist
das tiefliegende ostfriesische Deichvorland standig Ab-
bruchskréaften ausgesetzt. Ohne eine Auflandung der vorge-
lagerten Wattflachen bzw. ohne kunstliche Sicherung fallt
das Deichvorland an seinem auBeren Rand mit einer ein bis
zwei Meter hohen Stufe zum Watt ab. Diese Kante wird wéh-
rend jeder Tide von Strdmung und Brandung angenagt, in
sandigeren Schichten ausgespdlt, unterhohlt und langsam
abgebrochen. Sturmfluten beanspruchen den &uBeren Vor-
landstreifen besonders stark durch ihre Brandung. Das fuhrt
zu Einbruchen in die schitzende Grasnarbe, die sich schnell
ausbreiten und die Vorlandkante verstérkt abbrechen. Eine
fortschreitende Verringerung der Salzwiesenflachen 148t sich
aber verhindern, wenn
— die Kante durch ein Deckwerk gesichert wird oder
— Lahnungsfelder vor der Abbruchkante angelegt wurden,
so daB sich durch Lahnungen und Auflandung im Lah-
nungsfeld die angreifenden Krafte verringemn.
Neben der Sicherung der Vorlandkante ist die Schaffung ei-
ner dichten Pflanzendecke wichtig, die die Ausspllung des
Vorlandes bei Sturmfluten verhindern hilft. Das kann unter-
stutzt werden einmal durch Beweidung mit Jungvieh, was zu
einer dichten, festen Grasnarbe fihrt. Zum andern hilft das
Ausheben kleiner Graben (Grippen), die Entwéasserung des
DeichfuBes zu unterstitzen und das Meer- und Regenwas-
ser auf dem Deichvorland geregelt auf- bzw. abzuleiten.
Eine langfristige Erhaltung des Deichvorlandes und seiner
Wirksamkeit flr die Deichsicherheit ist nur gegeben, wenn
das Land mindestens soviel aufwachst wie der Meeresspie-
gel ansteigt. Fir den Meeresspiegelanstieg innerhalb der
letzten hundert Jahre liegen Zahlen vor: Es sind 25 bis 30
Zentimeter. In den letzten 25 Jahren hat sich dieser Anstieg
aber in beédngstigender Weise auf mehr als das Doppelte

erhdht!
Mit dem aus den Grippen ausgehobenen Boden erfahren

die dazwischenliegenden Beete eine gleichmaBige Aufho-
hung. Ohne Begrlppung tragen lediglich die in Sturmfluten
auf dem Deichvorland abgelagerten Sedimente und gele-
gentlich die von Eisschollen mitgebrachten Wattschichten zu
unterschiedlicher Erhéhung von Teilflachen bei.



Die ungeschitzte Hellerkante vor dem
breiten Deichvorland bei Hilgenriedersiel
muBte wegen dringenderer Arbeiten auf
gefahrdeteren Kistenstrecken 15 Jahre

lang vernachléssigt werden. Nachdem

die alte Buschlahnung verfallen war,
wurde die Hellerkante etwa 150 Meter
zurlickgedrangt. Strémung und
Brandung haben die Rasenflache
angeschlagen und unregelméaBig mit
Furchen und Rillen durchzogen, bis die
Hellerflache schlieBlich vollig ausgerdumt
und fortgespullt worden ist.

Durch Auflandung in neuen
Lahnungsfeldem wird dem Abbruch des
Hellers bei Neuharlingersiel

Einhalt geboten.
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Vielféltige Vogelkinderstube im
einmaligen Lebensraum Salzwiese

Ein Seedeich mit Deichvorland und angrenzendem Watt
stellt eine Klstenform dar, die im Vergleich zu den unermef-
lich langen Kusten auf der Erde aus Felsen oder Sandstrand
mit Dinen und Klifformen nur eine winzige Strecke aus-
macht. Schon von daher bedeuten Watt und Salzwiesen
eine Besonderheit, die durch inren Reichtum in 6kologischer
Hinsicht noch gesteigert wird. Nur wenige Pflanzen sind al-
lerdings darauf eingerichtet, im Salzwasser existieren zu
kénnen. Durch die vom Salzgehalt abhdngigen Vorgénge
beim Stoffwechsel (Osmose) reagieren die Pflanzen sehr
sensibel auf den Salzgehalt des Bodenwassers. Die starke
Abhéngigkeit der Pflanzen von der Uberflutungsdauer und
-héufigkeit sowie vom Salzgehalt des Bodenwassers und
somit indirekt von der Bodendurchlassigkeit bzw. -bindigkeit
fuhrt dazu, daB die verschiedenen Pflanzenarten in fest ab-
gegrenzten Zonen leben. Ein in der Hohe langsam, aber ste-
tig ansteigendes, weit gestaffeltes Deichvorland ist vom
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Queller in den Anwachsflachen bis hin zum Rotschwingel-
rasen auf dem hohen Deichvorland wegen seiner 6kologi-
schen Vielfalt von groBem Interesse.

Der Queller (Salicornia herbacea) und das englische Schlick-
gras (Spartina townsendii) besiedeln die aufschlickenden
Flachen bereits, wenn sie noch 50 Zentimeter unter MThw
liegen. Oberhalb von MThw schlieBt sich die Andelzone an,
in der Andel (Puccinellia maritima) als salzvertraglichste
Grasart bereits einen dichten Rasen bildet und die Salzwiese
80 wirksam vor Erosion schutzt. Zu inm gesellen sich weitere
Arten wie MeerstrandgénsefuBchen (Suaeda maritima),
Strandaster (Aster tripolium) und Keilmelde (Halimione portu-
lacoides). Oberhalb schlieBt sich dann die Schwingelzone an
mit dem Rotschwingel (Festuca rubra) als Hauptvertreter.
Eine Vielzahl von Kustenvogeln bevorzugt die Salzwiese des
Deichvorlandes als Brutraum. Eine gute Ubersicht des Brut-
platzes im kahlen Andelrasen bevorzugen Sabelschnabler,
FluB- und Kustenseeschwalbe sowie Austernfischer. Be-
deckter winschen ihren Brutplatz gerne Rotschenkel, Ufer-
schnepfe und Lachmdwe. Als Nahrungsbiotop dient vielen
Klstenvogeln nicht nur die Salzwiese, sondemn vor allem
auch das nahegelegene Watt und die schlickige Verlan-

Ein FluBseeschwalbenpaar
(Sterna hirundo) mit Kilken bei der
Futterlibergabe.



Ein britender Austernfischer
(Haematopus ostralegus), dessen rote
Beine hier unsichtbar sind.

dungszone. Auch den Grlppen im Deichvorland kommt als
Nahrungsbiotop eine groBe okologische Bedeutung zu. Die
hochproduktive Watt- und Verlandungszone wird durch das
Grippensystem in die Salzwiesen hinein vergréBert, und
zwar in wattnahen Bereichen mit einer Grippenldnge von
1000 Meter je Hektar. Die dadurch erzielte Verlangerung der
Ubergangszone Wasser/Land von 2000 Meter je Hektar
fihrt zu einer erheblichen Steigerung des 6kologisch wert-
vollen Randeffekts. Nach Professor Heydemann konzentrie-
ren sich hier die erdgebundenen (terrestrischen) wirbellosen
Tiere. Auch finden insbesondere Sabelschnabler und Rot-
schenkel nach Professor Wilkens auf dem Bodengrund der
GrUppen geschitzte Nahrungsrdume in der Nahe ihrer Brut-
platze fUr die noch nicht fliggen Jungtiere. — Die Vogelarten,
die einen Brutplatz mit guter Rundumsicht bevorzugen, bru-
ten gern auf den von der Begruppung herrihrenden erhoh-
ten Gelanderippen mitten auf den kurzrasigen, beweideten
Salzwiesenbeeten. Besonders dem bis in die niedrigen Hel-
lerbereiche nistenden Sabelschnébler bietet dieser erhdhte
Sitz damit auch ein wenig mehr Sicherheit gegen den Verlust
seiner Eier oder Kiken bei erhdhten Fluten im Mai oder Juni.
Vom Herbst bis zum Frihjahr bieten die Salzwiesen zahlrei-

chen Gansearten Rast- und Futterplatze. Die scheue Ringel-
gans ast bevorzugt von Marz bis Anfang Juni auf den Andel-
und Rotschwingelrasenflachen der Salzwiesen. Im Frihjahr
1984 weideten in der Leybucht etwa 6600 Ringelganse, be-
vor sie den Flug in ihr Brutrevier in den weiten Gebieten der

Tundren nahe dem nérdlichen Polarkreis im nordwestlichen
Sibirien antraten. Die Grafik auf Seite 26 ist nach der regel-

maBigen Bestandserfassung des Bauamtes flr Kisten-
schutz gefertigt und macht die duBerst positive Entwicklung
des Bestandes an Sabelschnabler-Brutpaaren und an Rin-
gelgansen in der Leybucht deutlich. Drei flr die Leybucht
vom Landkreis Aurich eingesetzte Landschaftswarte gehd-
ren ebenfalls diesem Amt an.

Die ortsansassige Tierwelt (Fauna) der Salzwiesen weist be-
reits starke terrestrische Zluge auf. Neben den bereits er-
wahnten Brutvogeln und einigen Kleinsdugern herrschen
hier die Gliedertiere vor in ihren zahlreichen Arten. Von der
vom Meer bestimmten Tierwelt (maritimen Fauna) gelingt es
nur den Kleinformen aus den Gruppen der Strudelwirmer,
der Fadenwlrmer, der RuderflBler und der Milben, Lebens-
moglichkeiten oberhalb der Mitteltidehochwasserlinie zu
finden.
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Ein Sabelschnablerkiken (Recurvirostra
avosetta) auf Nahrungssuche in einer
Gruppe in der Andelzone der Leybucht
in unmittelbarer Nahe des Brutplatzes
auf dem Bestrlicken des Hellers.

Der Rotschenkel (Tringa totanus) mit
langen roten Beinen, die von der
Nahrungssuche im Schlick noch

beschmutzt sind, ist von weitem an
seinem melodischen |, Tjdd — tjud" zu
erkennen. Sein Ruf hat ihm an der
ostfriesischen Kiste den Namen
.TUt" eingebracht.
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Nutzung des Deichvorlandes
im Interesse des Kiistenschutzes

Das Deichvorland wird von alters her landwirtschaftlich ge-
nutzt. Heute dient die Nutzung des Deichvorlandes seiner
Pflege und Erhaltung im Interesse des Kustenschutzes. Fur
viele Brutvogel und flr die Asung der Ringelgans kann auf
ein beweidetes Deichvorland auch in Zukunft nicht verzichtet
werden. Fur andere Arten — wie beispielsweise fur die wirbel-
lose Fauna — wird vom Naturschutz gefordert, die Bewei-
dung auf Teilflachen einzustellen.

Auf den Deichvorlandfldchen weidet in Ostfriesland Uberwie-
gend Jungvieh. Die Grasnarbe von Deich und Vorland wird
durch das weidende Jungvieh gleichermaBen gepflegt (kurz
gehalten) und durch ihren Tritt gefestigt. FUr viele kleine land-
wirtschaftliche Betriebe bedeutet die Weidemaglichkeit auf
dem Deichvorland eine indirekte Betriebsaufstockung und
letztlich die Existenzsicherung des Betriebes. Diese Bewei-
dung aber dient gleichzeitig dem Kustenschutz. Bei der
kinftigen Nutzung der Deichvorlénder soll eine ausgewo-
gene Abstimmung zwischen den Interessen des Naturschut-
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Hochstzahl oer an der Leybucht rastenden
und Nahrung suchenden Ringelgdnse
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zes und des Kistenschutzes erarbeitet werden. Dabei darf
das eindeutige Interesse aller Beteiligten an einer Erhaltung
des in vielerlei Hinsicht duBerst wertvollen Deichvorlandes
nicht aus dem Auge verloren werden.

Bis zu 6 600 Ringelgénse
(Branta bernicia) dsen inzwischen
in den Frihjahrsmonaten
auf den Salzwiesen der Leybucht.



Landung von Ringelgéansen in der
Leybucht.

Das Beweiden des Deichvorlandes verhindert einen tberma-
Bigen Anfall von Teek (Treibsel aus dem Meer mit abgestor-

Anzahl der an der Leybuwt bratenden
Sabelschnabler
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benen Pflanzenteilen des Deichvorlandes). Der in den Sturm-
fluten im Herbst und Winter an den Deich gespllte Teek
schadigt die Grasnarbe und damit die Widerstandsfahigkeit
des Deiches erheblich. Seine Beseitigung ist mit groBen
Schwierigkeiten verbunden und verursacht hohe Kosten.
Das in Personalunion geleitete Norder Doppelamt Bauamt
fur Kistenschutz/Doméanenamt Norden hat in sechzigjahri-
ger Erfahrung eine optimale Abstimmung von Nutzung und
Pflege ermittelt: Ungeféhr 1 375 Hektar Hellerflachen werden
allighrlich durch Jungvieh extensiv beweidet.

FUr das Jungvieh ist eine wehrhafte Einzdunung der Deiche
und Deichvorlander ebenso notwendig wie die tagliche Auf-
sicht durch den Viehwart. Eine Beschilderung der Flachen
als Jungviehweide gehort gleichermaBen dazu wie auch ein
absolutes Hundeverbot. Dadurch werden die beweideten
Salzwiesen vor menschlichen Stérungen weitgehend absi-
chert. Nach Aufgabe der Beweidung des Osthellers auf Nor-
derney mit Ende der Weidesaison 1982 meldete der zustan-
dige Norderneyer Naturschutzwart 1983 eine Haufung von
Stérungen auf dem zum Naturschutzgebiet gehérenden
Heller durch umherstreifende Wanderer.
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Die Salzwiesen auf den Inseln

Zwischen den Salzwiesen an der Festlandskuste und auf

den Inseln bestehen erhebliche Unterschiede:

Die Inselheller

— haben sich im allgemeinen im Wind- und Wellenschatten
der Dunen gebildet und werden daher auch weniger von
Wellen beansprucht;

— sie weisen nur eine dinne Schlickauflage auf;

— aufgrund teilweiser Sandaufwehungen variieren Hohen-
lage und Bodenzusammensetzung erheblich;

— in den an die Dinen grenzenden Salzwiesenbereichen
fUhrt der Austritt des Grundwassers der SliBwasserlinse
zu einer unterschiedlich starken Verbrackung des Was-
sers und entsprechend zu einem breiteren Artenspektrum
von Pflanzen- und Tierwelt (Flora und Fauna);

— ihr Bewuchs ist aufgrund der wechselhaften Héhen- und
Wasserverhéltnisse und des insgesamt nahrstoffarmeren
sandigen Bodens im allgemeinen artenreicher, aber in sei-
ner Auspragung schwacher und weniger dicht;

— die gréBere Wasserdurchlassigkeit des sandigen Unter-
grundes verhindert im allgemeinen in abfluBlosen flachen
Gelandemulden das vdllige Absterben jeglichen Be-
wuchses im Unterschied zu schlickhaltigeren Festlands-
hellern. Dort entwickeln sich derartige Mulden meistens in
»Salzpfannen” mit hoher pflanzenunvertraglicher Salzkon-
zentration und in Trockenzeiten mit weiBen Salzkrusten
oder in brackige Lécher mit Faulniserscheinungen, sobald
die Begrippung vernachlassigt wird.

Wahrend der Blitezeit einzelner Pflanzen — z. B. der Strand-

nelke und besonders des Strandflieders — sowie wahrend

der Herbstverfarbung bietet diese prachtige Naturlandschaft
dem Besucher ein faszinierendes Bild.

Haufig entwickelt sich ein nur allmahlich abfallender, natr-

licher Ubergang zum Watt, der darum nicht besonders ge-

schitzt zu werden braucht. Die Brutgebiete auf diesen Salz-
wiesen werden vielfach von den Dunenaufsehern mit beauf-
sichtigt und zur Bestandserfassung Uberwacht.

Der Reichtum von Fauna und Flora macht die Salzwiesen

der Inseln zu Skologisch wertvollen Gebieten. — Auf Teilfla-

chen unbeweideter Inselheller siedelten sich allerdings in
auffallend starkem MaBe der Meerstrand-BeifuB (Arfemisia
maritima) und die Keilmelde (Halimione portulacoides) an.

Mit dieser Biotopveranderung ging leider auf Spiekeroog

eine Verdrangung der Seeschwalbenkolonie durch Lachmo-

wen einher.
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Seegras (Zostera marina) und in
gréBerer Verbreitung Zwergseegras
(Zostera nana) besiedeln Wattflachen
auch unterhalb der Quellerzone bis
nahezu 1 m unter MThw. Dichte
Bestande démpfen Strémung und
Seegang und filhren zur Ansammiung
sandiger Ablagerungen. Fiir den
Nahrstoffhaushalt des Wattenmeeres
hat das Seegras eine wichtige Funktion.
Den Ringelgénsen dient es im Herbst
als begehrte Nahrung.

Eine abbrechende Hellerkante des
Spiekerooger Inselhellers mit
Sturmflutschichten. Die
Hellerliberflutungen haben jeweils dinne
Schlickschichten oder — bei besonders
schweren, das Watt aufwihlenden
Sturmfluten — auch dickere Schichten
aus Sand und Schill
{Muschelschalenbruch) abgelagert und
die auBere Hellerzone erhdht. Vielfach
wird der duBere Hellerstreifen im Laufe
von Jahrzehnten so stark aufgehéht,
daB er bis zu 50 cm hoher liegt

als der dahinter liegende deich- bzw.
dinennahe Teil.




Eine artenreiche Salzwiese auf
Spiekeroog im herbstlichen Kleid mit der
sich rot verfarbenden Strandsode
(Meerstrandgansefliichen, Suaeda
marttima) und dem Queller (Salicornia
herbacea) in braunem Farbton.

Der helle Meerstrand-Beifu3
(Strandwermut, Artemisia maritima) und
der blaubliihende Strandflieder
(Limonium vulgare, Syn. Statice
limonium) beherrschen zusammen mit
der Keilmelde den mittleren Inselheller
auf Spiekeroog.



Am Grabenrand der Inselsalzwiese siedelt bevorzugt die Strand-Salzmelde (Halimione portulacoides, Syn. Obione portulacoides), auch Keilmelde genannt,
oberhalb finden sich vereinzelte Pflanzen des Meerstrand-BeifuBes (Artemisia maritima) und der blaubluhende Strandflieder (Limonium vulgare).
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Landschaftsgerechte
Gestaltung bei Boden-
entnahmen fiir den Deichbau

Die notwendige Erhéhung und Verstérkung der Deiche erfor-
dert Sand- wie Kleiboden in groBem Umfange. Fir einen lau-
fenden Meter Hauptdeich sind dies 200 bis 250 Kubikmeter

Sandboden flr den Deichkern und 60 bis 100 Kubikmeter
guter Kleiboden fur die Deichdecke. Den geeigneten Boden
zu beschaffen, bereitet haufig Schwierigkeiten. Bei der Fest-
legung, wo Boden entnommen werden soll, wird besonderer
Wert darauf gelegt, daB dies sich gut in die Landschaft einfu-
gen laBt. In einem gesonderten Landschaftspflegeplan ste-
hen die Einzelheiten verzeichnet. Vielfach kann erreicht wer-
den, daB bei dieser Gelegenheit neue, wertvolle Biotope ge-
schaffen und in die Landschaft eingegliedert werden, wie
nachfolgende Beispiele verdeutlichen mogen.

T
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Als Beispiel landschaftsgerechter Einbindung bei wasserwirtschaftlichen MaBnahmen sei hier das Splilbecken vor Nemersiel aufgefihrt. Bei der Deichverstar-
kung an der Nordkiste Ostfrieslands durch die Deichacht Norden entstand eine Bodenentnahmestelle, die dann als Spiilbecken fiir die Splilung und Schilick-
raumung im AuBentief eingerichtet werden konnte. Dabei lisBen sich Ufer, Béschungen und Wasserzonen auf die Erhaltung einer artenreichen Kilstenvogelwelt
abstimmen. Das Spiilbecken wird taglich zweimal kurz vor Tidehochwasser mit Seswasser gefilllt, das um Tideniedrigwasser durch das AuBentief hinausstrémt
und Schlickablagerungen mit sich reiBt. Kostspielige Baggerungen des AuBentiefs sind dadurch nicht mehr notwendig, und die Ablagerung des Baggerguts auf
Salzwiesen oder Wattflachen kann vermieden werden. — Durch den tidebeeinfluBten Wasserstandswechsel hat sich im Spiilbecken sehr bald ein reges Vogelle-
ben entwickelt: Sabelschnabler, Austernfischer, Rotschenkel und Sandregenpfeifer haben erfolgreich auf einer eigens als Brutplatz angelegten Insel briiten kén-
nen. Fur durchziehende Vogelarten bietet das Splilbecken ebenfalls ausreichend Rast- und Nahrungsraum, der filr Kilstenvégel deshalb von besonderem Wert
ist, weil hier die Flutungsphasen im Vergleich zu den Tidephasen zeitversetzt liegen.
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Muschelfelder als.
Brutbiotop fur Zwerg-
seeschwalben

Feutzone
(im Winter zeitweise Ubperflutet )

Fur den Bau des Tiskendor-Deiches auf Borkum nach den Orkanfluten im Herbst 1973 wurde der Sandboden aus dem heutigen Tiskenddrsee entnommen.
Nach landespflegerischen Gesichtspunkten wurde dieser Binnensee naturnah in die Insellandschaft eingegliedert. Durch die Anlage von Feucht-, Flachwasser-
und Tiefwasserzonen ist erreicht worden, daB der Tiiskenddrsee binnen kurzer Zeit von der Kilstenvogelwelt bevorzugt angenommen wurds. Neben britenden
Wasser- und Watvogelarten, wie Eider-, Brand- und Loffelente, Uferschnepfe, Rotschenkel u. a. m., bietet dieses Gewésser mit dem angrenzenden Weideland
auch den durchziehenden Arten (Ringelgans, Pfeifente) einen hervorragenden Lebensraum. Die Ausweisung zum Naturschutzgebiet erfolgte alsbald nach Ab-
schiuB der GestaltungsmaBnahmen.

59







Der Seehund (siehe Foto auf der Rickseite der Broschlire)

Das Foto zeigt eine Kegelrobbe (Halicoerus grypus) und zwei etwa halbjah-
rige Jungtiere als Gast auf einer Sandbank bei Spiekeroog im Mérz 1985.
Dieser 2,5 bis 3,0 m lange graue Riesenseehund diirfte vermutlich von den
Besténden im Norden der Britischen Inseln stammen. Dort finden sie (wie
auch in der Ostsee bei Rlgen) noch vollig ungestorte Strande und Scharen,
wo sie ihre Jungen zur Welt bringen und versorgen kénnen, bis sich diese
nach dem Wechsel des zunéchst weichen, flachsfarbenen Wollkleides an
das nasse Element gewdhnen mussen.

Die Lebensgewohnheiten der Kegelrobbe éhneln denen des bei uns heimi-
schen kleineren Gemeinen Seehundes (Phoca vituling), dem bis 1,80 Meter
langen Sdugetier. Nach der Fischjagd ruhen die Seehunde auf ihrem
~Wohnsitz", dem Stammliegeplatz auf Platen (Sandbanken) oder am Rand
groBer Wattpriele, den sie erstaunlicherweise zur Tages- und Nachtzeit
stets wiederfinden. Einige im Rudel halten stets Wache. Bei Gefahr — bei-
spielsweise durch rasende Rennboote - stirzen sie sich fluchtartig ins Was-
ser. Dabei kann es varkommen, daB ein Jungtier von der Mutter getrennt
wird. Aber auch bei stiirmischem Wetter verlieren einzelne Jungtiere den
Kontakt zur Mutter. AuBerdem gibt es noch eine dritte Ursache. In acht bis

zehn Prozent der Félle kommt es bei Seehunden zu Zwillingsgeburten. Ei-
nes der beiden Jungtiere wird haufig von der Mutter aufgegeben.

Die offenbar verwaisten Kleinen schwimmen dann wohl an den Strand und
lassen klagende Laute horen, wenn sie Hunger haben. Das hat ihnen den
Namen ,Heuler" eingetragen. Haufig kehrt die Mutter aber nach mehrstiin-
diger Jagd wieder zu dem vereinsamten Kleinen zurlick. Fir den Finder
sollte daher der oberste Grundsatz sein, das Kleintier in Ruhe zu lassen und
es allenfalls aus der Entfernung zu beobachten. Sollte sich nach mehreren
Stunden keine Mutter eingefunden haben, so solite die Gemeindeverwal-
tung oder die drtliche Polizeistation benachrichtigt werden. In der Seehund-
aufzucht- und Forschungsstation der Landesjagerschaft Niedersachsen in
Norden werden solche verwaisten Heuler aufgezogen und wieder im Watt
ausgesetzt, sobald sie sich allein ernghren kénnen.

Die Zahl der Hunde hat wieder erheblich zugenommen und ist an der nie-
derséchsischen Kuiste um 84 Prozent angestiegen: von 1019 Tieren im
Jahre 1975 auf 1870 im Jahre 1984. Als Endglied der vom Meer abhangi-
gen Nahrungskette droht dem Seehund bei deren Anreicherung mit giftigen
Stoffen allerdings besondere Gefahr. An den Schollen und Seezungen, die
den Fischern der ostfriesischen Kistenhéfen ins Netz gehen, a8t sich aber
bisher keine Verschlechterung der Wasserqualitdt beobachten.,
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- Wir wissen, wie sict \

aber das Llch ' bleibt ein Wunder.

~ Wir wissen, wie die Pflanze wichst,
- aber die Pflanze bleibt ein Wunder.

So ergeht es uns mit allen Dingen auf dieser Welt

- Wir besitzen viele Kenntnisse,
.d?ch die opfung bleibt ein Wunder.

Albert Schweitzer




