Nofdemey Kurier

IMMER FREITAGS KOSTENLOS AN ALLE HAUSHALTUNGEN

Verstarkung wird fortgesetzt

NLWKN startet Mitte April mit den Bauarbeiten am Westdeich

n diesen Tagen beginnt

der Niedersichsische

Landesbetrieb fiir Was-

serwirtschaft, Kiisten-
und Naturschutz (NLWKN)
mit den Arbeiten fiir den
zweiten Bauabschnitt zur
Verstirkung des Westdeichs
auf Norderney. Der vorhan-
dene untere Deichbereich
zwischen Hafen und West-
bad wird dabei in eine mo-
derne  Schutzkonstruktion
umgebaut. ,Nachdem im
letzten Jahr der unmittelbar
an das Westbad anschlie-
Rende erste Bauabschnitt er-
folgreich umgesetzt worden
ist, folgt in diesem Jahr der
zweite, ebenfalls 400 Meter
lange Abschnitt in Richtung
Hafen“, erldutert Professor
Frank Thorenz, Leiter der
Betriebsstelle Norden-Nor-
derney des NLWKN. Recht-
zeitig zum Winterhalbjahr
2022/2023 sollen die Arbei-
ten am Westdeich abge-
schlossen werden. Der Lan-
desbetrieb rechnet mit Kos-
ten von rund vier Millionen
Euro.

Schutzniveau verbessern

An dem insgesamt knapp
800 Meter langen Abschnitt
waren in den vergangenen
Jahren wegen seines hohen
Alters und der Konstruktion
aus senkrechten Betonele-
menten und grofiformatigen
Betonplatten immer wieder
Reparaturen erforderlich ge-
worden. ,,Dieser Zustand ge-
ntigt heutigen Anspriichen
des Kiistenschutzes an die
technische  Konstruktion
von Deichen nicht mehr,

Ein Leben fiir

die Schlafmedizin

Nachruf Prof. Dr. med. Jiirgen Fischer

betont Thorenz.

Um das Schutzniveau fiir
die Insel zu verbessern, soll
im Anschluss an die Deich-
boschung eine zehn Meter
breite Promenade aus aufge-
hellten Asphaltbeton entste-
hen. Diese ist bereits im ers-
ten Bauabschnitt und an an-
deren Abschnitten der Nor-
derneyer Promenade zum
Einsatz gekommen. See-
wiirts schlieft sich das neue
rund 17 Meter breite Fuf-
deckwerk aus Natursteinen
mit einer Neigung von eins
zuvier an. Die Steine werden
mit einem Spezialmdrtel
vergossen. Weil das Strand-
niveau im Bereich des West-
deichs sehr stark schwankt,
wird der Fuflpunkt des
Deckwerks als Absicherung

bestehender Delch <= Umbau

‘Stahispundwand

Rauhigkaits-
streifen

‘Strandpromenade.
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Etwa 400 Meter lang ist der neue Bauabschnitt und erstreckt sich bis zum Anleger.

gegen Unterspiilung deshalb
tief in den Strand eingebun-
den und durch eine Spund-
wand gesichert.

Rauhigkeitsstreifen

Oberhalb der Promenade
ist ein vier Meter breiter
Rauhigkeitsstreifen aus Na-
tursteinen vorgesehen, der
zur Reduzierung des Wellen-
auflaufs in Sturmfluten bei-
trigt. ,Diese Bauweise ge-
wihrleistet, dass die Anlage
in Sturmfluten den starken
Belastungen durch brechen-
de Wellen schadlos wider-
stehen kann und so der
Deichfufy optimal geschiitzt
ist, erklért Thorenz.

Auf Hohe der Buhne O in
der Mitte der Gesamtkonst-

Fuldeckwerk
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Rot ist bei diesem Querschnitt die alte Deichstruktur eingezeichnet.

Service, Tipps
und Termine

Die Frauen vom Insel-Salon » 7

ruktion fiihrt zukiinftig eine
Rampe auf den Strand, die
fiir Unterhaltungsarbeiten
des NLWKN benétigt wird,
aber auch von den Inselgds-
ten als Strandzugang ge-
nutzt werden kann. Zusitz-
lich wird durch die Linien-
fiihrung des Deckwerks an
den Deichverlauf angepasst,
sodass der technisch un-
giinstige Knick im Verlauf
des Deckwerksfufes entfallt.

Stimmiges Gesamtbild

Bereits der im letzten Jahr
fertiggestellte Bauabschnitt
wird von den Inselgdsten
sehr gut angenommen.
»Nach Fertigstellung des
diesjahrigen Abschnitts wird
sich das Vorhaben stimmig
in  das Gesamtbild der
Schutzwerke auf der Insel
cinfiigen®, so Thorenz.

Auch die touristische Be-
deutung der von der Bau-
maflnahme betroffenen Be-
reiche haben die Kiisten-
schiitzer des NLWKN im
Blick. Fiir Besucher, die am
Deichfuf} entlang vom Hafen
zum Westbad gehen wollen,
ist eine Umleitung tiber die
Deichkrone eingerichtet. Am
Strand wird die Baustelle zu-
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Der neue Look
der MS ,Flipper“

Aus Verbundenheit zur al-
ten Heimat wurde das
Schiffswappen erst nach
34 Jahren getauscht.
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BRUsSEL Die Umweltorgani-
sation ,World Wide Fund
For Nature“ (WWF) hilt
EU-Pléne zur Kontrolle von
illegalem Zuriickwerfen von
Beifang durch Fischer fiir
unzureichend. Der WWF
kritisiert in einem am Frei-
tag verdffentlichten Be-
richt, dass durch die zur De-
batte stehenden Vorschlige
wohl nur ein kleiner Teil der
sogenannten  Riickwiirfe
wirksam kontrolliert und
somit verhindert werde.
Umstritten ist insbesondere
die Frage, ab welcher Grofie
Schiffe mit Uberwachungs-
kameras ausgestattet wer-
den sollen.

Das Zuriickwerfen des Bei-

Was geschieht mit dem Beifang der EU-Fischer?

WWEF beklagt, dass geplante EU-Regelung zum Meeresschutz liickenhaft sei

fangs ist auch deshalb ein
Problem, weil die Fische
meistens schon tot sind oder
sterben, wenn sie iiber Bord
gehen. Die EU-Kommission
hatte deshalb 2018 neue Re-
geln zum Schutz der Fischbe-
stinde vorgeschlagen, tiber
die EU-Staaten und das Euro-
paparlament nun beraten.
Die EU-Linder wollen
durchsetzen, dass nur be-
sonders grofle Schiffe von
mehr als 24 Metern mit Ka-
meras ausgestattet werden
miissen. Diese sind der
WWEF-Untersuchung zufol-
ge fiir gut ein Drittel (37 Pro-
zent) der gemeldeten Riick-
wiirfe verantwortlich. Nach
Angaben des Landwirt-

schaftsministeriums ~ von
Mitte 2021 wiren davon 48
Schiffe in Deutschland be-
troffen, die fiir den Grofiteil
der deutschen Fange verant-
wortlich seien. Das EU-Par-

lament will hingegen stren-
gere Regeln, die auch Schiffe
ab zwolf Meter erfassen.
Diese haben dem WWF zu-
folge zwar nur einen gerin-
gen Anteil an den registrier-

ten Riickwiirfen, machen
aber den Grofiteil der Fi-
schereischiffe aus.

Das Problem beim Bei-
fang sei, dass Fischer oft
nicht nur das im Netz ha-

ben, was sie tatsichlich
fangen wollen. Damit der
Beifang begrenzt und nicht
massenhaft zuriick ins
Meer geworfen wird, gibt es
die sogenannte Anlande-
pflicht in der EU. Demnach
miissen Fischarten, von de-
nen nur eine bestimmte
Menge gefangen werden
darf, auch an Land gebracht
und erfasst werden. Ob
sich Fischer daran halten,
ist auf dem offenen Meer
aber schwer zu kontrollie-
ren. In EU-Gewidssern sind
viele Bestéinde bereits aus-
gediinnt, das Okosystem
Meer leidet unter intensi-
ver Fischerei und dem Kli-
mawandel.
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Heliebe Kinder,

was kommt euch in den
Kopf, wenn ihr an Ostern
denkt? Ich verbinde mit Os-
tern immer Hasen. Deswe-
gen werde ich euch heute et-
was iiber einen Hasen aus
der Nordsee erzihlen. Denn
nicht nur an Land gibt es ei-
nen Hasen, sondern auch in
der Nordsee schwimmt ei-
ner herum. Der Seehase
(Cyclopterus lumpus) ist ein
Fisch, der in der Nord- und
Ostsee sowie im Nordostat-
lantik in 20 bis 200 Metern
Tiefe ‘vorkommt. Er siecht
ziemlich plump aus, weshalb
er auch als Lump oder

S
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Lumpfisch bekannt ist.

Mit seinem Aussehen

erinnert er ein kleines
bisschen an einen Kugel-
fisch.

Unser Fisch kann eine
Korperlange von bis zu 60
Zentimetern erreichen, wo-
bei die Weibchen grofer als
die Méannchen werden. Und
mit mehr als sieben Kilo-
gramm Gewicht fast schon
ein ,Schwergewicht. Die
Farbung bei Seehasen kann
variieren und Aufschluss
iiber das Geschlecht und das
Alter geben. In der Regel
sind die Tiere dunkelgrau-
bldulich bis schwarz, Weib-
chen haben dazu oft einen
griinlichen Schein und Jung-
tiere sind matt olivgriin bis

Das Bild stammt aus Mai 2017, die Bestellnummer lautet 2215.

ter www.skn.ir
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Der Seehase

Der Fisch ist nicht nur tber die Ostertage

Der Seehase sieht ein wenig aus wie ein Kugelfisch.  Foto: Wikipedia

ockergelb gefarbt. In -der
Laichzeit zeigen viele Mann-
chen zusitzlich einen oran-

Liebe Leserinnen und Leser! Dieses Foto und weitere Luftbilder kdnnen Sie unter Telefon 04932/991968-0 bestellen. In unserer
Geschiftsstelle, WilhelmstraRe 2, auf Norderney nehmen unsere Mitarbeiter Ihre Bestellung auch gern persénlich entgegen. Ein
Fotoposter im Format 13 x 18 cm ist fiir 5,80 Euro, im Format 20 x 30 cm fiir 14,80 Euro, im Format 30 x 45 cm fur 25,80 Euro
zu haben. Auch gréRere Formate bis zu Sondergréfen-auf Leinwand sind maglich. Weitere Luftbilder finden Sie auch online un-

ge-roten Bauch. Ihr seht,
Seehasen kénnen  richtig
bunt werden.

Wausstet ihr, dass der See-
hase zu den Fischen gehort,
die keine Schuppen haben?
Stattdessen besitzt er eine
dicke, ledrige Haut. Auf sei-
nem Riicken befinden sich
Knochenhdcker, die mit
Dornen besetzt sind, sowie
zwei Riickenflossen. Was
ziemlich cool ist, ist, dass im
Laufe seiner Evolution seine
Bauchflossen zu einer Saug-
scheibe umgebildet wurden.
Mit dieser kann sich der See-
hase am Boden oder an Stei-
nen festsaugen und festhal-
ten. Dadurch wird er bei
starkem Seegang nicht weg-
getrieben, sondern bleibt an
Ort und Stelle. Zur Laichzeit
von Februar bis Mai schwim-
men Seehasen in flachere
Kiistengewisser, wo die
Weibchen 100000  bis
300000 Eier ablegen. An-
schliefend bewegen sie sich
wieder in tiefere Gebiete,
wihrend die Méannchen
bei dem Laich bleiben
und diesen bewa-
chen. In der [
zwei-monati-
Ent-

aktiv

szeit nehmen sie keine Nah-
rung auf, sondern kiimmern
sich ausschlieflich um den
Nachwuchs. Meist heften sie
sich direkt neben den Eiern
fest, ficheln ihnen frisches
Wasser zu und halten Riu-
ber schon mit ihrem beein-
drucken Aussehen fern. Das
alles kostet die Ménnchen
viel Energie und sie magern
in dieser Zeit stark ab.

Eine weitere Besonderheit
ist, dass unserem Nordsee-
bewohner eine Schwimm-
blase fehlt. Diese hat sich zu-
riickgebildet, da der Fisch
nur wenig schwimmt, son-
dern die meiste Zeit festge-
heftet am Untergrund sitzt.

Seehasen erndhren sich
von Wiirmern, Krebstieren,
Rippenquallen und kleinen
Fischen. Da sie selbst recht
schlechte Schwimmer sind,
gehoren sie zur bevorzugten
Nahrung von Robben.

In nordischen Landern gilt
der Seehase teilweise als
Speisefisch. Auerdem sind
die Eier des Fisches begehrt,
noch nicht abgelaichte Eier
werden als ,,Deutscher Kavi-
ar® bezeichnet und verkauft.
Eine grof}e Bedrohung ist die
Fischerei (noch) nicht, der
starke Riickgang von Riffen
und Tangwildern jedoch
wird auch fiir diesen unge-

wohnlichen
)\ Fisch ein immer
grofieres  Prob-
lem.
So liebe Kinder,
unser Hase in der
Nordsee hat zwar nur
wenig mit unserem Landha-
sen zu tun, ist aber dennoch
sehr interessant. Ich werde
nun mal wieder weiterflie-
gen.

Bis nichste Woche,

euer Kornrad
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Wochenruckschau

In dieser Woche berichtete die Tageszeitung

Ofifriefifcher Surier

unter anderem Uber folgende Norderhey—Themen:

Freitag

8. April

Sonnabend
9. April

rtist in der Poststrafle/Ecke Langestrafle,

direkt bei den Seehunden.

Dienstag

Mittwoch

13. April

Fundtier der Woche

aus dem Hager Tierheim - Telefon: 04938/425

Fia ist noch sehr scheu und braucht Zeit, um Vertrauen zu fas-
sen. Sie ist, was wir zurzeit beobachten kénnen, sozialvertraglich
mit anderen Hunden. Da sie noch sehr jung ist, hat sie keinerlei
Erfahrungen, was Erziehung oder Leinenfiihrigkeit angeht. Vieles
ist fiir Fia noch Neuland. Es ware von Vorteil, wenn bereits ein
wenig Hundeerfahrung vorhanden ist, auRerdem empfehlen wir
den Besuch einer Hundeschule.

Wenn Sie Fia kennenlernen mochten, melden Sie sich bitte bei ui
Tierheim Hage, Hagermarscher Strafie 11, 26524 Hage, Telefon
04938/425 oder per E-Mail tierheim-hage@t-online.de. Das Telefi
taglich von 14 bis 16 Uhr besetzt.

Interessententermine inklusive Gassigehen: nur nach telefonisch

Terminvereinbarung. Weitere Tiere finden Sie auf unserer Home
unter www.tierheim-hage.de.

Kirchliches Osterfest

ns:

on ist

Name: Fia

Rasse: Mischling

Geburt: 2. Februar 2021
Geschlecht: weiblich, kastriert

er
page

der Inselgemeinden

Alle Veranstaltungen auf einen Blick

NORDERNEY Ostern ist das
hochste Fest der Christen
und das zentrale Ereignis ih-
rer Religion. Zahlreiche
kirchliche ~ Veranstaltungen
stehen auf der Insel auch in
diesem Jahr an. In der Ge-
meinde St. Ludgerus wird am
Griindonnerstag, 14. April,
um 19.30 Uhr eine Abend-
mahlsfeier in der Kirche Stel-
la Maris unternommen. Am
Folgetag folgt dann um 15
Uhr die Karfreitagsliturgie
und am Sonnabend um 21
Uhr die Feier der Osternacht.
Sonntag gibt es um 10 Uhr
und um 11.30 Uhr sowie am
am Ostermontag um 10 Uhr
jeweils einen Gottesdienst.
Auch in der Inselkirche ist
viel geplant. So gibt es am
Griindonnerstag um 19 Uhr
ein Tischabendmahl. Karfrei-
tag folgt dann um 15 Uhr eine

Der Chor der Kantorei.

Andacht zur Sterbestunde Je-
su mit Friedensgebet. Lesun-
gen aus der Passionsge-
schichte wechseln ab mit Sit-

Archivbild

zen aus dem ,Stabat Mater*
von Antonio Vivaldi. Angelika
Stohr, Alt, Gudrun Fliegner,
Orgel, und es liest Kurpastor

Christian Stuhlfauth.

Am Karsonnabend erfolgt
um 22 Uhr eine Osternacht
mit Taufen. Der Ostersonn-
tag beginnt dann um 10 Uhr
mit einem Festgottesdienst
mit dem Gloria von Antonio
Vivaldi durch die Kantorei
Norderney. Das Gloria in D
(RV 589) ist vollig zu Recht
das vielleicht bekannteste
geistliche Werk von Anto-
nio = Vivaldi: Konzertant,
spritzig bis frohlich, aber
auch emotional und drama-
tisch nimmt es Musizieren-
de und Zuhorende in zwolf
Sdtzen mit in die Klangwelt

des italienischen Barock-
meisters.
Der Ostermontag wird

dann um 10 Uhr eingeleitet
durch einen Gottesdienst mit
dem Norderneyer Posaunen-
chor.

TuS-Tribithne beschmiert

Ein Graffiti kann eine Art
sein, sich kiinstlerisch im 6f-
fentliche Raum auszudrii-
cken. Was allerdings auf der
Tribiine des TuS Norderney
geschehen ist, kann man als
nichts anderes als Schmiere-
rei bezeichnen und die blin-
de Wut mit dem Spafd daran,
Dinge zu zerstoren oder zu

Foto: privat

verunstalten. Auch TuS-
Chef Manfred Hahnen ist
entsetzt: ,Das Ganze ist
komplett sinnfrei und es
wird eine immense Arbeit,
diese Sachen wieder zu ent-
fernen - von den Kosten
ganz zu schweigen. Eine
Strafanzeige ist bereits ge-
stellt.

Bernd Kriiger schwingt
wieder die Glocke

NORDERNEY Mit sporadischen
Unterbrechungen ist es iiber
zwei Jahre her, dass die be-
rithmte Glocke von Ausrufer
Bernd Kriiger durch die Post-
strafe hallte. Am vergangenen
Freitag war dann Premiere
nach der Pandemieunterbre-
chung. Piinktlich um 11 Uhr
bimmelte er wieder und er
brauchte nicht lang, um die
Aufmerksamkeit auf sich zu
ziehen. Schnell bildet sich ei-
ne Menschentraube und man
merkt, dass Bernd Kriiger wie-
der in seinem Element ist. In
altbewihrter Manier infor-
miert er die Passanten iiber
die kommenden Veranstal-
tungen und was sonst noch so
los ist auf dem Eiland. ,Das
hat mir wirklich gefehlt, gibt
er zu. ,Es freut mich immer
total, wenn ich sehe, dass die
Menschen Spafd daran haben,
mir zuzuhoren.“ Viele Gaste
kennen Bernd Kriiger seit Jah-
ren und so ist es kein Wunder,
dass er fast tiglich auf seiner
Tour Wiedersehen feiert mit

Besuchern, die ihm bereits im
vergangenen Jahr zugehort
haben oder dem Jahr zuvor
oder noch frither. Einige ha-
ben sogar einen festen Jahres-
termin zum Foto bei ihrem
»Glockner.

Wer Bernd Kriiger erleben
mochte, findet ihn jeweils
montags, mittwochs und frei-
tags um 11 Uhr in der Post-
strafle bei den Seehunden.

Ausrufer Bernd Krger
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Polizei 110
Feuerwehr 112
Notarzt und

Rettungsdienst 112
Krankentransporte:

Tel. 04941/19222
Bundeseinheitliche Rufnummer
kassenrztlicher Bereitschafts-
dienst 116117

Arzte

Freitag, 15. April, 8 Uhr bis
Dienstag, 19. April, 8 Uhr:
MVZ, Adolfsreihe 2.

Tel.04932/404

Zahnirztlicher Notdienst (nicht je-
des Wochenende), telefonisch er-
fragen unter:

Zahnirzte

Zahnmedizin Norderney
Tel.04932/1313
Bjorn Carstens
Tel,04932/991077
Freitag, 8. April, 8 Uhr bis
Freitag, 15. April, 8 Uhr:

Apotheken

Park-Apotheke, Adolfsreihe 2,
Tel. 04932/92870

Krankenhaus Norderney, Lippe-
strae9-11,  Tel.04932/805-0

Sonstiges
Polizei, Dienststelle
Knyphausenstrae 7
Tel. 04932/92980 und 110
Bundespolizei,
Tel. 0800/6888000
Beratungs- und Interventionsstelle
bei hauslicher Gewalt,
Tel.04941/973222
Frauenhaus Aurich,
Tel. 04941/62847
Frauenhaus Emden,
Tel. 04921/43900
Elterntelefon,
Tel. 0800/1110550%)
Kinder- und Jugendtelefon
Tel. 0800/1110333%)
Telefonseelsorge,
Tel.0800/1110111%)
Giftnotruf, Tel.0551/19240
Sperr-Notruf Girocard (Bank, EC-
oder Kreditkarte) Tel. 116116
KfH Kuratorium fiir Dialyse und
Nierentransplantation eV, Lippe-
strae 9-11, -Tel.04932/9191200
Pflege am Meer, Feldhausenstrafe
B Tel. 04932/990935
Diakonie Pflegedienst, Hafenstra-
Re6, Tel.04932/927107

Psychotherapie

Dr. Horst Schetelig, Dr. Ulrike
Schetelig, Emsstrae 25
Tel. 0493212922
Nicole Neveling, Lippestr. 9-11,
Tel. 04932/8039033

Tiermedizin
Dr. Karl-Ludwig und Dr. Katrin So-

laro, Fischerstrafie 8,
Tel. 04932/82218

Schnelle Hilfe

15. April
M

11 Uhr Aquarienfihrung mit
Fiitterung in den WattWelten.
Naturkundliche Erlebnisse fiir
Grof3 und Klein. Dauer 45 Minu-
ten. Erwachsene neun Euro, Kin-
der fiinf Euro. www.tickets.watt-
welten.de. Informationen:
04932/2001.

11.30 Uhr Fiesta Poets. Conver-
sationshaus, grofler Saal. Fiesta
Poets lieben Musik, die vielseitig,
handgemacht und lebendig ist.
Auf der Suche nach Melodien, die
gutins Ohr gehen, aber nicht ein-
fach dem Mainstream nachei-
fern, durchstreifen sie stets den
Musikkosmos und schmieden ih-
re Programme.

15 Uhr Inselkirche Norderney.
Andacht zur Sterbestunde, Sta-
bat Mater von Antonio Vivaldi. .

16 Uhr Fiesta Poets. Conversati-
onshaus, grofier Saal.

16. April

Mo Di Mi Do Fr Sa S

10 Uhr ,Verwenden statt Ver-
schwenden* Lebensmittel retten,
Cafeteria an der Grundschule.

10.30 Uhr Stadtfithrung, barrie-
refrei. Start an der Treppe am
Haupteingang ~ Conversations-
haus, Wissenswertes aus iiber
200 Jahren Inselgeschichte. Spe-
ziell fiir Menschen mit Rollato-
ren geeignet. Zehn Euro, zwei
Stunden.

11.30 Uhr Fiesta Poets. Conver-
sationshaus, grofler Saal. Auch
um 16 Uhr.

17 Uhr Traditionelles Osterfeuer
Westbadestrand am Piraten-
schiff. Das traditionelle Oster-
feuer wird zur Ddmmerung vom
Osterhasen entziindet. Ralf &
Friends starten ihre Drachen
zum Osterdrachenfliegen, zu-
sétzlich gibt es: Kinderausreiten
und RC "Modell-Vorfiihrungen.
Osterflohmarkt mit vielen Uber-

ney musiziert in diesem Gottes-
dienst mit ,Boardmitteln: Sin-
gerinnen und Singer des Chores
tibernehmen auch die Solo-
partien in den Arien, Inselkanto-
rin Gudrun Fliegner spielt den
Orchesterpart in einer Umarbei-
tung fiir Orgel. Eintritt frei, Spen-
deerbeten.

11 Uhr Ostereiertrullern, West-
badestrand am Piratenschiff. Auf
ciner extra aufgeschiitteten
Sandbahn geht der Spaf3 los. Kin-
der bekommen die Eier zum
Trullern gratis.

11.30 Uhr Fiesta Poets Conver-
sationshaus, grofler Saal. Auch
um 16 Uhr.

10 Uhr Gottesdienst mit dem Po-
saunenchor, Inselkirche.

11.30 Uhr Fiesta Pocts Conver-
sationshaus, grofer Saal. Auch
um 16 Uhr.

14 Uhr Kreative Entspannung Ba-
demuseum. Mit Farben spielen,
laufen lassen, entdecken. Mit
leichten Motiv-Vorlagen Akzente

15 Uhr Basteln mit Naturmateri-
alien in den Watt Welten. Wir ge-
stalten tolle Fensterbilder, lusti-
ge Tiere oder Schmuck aus Mu-
scheln und anderen Strandfun-
den. Fiir Kinder ab fiinf Jahren in
Begleitung ihrer Eltern; Dauer:
90 Minuten. Sechs Euro pro Per-

son, Anmeldung:  www.ti-
ckets.wattwelten.de Telefon:
04932/2001.

16 Uhr Heiner Rusche, Kurplatz
in der Konzertmuschel. Kinder-
veranstaltung. Aus seinem riesi-
gen Repertoire an Bewegungslie-
dern hat Heiner Rusche ein Mit-
mach-Programm fiir Kinder im
Alter von drei bis 99 Jahren zu-
sammengestellt. Eintritt frei.

18.15 Uhr Watt intensiv - Das
‘Wattenmeer mit allen Sinnen
entdecken Holzbinke Westseite
Campingplatz Um Ost. Ein un-
vergesslicher Besuch in einem

mitbringen. Pro Person 17 Euro,
ab zwdlf Jahren. Buchung:
www.norderney-direkt.de.

15.30 Uhr Stadtfiihrung, Start:
Treppe am Haupteingang Con-
versationshaus. Wissenswertes
aus iiber 200 Jahren Inselge-
schichte. Zehn Euro. Norderney-
Card erforderlich. Tickets in der
Touristinformation.

19.30 Uhr Klangmeditation in
der Bibliothek, Conversations-
haus. Einlass ab 19.20 Uhr. Zwolf

Offnungszeiten

WATTWELTEN

Am Hafen 2, taglich 10 bis 17
Uhr, Telefon 04932/2001, in-
fo@wattwelten.de
TOURISTINFORMATION

Am Kurplatz 1, Montag und
Dienstag 10 bis 13 Uhr und 15 bis
17 Uhr. Mittwoch, Donnerstag,
Freitag 10 bis 13 Uhr, Sonnabend
10 bis 15 Uhr. Sonntag geschlos-
sen. Telefon 04932/891900, in-
fo@norderney.de

Euro. Dauer eine Stunde. Eine FAHRKARTENSCHALTER FRISIA
ist ing erfor- Montagbi: .45bis18.15
derlich (bis zwdlf Uhr des jewei- | Uhr,Sonntagbis 19.15 Uhr.
ligcn Tagcs) unter: FAHRKARTENSCHALTER DB
04932/5483072  oder  kon- | Montag }’iS Freitag 9 bis 13 Uhr
takt@synaptik.org. und 14 bis 16 Uhr.
BADEHAUS

20 Uhr Herrliche Zeiten und bit-
tere Not. Das Seebad Norderney
vom Kaiserreich bis zur Weima-
rer Republik, Bildervortrag von
Matthias Pausch,

ganz besonde:

des Weltnaturerbes Wattenmeer.
Zwei Stunden. Erwachsene zehn
Euro, Kinder sieben Euro, An-
meldung und  Information:
04932/2001.

19.30 Uhr Posaunenchorprobe,
Gemeindehaus Gartenstrafe 20,

setzen und bei sti
Melodien loslassen und entspan-
nen. www.kreativital.de. 22 Euro .

ollen

16 Uhr Interessante Fotos mit
dem Smartphone machen. Bade-
museum. Tipps und Tricks fiir
bessere Aufnahmen und kreati-
ver Umsetzung der Fotos. 26 Eu-
ro (plus Material). Infos unter:
www.kreativital.de.

19 Uhr Mit Aquarellstiften
Meer-Feeling zaubern Bademu-
seum. Zwei Stunden, 25 Euro
(plus Material) Infos: www.krea-
tivital.de.

10.30 Uhr Vogel im Wattenmeer
Start: Nord-Ostkurve Surfer-
bucht. Dauer zwei Stunden. Er-

) zehn Euro, Kinder sie-

r Witter
Anderungen vorbehalten. Veran-
stalter: Studio Norderney SWS
GmbH. Eintritt: frei.

22 Uhr Norderneynties, Weifle
Diine, Strandkorbhalle. Das
Staatsbad macht Zeitreisen még-
lich. Ein Abend voll mit Retro
Feeling, Center Shocks und Fla-
schendrehen. Schwing mit uns
das’ Tanzbein, fresher als der
Fresh Prince von Bel-Air. Zehn
Euro pro Ticket (online und an
der Tourist-Information im Con-
versationshaus).  Abendkasse:
zwolf Euro. Zutritt ab 18 Jahren.

22 Uhr Osternacht mit Taufen,
Inselkirche.

10 Uhr Inselkirche. Festgottes-
dienst mit dem Gloria von Anto-
nio Vivaldi. Die Kantorei Norder-

ben Euro.

10.30 Uhr Fithrung durch die
Ausstellung der WattWelten. Mit
vielen spannenden zusitzlichen
Informationen.  Dauer: eine
Stunde. Erwachsene zehn Euro.

10.30 Uhr Ber 1 i im

auch G sind herzlich
willkommen, Leihinstrumente
vorhanden.

20 Uhr Handlettering-Schrift

Einsteigerkurs Bibliothek Con-
versationshaus. Schon an einem
Abend eindrucksvolle Postkarten
oder Lesezeichen gestalten und
Schrift ganz anders erleben. An-
meldung per SMS an 0173/755 39
65. Zwei Stunden, 25 Euro pro
Person. Information: www.krea-
tivital.de

20. Apri
o Di Mi Do Fr S

5.45 Uhr Inselerwachen Strand-
aufgang Lippestrafle (Fahrrad-
parkplatz). Spaziergang entlang
des Zuckerpatts. Dauer 90 Minu-
ten. Erwachsene sechs Euro, Ju-
gendlicheab 14 Jahren fiinf Euro,

9 Uhr Watt fiir Zwerge, Kinder-
freundlicher Wattausflug Surfer-
bucht (Deichiibergang Stidstra-
Re). Speziell fiir Familien. Sechs
Euro pro Person. Anmeldung/In-
formation: 04932/2001.

9.30 Uhr Watt fiir Zwerge. Kin-

Familien-Thalassobad, 9.30 bis 18
Uhr, Spa 930 bis 2130 Uhr, Am
Kurplatz2, Telefon 04932/891400.
badehaus@norderney.de.
BIBLIOTHEK

Am Kurplatz 1, Montag + Dienstag
10 bis 13 Uhr und 14 bis 17 Uhr,
Mittwoch + Donnerstag 10 bis 13
Uhr, Freitag 10 bis 13 Uhr und 14
bis 17 Uhr, Sonnabend 10 bis 13
Uhr. Telefon 04932/ 891296, bi-

der

Start: Surferbucht (Deichiiber-
gang Siidstrafie). Speziell fiir Fa-
milien mit Kleinen Kindern.
Sechs Euro pro Person. Anmel-
dung und Information:
04932/2001.

10.30 Uhr Bernsteinschleifen Ba-
demuseum.

1215 Uhr Inselkirche. Mein
‘Waunschchoral - 40 Minuten Kir-
chenmusik.

13 Uhr Meereskunde fiir Anfin-
ger Wattwelten. Vielen Fragen
rund um das Meer auf den Grund
gehen. Erwachsene sieben Euro,
Kinder fiinf Euro.

14 Uhr Gefiihrte Insel-Radtour
,Classic-Tour, Reisebiiro

LEUCHTTURM
Am Leuchtturm 2, téglich Mitt-
woch 14 bis 16 Uhr und bei
schénem Ausflugswetter bereits
ab 11 Uhr. 252 Stufen warten
auf die Besucher. Entlohnt wird
‘man mit einem herrlichen Blick
iiber die Insel, die Nordsee und
das Festland.
ARTGALERIE
Adolfsreihe 6, Montag bis Frei-
tag 10.30 bis 17 Uhr, Telefon
04932/9915250, oder Termin-
absprache 0151/18328807, in-
fo@artgalerie-norderney.de.
GALERIE IN DER SCHMIEDE
LangestraRe 30, Montag bis
Freitag 9 bis 12 Uhr und 15 bis
18 Uhr, Sonnabend 9 bis 12 Uhr,
sonn- und feiertags geschlos-
sen, Sonderbffnung nach Ver-
einbarung moglich, Telefon
04932/81932,  ipsen@atelier-
i

6.V Idung er-
forderlich,Fahrrad bitte mitbrin-
gen. Pro Person zwdlf Euro, ab
zwolf  Jahren.  Buchung:
www.norderney-direkt.de.

19.30 Uhr Leichte Skizzen mit
Text verbinden (Sketchnotes) in
der Bibliothek, Conversations-
haus. Einfache Skizzen mit Text
kombinieren und mit Leichtig-
keit Thre eigene Kreativitéit neu

Bademuseum. Fiir Kinder und
Erwachsene, zehn Euro pro Per-
son (plus Bernstein ab sechs Eu-
r0) Anmeldung: Personlich oder
telefonisch im Museum wihrend
der Offnungszeiten. Telefon:
04932/935422.

11.30 Uhr Fiesta Poets Conver-
sationshaus, grofier Saal.

14 Uhr gefithrte Tnsel Radtour
»Classic-Tour* Reisebiiro Adolfs-

10.30 Uhr Bernstei R 1dung per SMS:
0173/755 39 65. Pro Person 25
Euro. Informationen unter

10.30 Uhr Kiistenschutz und Kli-
mawande. Reichen die Kiisten-
schutzmafinahmen von damals
noch fiir den Klimawandel von
heute? Zwei Stunden Spazier-

www.kreativital.de.

20 Uhr Barbara Ruscher im Kur-
theater. Satirisch, bissig und
charmant knopft sich die aus
TV- Kaba-

gang, ab zwolf Jahren. Erwachse-
ne zehn Euro, Kinder sieben Eu-
ro, www.tickets.wattwelten.de,
Informationen: 04932/2001.

14 Uhr Gefiihrte Ingel-Radtour
JInfo-Aktiv-Tour,  Reisebiiro

reihe 6. V Idung erforder-

A ihe 6. Auf dieser ausge-

lich, Fahrrad bitte mitbringen.
Pro Person zwolf Euro, ab zwolf
Jahren. Buchung: www.norder-
ney-direkt.de.

dehnten Rundfahrt iiber 20 km
lernen Sie weitere Orte der Insel
intensiver kennen. Voranmel-
dung erforderlich, Fahrrad bitte

Am Dienstag, 21.
April, gastiert
Barbara Ruscher
im Kurtheater. Sati-
risch, bissig und
charmant knopft
sich die aus TV-Sen-
dungen bekannte
Kabarett-Lady

und WDR-Radioko-
lumnistin die
brennenden
Themen unserer
Zeit vor.

rett-Lady, WDR-Radiokolumnis-
tin und alleinerziehende Mutter
Barbara Ruscher erneut die bren-
nenden Themen unserer Zeit
vor. 24/22/20 Furo.

22. April
Mo Di Mi FrSaS

10.30 Uhr Watt stadtnah in der
Surferbucht  (Deichiibergang
Siidstrafc). Auf Spurensuche be-
geben und das Watt und seine Be-

de-norderney.de.

Das Kino-Programm

FREITAG, 15. APRIL

15 Uhr: Sonic The Hedgehog 2
18 Uhr: Belfast

21 Uhr: The Batman

SONNABEND, 16. APRIL

15 Uhr: Die Gangster Gang

18 Uhr: Wunderschén

21 Uhr Phantastische Tierwesen:
Dumbledores Geheimnisse

SONNTAG, 17. APRIL

15 Uhr: Die Haschenschule 2
- Der Grofie Eierklau

18 Uhr: A Hero

21 Uhr: Phantastische Tierwe-
sen: Dumbledores Geheimnisse

MONTAG, 18. APRIL

15 Uhr: Triple Feature -
Phantastische Tierwesen und
wo sie zu finden sind

18 Uhr: Triple Feature -
Phantastische Tierwesen:

Grindelwalds Verbrechen *
wohner entdecken. Anmeldung 21 Uhr: Triple Feature -
in den Watt Welten oder per Te- Phanmsticche Lot eeen:
lefon: 049322001 www.ti- | pymbledores Geheimnisse
ckets.wattwelten.de
10.30 fir Kinder A5<APRIL

und Erwachsene, Bademuseum.

11 Uhr Aquarienfithrung Watt-
Welten. Erwachsene neun Euro,
Kinder fiinf Euro.

13.30 Uhr Strandstrolche Watt-
Welten. Auf geht’s an den Strand!
Es wird gefischt, gesucht, ge-
spielt und gebaut! Kinder ab drei
Jahren, eine Stunde, pro Person
sechs Euro, Anmeldung online
unter www.tickets.wattwel-
ten.de, Informationen:
04932/2001.

15 Uhr: Sonic The Hedgehog 2
18 Uhr:.G.A.

21 Uhr Phantastische Tierwesen:
Dumbledores Geheimnisse

MITTWOCH, 20.APRIL

15 Uhr: In 80 Tagen um die
Welt

18 Uhr: Parallele Miitter

21 Uhr: The Batman

FREITAG, 22. APRIL

15 Uhr: Sonic The Hedgehog 2
18 Uhr: A Hero

21 Uhr: Ph. Tierwesen: D. G.
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Ein Leben fiir die Schlafmedizin

Dr. Friedhart Raschke zum Tod von Prof. Dr. med. Jiirgen Fischer, langjahriger Chef der Schlafklinik

Februar
verstarb
Dr. med.
Jiirgen  Fischer
nach langer, schwerer
Krankheit im Alter von 75
Jahren in Landshut. Wir
verlieren in ihm einen
grofartigen Arzt, Mensch
und Wissenschaftler, der
sich jahrzehntelang fiir die
Etablierung und Weiterent-
wicklung der Schlafmedi-
zin in Deutschland und Eu-
ropa mit all seinen Kriften
eingesetzt hat.

Landshut war seine letzte
Wirkungsstitte, wo er noch
nach  seiner reguldren
Dienstzeit zu Beginn des
yUnruhestandes“  erneut
fir die Schlafmedizin
durchstartete und ein
Schlaflabor an einer pneu-
mologisch-intensivmedizi-
schen Abteilung eingerich-
tet und iiber mehrere Jahre
geleitet hat.

me s
2022
Prof.

Leidenschaftlicher Arzt

Geboren in Lilienthal bei
Bremen am 11. Juni 1946
hat er als Nordlicht zu-
nichst das Medizinstudi-
um in Liibeck begonnen,
dann aber in Ulm und Frei-
burg fortgesetzt. Es war die
attraktive pneumologische
Abteilung von Prof. Hein-
rich Matthys, der von Ulm
nach Freiburg wechselte,
wo Prof. Fischer neben sei-
ner drztlichen Tatigkeit sei-
ne grofle Leidenschaft fiir
wissenschaftliche Themen
entwickelte.

Prof. Fischers Habilitation
befasste sich 1982 mit einem
statistisch-epidemiologi-
schen Thema zur Spiroergo-
metrie. Zeitgleich faszinief-
ten ihn Fragen aus der
Schlafmedizin, was spites-
tens in dem Moment fiir je-
dermann offenkundig wur-
de, als die verstaubten Poly-
somnographen (Einrichtung
zur Uberwachung und Auf-
zeichnung des Patienten-
schlafes) aus der neurologi-
schen Abteilung der Herren
Prof. Jung und Kuhlo ge-
meinsam mit Prof. K.H. Riih-
le wieder zum Leben er-
weckt wurden. Jung und
Kuhlo hatten sich 1965 be-
reits mit dem Pickwick-Syn-
drom beschiftigt. Etwa zehn
Jahre spiter interessierten
sich die Pneumologen in
Freiburg erstmals fiir dieses
Krankheitsbild mit seiner

dramatischen  nichtlichen
Symptomatik. Sie haben
schlafmedizinische = Daten

erstmals interessiert ausge-
wertet und weiterverfolgt,
was spiter auch in Marburg

zur intensiven wissenschaft- ©

lichen und Klinischen Be-
schiftigung mit dem obst-
ruktiven Schlaf-Apnoe Syn-
drom fiihrte und schliefllich
Schlafmedizin als eigenstin-
dige klinische Disziplin in
Deutschland etablierte.

Habilitiert auf die Insel

Frisch habilitiert, wech-
selte Prof. Fischer 1983 an

eine pneumologisch-aller-
gologische Rehabilitations-
klinik der Deutschen Ren-
tenversicherung Westfalen
auf Norderney, die er als
drztlicher Direktor bis zu
seinem Ruhestand 2011 lei-
tete. Seinen vielseitigen
schopferischen Aktivitdten
war es zu verdanken, dass
diese Klinik zunéchst auf
180 Betten erweitert und
danach Schritt fiir Schritt
mit verschiedenen moder-
nen Geridten der Funkti-
onsdiagnostik, hoch-spezi-
alisierten Apparaturen der
endokrinologischen  und
immunologischen  Diag-
nostik zum Beispiel mittels
ELISA und Durchflusszyto-
metrie sowie mehreren Po-
lysomnographen ausgestat-
tet wurde. Auch die Spiro-
ergometrie und Lungen-
funktionsdiagnostik  wur-
den aufgrund seines Enga-
gements filir statistische
Datenaufbereitung mit
zentraler EDV ausgestattet
- was technologisch zu die-
ser Zeit absolutes Neuland
war. Auch Bronchoskopie,
Sonographie, Allergie-Dia-
gnostik und nachtliches
Monitoring gehdrten von
Anfang an wie. selbstver-
standlich dazu. Insofern
war es nicht verwunder-
lich, dass auf Norderney
Ende der 80er-Jahre das
erste Schlaflabor in einer
Rehaklinik entstand. Kurze
Zeit spater wurde das Insti-
tut fiir Rehaforschung Nor-
derney gegriindet, um der
Idee der qualititsgesicher-
ten Forschung in der Reha-
bilitation eine Basis zu ver-
schaffen. Das Institut nahm
seine Arbeit 1989 mit drei
Mitarbeitern auf und ver-
fligte am Ende von Fischers
Titigkeit auf Norderney
tiber 33 Mitarbeiter an sie-
ben verschiedenen Abtei-
lungen/Kliniken der DRV-
Westfalen mit insgesamt
20 Forschungsprojekten.

Forschungsverbunde

Parallel zur regionalen Ver-
ankerung klinischer Reha-
forschung  entwickelten
sich die Rehawissenschaf-
ten {iber bundesweite For-
schungsverbiinde. 1996
wurde Prof. Fischer Vorsit-
zender des NRW-For-
schungsverbunds, dessen
Motto ,,Zukunftsstrategien
fiir die Rehabilitation® sei-
nem persdnlichen Lebens-
ziel entsprach. 1997 erfolg-
te die Berufung auf den
Lehrstuhl fiir Klinische Re-
habilitationswissenschaf-
ten der Fakultat fiir Medi-
zin an der Universitit Wit-
ten/Herdecke.

Die 90er-Jahre waren ge-
pragt von Qualititssiche-
rung, evidenzbasierter Me-

dizin und Gesundheitséko-"

nomie - auch in der Schlaf-
medizin. Insofern galt sein
Hauptinteresse der Etab-
lierung und Weiterentwick-
lung von Qualitit in der
Schlafmedizin. Dabei fiihr-
ten ihn seine unermiidlich

)

Prof. Dr. med. Jiirgen Fischer

hobbyméflig  betriebenen
statistischen Rechenkiinste
~ er beherrschte wie kaum
ein anderer den Umgang
mit dem Statistik Paket
SPSS - zu Kosten-Nutzeh-
Analysen, die den millio-
nenfachen Mehrwert von
adéquater Therapie beim
Schlaf-Apnoe-Syndrom be-
legten. Die Zahlen basier-
ten auf umfangreichen Mo-
dellrechnungen zum obst-
ruktiven Schlaf-Apnoe-
Syndrom bei der Therapie
mit Nichtinvasiver Posi-
tiv-Druck-Beatmung.

Qualitdtssicherung

Dariiber hinaus verhalf
ein von der Deutschen Ge-
sellschaft fiir ~Schlaffor-
schung und Schlafmedizin
(DGSM) gefordertes For-
schungsprojekt zur Neu-
entwicklung einer wissen-
schaftlich ~ abgesicherten
Qualitdtssicherung ~ von
Prozess- und Ergebnisqua-
litdt fiir die gesamte Schlaf-
medizin. Von 1998 bis 2006
war er Vorsitzender der
DGSM als Nachfolger von
Prof. Peter. In dieser Zeit
wurde er nicht miide, die
Schlafmedizin zunehmend
Kklinisch zu festigen und die
nationalen Aktivitdten auf
europiische Ebene zu er-
weitern. Hierzu leitete er

die Steuerungsgruppe zur
Etablierung einer europi-
isch standardisierten Ak-
kreditierung von Schlafla-
boratorien.

Nach seinem Ausschei-
den aus dem Dienst der
Rentenversicherung im
Jahr 2011 startete er mit
seiner Liebe zur Schlafme-
dizin neu durch und richte-
te in Landshut an der pneu-
mologisch-intensivmedizi-
nischen Abteilung eines
Kommunalkrankenhauses

ein Schlaflabor ein, das er

fiinf Jahre lang bis zu sei-
nem schweren Schlaganfall
im Friihjahr 2016 leitete.
Das Schicksal hatte grau-
sam zugeschlagen. Von da
an war er bis zu seinem Tod
ans Bett gefesselt.

Hochrangige Publikationen

Aus der umfangreichen
Expertise, die er in den
Fachgebieten Pneumolo-
gie, Schlafmedizin und Re-
hawissenschaften  besaf3,
gingen hochrangige Publi-
kationen hervor. Allen vor-
an ,Erholsamer Schlaf* -
erschienen 2002, wenige
Jahre spiter (2009) zur
S3-Leitlinie weiterentwi-
ckelt. Auch fiir die Rehabili-
tation erschienen Leitli-
nien zu COPD, Asthma,
Adipositas und lumbaler

Foto: privat

Bandscheibenoperation
unter seiner Federfiihrung.
Hervorzuheben sind auch
die Methoden zur dauer-
haften Sicherung der Pro-
zessqualitit im Schlaflabor
einschliefllich ihrer Evalua-
tion, die gemeinsam mit Dr.
F. Raschke ins Leben geru-
fen wurden.

Aktiv Kongresse gestalten

Eine reges Kongressma-
nagement gehorte schliefi-
lich auch zu seiner uner-
miidlichen Schaffenskraft.
Neben zahllosen siebenté-
gigen Fortbildungsveran-
staltungen. der Arztekam-
mer Nordrhein zu ,, Atem-
bezogenen Kreislauf- und
Schlafstorungen mit nam-
haften Referenten, sowie
dreifach durchgefiihrte Ta-
gungen der Sektion
»Néchtliche Atmungs- und
Kreislaufstérungen  der
Deutschen Gesellschaft fiir
Pneumologie mit mehreren
Hundert Teilnehmern, gab
es auch Jahreskongresse
auf Norderney mit weit
tiber 1000 Teilnehmern in
der medizinischen Rehabi-
litationsforschung  (1999)
und der Schlafmedizin
(2000). Dabei trug der
letztgenannte ~ Kongress
mit dem Motto ,,Schlaf und
Okonomie“ seine ganz per-

sonliche Handschrift. Bei-
de  Groflveranstaltungen
sind mit ihrer geldsten At-
mosphére unter Beteili-
gung des bekannten Medi-
zin-Kabarettisten Ludger
Stratmann sicherlich noch
heute vielen Teilnehmern
in guter Erinnerung.

Wo er auftrat, verbreitete
er stets Heiterkeit gepaart
mit lebhafter Intelligenz,
wo stindig Geistesblitze
als Wortwitz aufleuchte-
ten. Seine Forschungsideen
waren geprigt von begeis-
terter Hingabe an bislang
unberiicksichtigten ~ The-
men, wenn ihre Bedeut-
samkeit in der Luft lag und
nur auf engagierte Zuwen-
dung und Ausformulierung
wartete. Dort einzusteigen,
war stets sein Ding.

Nie da, aber immer prisent

Prof. Fischer war ein viel
gefragter, spritziger Red-
ner, der zahllose spannen-
de Vortrige quer durch
Deutschland und Europa
zu zahllosen unterschiedli-
chen Themen in leicht ver-
standlicher Form darbot.
Dabei war in der Klinik
Norderney die Rede davon,
dass der Chefarzt ja nie'da,
doch dafiir aber immer pra-
sent war. Ja, es war eine sei-
ner herausragenden Eigen-
schaften, sich jederzeit ver-
antwortungsvoll und un-
mittelbar um alle Belange
von Klinik, Verwaltung,
Personalfithrung, Gremien-
arbeit und nicht zuletzt sei-
nem Steckenpferd, der For-
schung nach besten Kriften
in vollem Umfang zu wid-
men. Dabei trat er stets als
gerechter, fiirsorglicher
Chef auf, der immer ein of-
fenes Ohr fiir samtliche Be-
lange der Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter hatte. Un-
vergessen sind allen, die
ihn ndher kannten, seine
aufheiternden Kommenta-
re und witzigen Dialoge, sei
es in Sitzungen mit gravie-
renden Themen, den jahrli-
chen  Fortbildungsveran-
staltungen der Golf-Freun-
de in Marbella oder einfach
beim Absacker-Bier zu be-
sonders frither Stunde in
der letzten Kneipe nach ei-
ner pausenlos durchgelach-
ten Nacht.

Die DGSM verdankt Prof.
Fischer die weitere, ziel-
strebige Konsolidierung als
Kklinisch anerkannte, inter-
disziplindre Disziplin in
Fortfiihrung des Werks von
Prof. Peter. Sein besonde-
res Verdienst liegt in der
evidenzbasierten Verbes-
serung von Struktur- und
Prozessqualitit einschlief3-
lich der Outcomes in der

Schlafmedizin.
Wir trauern um den Ver-
lust  eines  wertvollen

Freundes, fréhlichen Kolle-
gen und loyalen Vorgesetz-
ten mit herausragenden Ei-
genschaften als Mensch,
Arzt und Wissenschaftler.

Priv. Doz. Dr. Friedhart Raschke
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m  vergangenen
Sonntag stellte die
Autorin Sylvia Lott
den ersten von vier
Teilen ihrer Norderney-Saga
bei einer Lesung in der Biblio-
thek vor. Am Montag erschien
dann der Roman ,Die Frauen
vom Inselsalon. Wir spra-
chen mit der Schriftstellerin
iiber das neue Buch.
Frau Lott, worum geht es,
kurz gefasst, in Threr Saga?

Es geht in vier Banden um
die Geschichte einer Friseur-
familie auf der Insel Norder-
ney von der Kaiserzeit bis
nach dem Zweiten Weltkrieg
(Band 1 bis zum Ausbruch des
Ersten Weltkriegs, Band 2 bis
1920). Im Mittelpunkt stehen
vier Generationen von Frau-
en, die im Inselsalon hautnah
oder besser: haargenau den
‘Wandel der Zeit miterleben.
Welchen Bezug haben Sie
zum Schauplatz des Romans?

Meinen ersten Inselurlaub
erlebte ich im Jahrhundert-
sommer 1959 als Dreieinhalb-
jahrige auf Norderney. Auch
wenn ich spiter noch haufiger
Zeitauf Norderney verbringen
durfte — mit Eltern und Ge-
schwistern, als jugendliche Fe-
rienjobberin in einem Strand-
hotel am Damenpfad oder als

Geschiftsanzeigen

Die Frauen vom Insel-Salon

Sylvia Lott tiber die Recherche zu ihrer Norderney-Saga

erwachsene Urlauberin -, hat-
te ich doch nur sinnliche,
mehr oder weniger zufillige
Eindriicke gespeichert. Mir
fehlte das Hintergrundwissen.
Also hab ich recherchiert.
Zu Atmosphire, Zeitgeist und
Lokalkolorit jenes Jahres auf
Norderney, und weil es so
spannend war, auch noch zu
einigen davor liegenden Jah-
ren.
Was verbindet Sie mit Ihren
Figuren? Sind Figuren von
echten Menschen inspiriert?
Natiirlich sind meine Figu-
ren von echten Menschen ins-
piriert. Ich bin ganz schlecht
im Erfinden. Manchmal sagen
Leute mir: Oh, was Sie sich im-
mer alles ausdenken, das ist ja
toll - so viel Fantasie hitte ich
nicht! Darauf kann ich nur
antworten: Eigentlich erfinde
ich ganz selten, wie ich finde.
Ich suche, sammle, lege frei,
empfange und nehme an. Und
dann fiige ich diese Zutaten
zusammen, bis sie fiir mich ei-
nen stimmigen Charakter, ei-
ne Szene, eine Geschichte er-
geben, die mir ,wahr er-
scheint. Am Ende bin ich sogar
meist iiberzeugt, dass es sich
genau so zugetragen hat. Ich
glaube, Psychologen nennen
das Phénomen (wenn Men-

e lange Erfahrun:

Jahrzehnt

*+ Mauerwerksabdichtung

+ Kellerabdichtung

+ Industrieboden-
beschichtung

- Epoxidharzestrich

* Rissverpressung

+ Schimmelbekdmpfung
und -sanierung

g sichern den Erfolg!

AppH

Bautenschutz
Albert Peters

Bzl
Jetzt in

Hage - Hauptstr. 69

Tel. 04936/2989962

Mobil 0171/5327724
apb-bautenschutz@t-online.de

Wir kaufen

Wohnmobile

+ Wohnwagen
03944-36160

www.wm-aw.de fa

Mit Demiltigung
v oder mit

Menschen?

MISEREOR

MIT MENSCHEN

e

4. OSTFRIESLAND VERLAG

Schriftstellerin Sylvia Lott

schen etwas sich Vorgestelltes
fiir etwas wirklich Erlebtes
halten) Quellenverwechslung.

Was war fiir Sie bei den Re-
cherchen die grifite Heraus-
Jorderung? Wie authentisch
ist eigentlich der Hinter-
grund? Beruht Ihr Buch auf
wahren Begebenheiten?

Foto: Promo

nicht. Das Conversationshaus
zum Beispiel wurde vor eini-
gen Jahren stilvoll restauriert.
Aus Scherls Lesehalle, einem
1908 errichteten runden Pa-
villon, wurde 1936 eine Milch-
bar, die Keimzelle fiir die heute
noch beziehungsweise wieder
bestehende, erweiterte Kultlo-
cation gleichen Namens. Etli-

Sechzigerjahre erwies sich der
Bau von Ferienappartements,
besonders in Strandnihe, als
eintrigliches Geschift, und so
bestimmten immer mehr
Hochhéuser mit Meerblick,
sechs-, sieben-, sogar zZwolf-
stockig, die erste Reihe.

Wenn man die Ansichten
von damals mit den heutigen
vergleicht, kann einem schon
das Herz bluten. Zahlreiche
historische Fenster auf der In-
sel, Schautafeln mit Fotos aus
der Kaiserzeit, lassen den
einstigen Charme erahnen.
Bei den Recherchen zum Ers-
ten Weltkrieg stief ich auf eine
kuriose Meldung. Eine Frau
auf dem ostfriesischen Fest-
land, der man mitgeteilt hatte,
dass ihr Mann gefallen war,
offnete Tage spiter die Haus-
tiir - und davor stand der Tot-
geglaubte in bester Verfas-
sung. Als ich davon las, dachte
ich sofort: Das mochte ich ein-
mal mit einer Romanfigur
durchleben.

Mochten Sie Ihren Lesern mit
Threm aktuellen Buch eine be-
stimmte Botschaft mitgeben?

Der zweite Band entstand

beim Auftauchen gedacht:
Uns geht's ja noch gut, wir ha-
ben satt zu essen, unsere Man-
ner sind nicht im Krieg. Ande-
rerseits habe ich in dieser Zeit
die Katastrophen des Ersten
Weltkriegs recherchiert und
dariiber geschrieben, wodurch
das Abtauchen nicht unbe-
dingt erholsam war.

Damals wie heute hat die
Welt einen Knacks bekommen.
Auch wenn man diese Zeiten
nicht wirklich miteinander ver-
glelchen kann, weisen sie doch
in der Krisenentwicklung eini-
ge Parallelen auf. Durch die Be-
schiftigung mit den histori-
schen Ereignissen vor diesem
Hintergrund kann ich heute im
Nachhinein meine Grofeltern
und generell die politische Ent-
wicklung Deutschlands besser
verstehen.

Vielleicht bringt die Lektiire
den Leserinnen und Lesern ei-
neh dhnlichen ,Nebeneffekt.
Das wiirde mich freuen. Na-
tiirlich méchte ich in erster Li-
nie mit Geschichten iiber Lie-
be und Freundschaft unterhal-
ten und beriihren, aber die Ba-
sis, auf der die Geschichten

FEinige der im Roman er- che Hiuser erkennt man heu- im Corona-Lockdown.  griinden, soll nicht im Diinen-
wihnten Gebaude kann man  teaufdenzweiten oderdritten ~ Manchmal habeich michwih- sand stehen, sondern solide
bei einem Inselbesuch heute Blick hinter modernisierten rend des Schreibens in meine ~genug sein, um ein paar Er
noch wiederfinden, andere Fassaden wieder. Ab Ende der Inselwelt verkrochen und kenntnisse mitzutragen.
Veranstaltungen Stellenmarkt

5 Minuten

Schweigen fiir den

FRIEDEN

wwwgreenpeace.delarklis

Stellenmarkt

camel active Store Norderney
s Poststr. 126548 Norderney | 04932 99 13 31

Zur Verstérkung unseres Team's
in Norderney suchen wir eine

Vollzeitkraft

(aber auch stundenweise
oder auf 450,€-Basis)

Weitere Info's im Laden oder unter
Hero Priths | Zwischen bd. Sielen 14
26721 Emden | 04921 2 60 60

hero pruehs@ewetel.net

NORDERNEY

o O Jetzt kaufen unter:
‘ {&wyv.osrmpgsm-usas.os
Wir suchen eine(n) Mitarbeiter (-in) (w/m/ d) fiir die

Wohnungsverwaltung in Vollzeit und Festanstellung WO ANDERE. UB LAUB m ACHENa

as
Online Magazin
jetzt erhalthch‘

Werde Teil unseres Teams und unter-
stitze uns bei der Verwaltung unserer
rund 720 Mietwohnungen und unserer
Aufgabe Wohnraum fiir die Norderneyer
Bevblkerung zu sichern!

HIER IST DEIN EINSATZ GEFRAGT:

 Du bist for die Betreuung unseres Wohnungsbestandes
verantwortlich und Ansprechpartner fir alle interessenten-
und Mieteranfragen

* Dy unterstutztselbststiindig und gewissenhaft bei der
Mietenbuchhaltung. Dazu zahlen die Uberprifung,
Beantragung und Uberwachung von 2. B. Ratenzah

WIR BIETEN:
« Einen sicheren Arbeitsplatz mit flexiblen Arbetszeiten

lungen, und
ebensowe die Durchfdhrung von Mietanpassungen

ZEIGE WAS DU KANNST:

« Nach Deiner erfolgreich abgeschiossenen kaufman-
nischen Berufsausbidung, ideslerweise im Bereich
\mnom\m Biromanagement oder- einer vergleich-

aufmannischen Ausbidungkonntest Du
lx‘ve\\ erste Berufserfahrung idealerweise in einem

Wohnungsuntemehmen sammeln

* Ein wertsd Mitsinander iber alle Unterneh-
mensebenen in einem aglen, motiverten und dyna-
ischen Umfeld

* RegelmaBige Schulungen und Unterstitzung bet
einer zukiinftigen fachlichen Zusatzqualfikation

« ine leistungsgerechte Bezzhiung gem. TVOD inkl
Sonderzahlungen und betrisblicher Altersvorsorge

* Diverse Zusatdleistungen und ein_ betriebliches
Gesundheitsmanagerent

¥ e » Das Vermieten von Wohneinheiten, die Wahmehmung von
P Besichtigungsterminen, die Begleitung der Ubergabe der £ F“D””k“’s‘m“m"“"‘g . K""“"”“‘“”’T:]"P;TV‘;‘“"' Bitte richte deine aussagekraftige Bewerbung bis
s Mistsache sowiie das Z der Uy 4 e & 2um 14. Mai 2022 online In einer pdf-Datel an:
Interessenten gehdren zu deinen Haupttatigkeiten S

STADTAMWATT

Bitte helfen Sie Menschen mit Behinderungen.
Bitte online spenden unter:

www.bethel.de

o Auch die Abwickiung aller Vermietungsvorgange inkl.
Erstellung der Mietvertrage in unserer wohnungswirt-
schatlichen Software gehort zu Deinen Aufgaben

Wohnungsgeselischaft Norderney mbH

© Kaufmannisches Denkvermagen, ein gutes Zhlenver-
stindnis sowie eine selbststandige, eigenverantwort-
liche und gleichzeitig teamorientierte Arbeitsweise
zeichnen Dichaus

info@wohnungsgesellschaft-norderney.de
Fiir die erste Klarung deiner Fragen steht Dir Roland
Peters telefonisch unter 04932 868 96 - 0 gerne zur
Verfligung. Wir freuen uns auf Deine Bewerbung!

Jann-Berghaus-Str. 34, 26548 Norderney | Tel. 04932 868 96 -0

info@wohnungsgesellschaft-norderney.de | www.wohnungsgeselischaft-norderney.de
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.jalbum.netIDein Ostfriesland/

www.bild-skn

Auf Fotopapier, Leinwand

oder anderen Materialien wie Alu-Dibond, Hartschaumplatte,
Acrylglas, Klebefolie, in vielen verschiedenen GréBen.

Der Soltau Kurier Norden beherbergt das wohl gréBte Bildarchiv
mit ostfriesischen Motiven. Uber die einfache Stichwortsuche
entdecken sie in unserem umfassenden Archiv mit mehr als
10000 Motiven die schénsten Impressionen unserer Region.

SKN Druck und Verlag GmbH & Co. KG | StellmacherstraBBe 14 | 26506 Norden
E-Mail: Bildarchiv@skn.info | Telefon: (04931) 925-227
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